Vyznam obfadu Zehnani matky po porodu

Michaela VI¢kova

Pod nazev Zehndni matky po porodu muzeme zahrnout jednak obfad
nazyvany ,uvod Sestinedélky” — introductio mulieris post partum, jehoz
déjiny se zacinaji v liturgii katolické cirkve v 11. stol. a kon¢i Druhym va-
tikanskym koncilem, a jednak formy Zehnani matky obnovené v ramci
liturgické reformy Druhého vatikanského koncilu. Mohli bychom pouzit
i obecnéjsi oznaceni — Zehnani matky. Vzhledem k roli, jakou hral v dé-
jinach liturgie obfad, pii némz byla matka po uplynuti urcité doby po
narozeni ditéte vefejnym a slavnostnim zptisobem uvadéna do kostela
a prijimala pozehnani, ve srovnani s dal$imi, svym vyznamem vyslove-
né okrajovymi typy Zehnani (pfed porodem, pfi tézkém porodu, zeh-
nani nemocné rodicky po porodu na ltizku), bychom dodatek po porodu
mohli klidné vynechat. A pfece jsme svédky ponékud paradoxni situace:
v ¢eském Benedikciondle z roku 1994 najdeme pouze jedno Zehndni mat-
ky, a to Zehndni matce cekajici dite.!

V ramci reformy vytycené Druhym vatikanskym koncilem dochazi
k radikalni proméné zehnani matky. Z obfadu tivodu Sestinedélky se
stava pozehnani matce, redukované na jedinou modlitbu, ktera je sou-
¢asti zavérecnych obfadu pfi kitu ditéte. Samostatny obfad Zehnani
matky po porodu, v novém benedikcionale® jej najdeme pod nazvem
Ordo benedictionis mulieris post partum, je vyhrazen pouze pro zeny, které
se nemohly zucastnit kitu svého ditéte a které o tento obfad pozadaji.
V feském benedikcionale ovSem formuléf pro toto Zehnani nenajdeme
a nelze predpokladat, Ze by se obfad konal v bézné , farni praxi”.

Pro¢ zmizel ze stran ceského benedikciondlu obfad zZehnani matky
po porodu, bude jedna z otazek, kterou si tento kratky text klade za cil
zodpovédét. Po struéném nahlédnuti do déjin obfadu bude nasledovat
reflexe soucasné praxe a tivaha o budoucich perspektivach tohoto Zeh-
nani.

Srov. Benedikciondl, Praha: CBK, 1994, s. 25.
2 Rituale Romanum, De benedictionibus, Citta del Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 1984.
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1. PUvoD OBRADU ZEHNANI MATKY PO PORODU

Prvni zminky o obfadu zehnani matky v zapadni liturgii pochazeji
z 9. stoleti. Obfad mél ptivodné predevsim purifikacni vyznam. Rodic-
ka byla z divodu poporodniho krvaceni povazovana za necistou a bylo
ji po dobu Sestined€li zapovézeno ucastnit se bohosluzeb a vstupovat
do kostela. Obfad ukoncoval toto obdobi a predstavoval slavnostni oka-
mzik, pfi némz matka pfijala pozehnani a navracela se do mistniho spo-
lecenstvi. Kfestanska liturgie do jisté miry navazuje na zidovské kultické
predpisy ohledné ocistovani zen po porodu zaznamenané v Lv 12, podle
nichz rodicka nesméla po stanovenou dobu vstupovat do chramu a do-
tykat se posvatnych predmétti. Necistého stavu byla zprosténa az obét-
mi, které za ni vykonal knéz podle pfedpisti zakona.

Podobneé jako jiné judaizujici prvky se zahy objevuje zakaz tiCasti na
bohosluzbé rodickam v praxi rané cirkve. Dionysios z Alexandrie napsal
v listu Basilidovi pokyny tykajici se menstruujicich Zen a Sestinedélek.?
Tyto Zeny, oznacované alexandrijskym biskupem jako necisté, se nemeély
Gcastnit bozskych mysterii a nemély vstupovat do chramu. Vymezuje
jim misto ve vestibulu vedle kajicnik@t mimo vlastni posvatny prostor.

Také autor Hippolytovych kanonti zapovida vstup do Boziho domu
rodickam, ba i porodnim asistentkam: ,,Pokud pfijdou do Boziho domu
drive, nez byly ocistény, maji se modlit s katechumeny, ktefi jesté nebyli
pfijati. Tyto Zeny maji byt oddéleny na jednom misté. Nemaji nikomu
davat polibeni (pokoje).”*

Vylouceni Sestinedélek z bohosluzebného zivota cirkevni obce je,
podobné jako v zidovském kultu, prvotné dano obavou z poskvrnéni
posvatného prostoru chramu a posvatnych mysterii znecistujici materii
krve.

Mezi pojetim Zeny jakoZzto necisté v Lv 12 a 15 a v textech zehnani
matky po porodu, jakoz i textech kiestanskych pisateli na toto téma,
vSak shledavame znacnou diskontinuitu.

Pohled cirkve na Sestinedélku jakoZzto na osobu necistou, nezptso-
bilou Gcastnit se liturgie, se znacné odlisuje od , biblického zakladu”.

3 Srov. Dionysios ALEX., Epistola canonica ad Basilidem episcopum, can II (PG 10,1282).

4 Podobny pokyn udili Hippolyt katechumentm ve spise Traditio apostolica: ,Kdyz
(katechumeni) skon¢i modlitbu, neudéluji si polibek pokoje. Jejich polibek jesté neni
posvéceny.” Srov. Hieporyr RimskY, Traditio apostolica 17, Zwolf-Apostel-Lehre; Apos-
tolische Uberlieferung — Didache; Traditio Apostolica: griechisch, lateinisch, deutsch, ed.
Georg Schollgen, Freiburg: Herder, 1991, s. 250.
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Podle Mojzisova kodexu je necisty stav Sestinedélky dan biologicky, ni-
koliv moralné. V kfestanskeé tradici se diiraz presouva jinam. V popredi
jiz nefiguruje kulticka necistota zptisobena krvacenim, ale predevsim
moralni poskvrnéni spojené s pocetim ditéte. Zena na konci Sestinedéli
ma podstoupit ocistny obfad jednak kvtili poporodnimu krvaceni a dale
proto, Ze manzelsky styk a pohlavni zadost spojena s pocetim ditéte,
které zena porodila, jsou stfedovékymi teology casto hodnoceny jako
hfisné.

Znas z nauky Starého zakona, Ze se ma (zena po porodu) drzet mimo (kostel) tficet
tfi dni, pokud je dité chlapec, a Sedesat Sest dni, pokud je to dévce. Toto vsak ma
byt chapano symbolicky. Protoze pokud vstoupi do kostela, tfeba i v hodinu, kdy
porodila, aby vzdala diky, neni vinna zadnym hfichem. Je to Zadost téla, ne jeji po-
rodni bolesti, co je na viné. Ale je to obcovani téla, v ¢em zadost spociva, v rozeni
ditéte (jen) bolest.®

Tyto fadky, které pise pape Rehot I. kolem roku 600 Augustinovi,
arcibiskupovi z Canterbury, jsou prvnim jasné dolozenym svédectvim
o ocistovani rodicek na zapadé. Jsou odpovédi na dotaz, zda se musi
zeny po porodu zdrzovat mimo bohosluzbu a kostel, a svédectvim,
jak se praxe ocistovani rodicek Sifila na misijni tizemi zdpadni cirkve
na konci Sestého a na pocatku sedmého stoleti. Tento tolerantni pfistup
k rodickam, ponechavajici rozhodnuti, kdy se po porodu navrati k ticas-
ti na liturgii, na nich samotnych, se véak Rehotovi prosadit nepodati-
lo. Pfedevsim vlivem penitencialti platil zakaz vstupovat do kostela po
dobu Sestinedéli hluboko do stfedovéku.

Ani z Rehotova listu se nedozvime o ocistovani rodicek nic blizsi-
ho. Spocivalo nejspis, stejné jako v praxi rané cirkve, v pouhé distan-
ci od kostela a bohosluzby. Prvni doklady o obfadu ocistovani rodicek
pochazeji z 9. stol. a prvni texty obfadu zehnani po porodu z 11. stol.
Pseudo-Theodortiv penitencial (9. stol.) uklada Sestinedélkam, aby pfi-
Sly po uplynuti 40 dnti po porodu do kostela se svici a dary. Tento pokyn
nasveédcuje tomu, ze byl ve francouzské oblasti jiz vyvinut obfad, pfi
némz se Sestinedélka verejné navracela do cirkevni obce. Franz dokla-
da, ze rovnéz v némecky mluvicich oblastech byl jiz v 9. stol. véeobecné
rozsifen obycej, ze prvni Sestinedé€l¢ina navstéva v kostele byla spojena

5 Grecorws L, Epist. ad Augustinum, Rg X1, 56, c. 8 (PL 77, 1196).
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se slavnostnim dik@ivzdanim a cirkevnim Zehnanim.® Honorius z Autun
(12. stol.) zminuje slavnostni navstévu kostela Sestinedélkou jako tkon
diktivzdani a nasledovani Panny Marie, ktera pfichazi ctyficet dnt po
porodu do chramu s dary pro predepsanou obét.”

To, ze Sestinedé€lky vstupovaly do kostela s rozsvicenymi svicemi
a dary, ukazuje, ze ocistovani rodicek ziskava novy vyznam. Stava se
tkonem nasledovani Panny Marie. Dochazi k jistému posunu od sta-
rozakonniho mysleni k novozakonnimu, ackoli dtiraz na kultickou ne-
Cistotu pretrvava hluboko do stfedovéku. Nelze piehlédnout spojitost
se svatkem ocistovani Panny Marie, tedy Hromnic, kde mtizeme hledat
koteny obyceje pfinaset zapalenou svici pfi prvni Sestined€l¢iné navste-
vé kostela a do jisté miry i ptivod obfadu samotného.

Dalsim faktorem ovliviiujicim vznik a podobu obfadu zZehnani mat-
ky predstavuji pohanské lustracni ritudly. V antice byla pfedstava rodic-
ky jakozto necisté osoby stejné jako ocistné obfady téchto Zen rozsifeny
v mnoha kulturnich a nabozenskych systémech. Mizeme predpokladat,
ze vznik cirkevniho obfadu zZehnani matky mohl predstavovat jakousi
kiestanskou nahradu téchto ritudla spojenych s ukoncenim Sestinedéls,
zaroven vsak fixuje predstavy o mimofadném magicko-nabozenském
statusu rodicky, a to az do dvacatého stoleti.

2. UvoD SESTINEDEKY — VYZNAM OBRADU A JEHO VYVOJ

Od 11. stol., kdy se v liturgickych knihach objevuji prvni formula-
fe obfadu infroductio mulieris post partum — uvedeni Sestinedélky,® az do
vydani Rituale Romanum v roce 1614 vladne v podobé obfadu, v jeho
pritbéhu, gestech, doprovodnych zvycich i v textech modliteb Zehnani
znacna rozmanitost. Obecné 1ze fici, Ze jak se béhem stfedovéku ménilo
chapani obfadu, ménila se i jeho podoba, tedy prfedevsim samotné texty
zehnani. Jde v prvni fadé o posun od chapani obfadu jakoZto purifikace

6 Srov. Adolph Franz, Die Kirchlichen Benediktionen im Mittelalter II, Graz: Akademische
Druck- u. Verlagsanstalt, 1960, s. 219.

Srov. HoNor1us z AuTuN, Gemma animae 3, 24 (PL 172, 649).

8 Franz uvadji, ze se obfad v tomto obdobi ve vétsiné liturgickych knih nazyva Introdu-
cere mulierem post partum in ecclesiam, Benedictio ad introducendam post partum mulierem,
ztidka nazvem ad purificandam mulierem, ¢i také intronisatio, jako analogie s Zehnanim
nevésty, v némciné se uziva také vyraz Aussegnung, Hervorsegnung ¢i Fiirsegnung.
Franz, Die Kirchlichen Benediktionen im Mittelalter II, s. 229.
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rodicky od télesného a moralniho poskvrnéni k pojeti obfadu jakozto
diktivzani za znovunabyté zdravi rodicky a narozeni ditéte. Purifikac-
ni motivy najdeme také ve formularich liturgickych knih pro Zehnani
matky uzivanych v Cechach a na Moravé. V ptedtridenskych ritualech
se setkavame vyslovné s chapanim obradu jakozto ocistného ritualu.’
Orace téchto formulart vyjadfuji prosbu o pozehnani pro matku, ktera
prichazi do chramu, aby byla predstavena Bohu, a to za ti¢elem ocisténi:

Pozehnej této své sluzebnici, ktera je tob€, nasemu Panu, predstavena (odevzdana)
po porodu v tvém chramu, aby byla ocisténa.'

Dalsim purifikacnim prvkem v téchto formularich je modlitba aufer
a nobis (ab ea), ktera vyjadfuje prosbu o ocistu rodic¢ky od hrichu. (Knéz
ji fikal nasledné po uvedeni Sestinedélky do kostela a tkonu aspersion.)

Po recepci formulate De benedictione mulieris post partum z Rituale Ro-
manum 1614 tyto vyslovné zminky purifikace mizi. A jisté ne ndhodou,
nybrz ve snaze prosadit pojeti obfadu jako dikivzdani. Nicméné zde
zustava prece jen zminka v Zalmu 24 (v. 4), ktera slouzila komentatortim
opét jako pftilezitost ke zdtiraznéni ocistného charakteru obfadu." Pre-
devsim vsak ziistavaji gesta, ktera byla pro lid, nerozuméjici latinskym
modlitbam, hlavnim klidem k porozuméni vyznamu obfadu. Sestinedél-
ka dle rubrik ocekava knéze pred vchodem do kostela, kleci, v rukou
zapalenou svici. Knéz ji kropi svécenou vodou, podava ji $télu a uvadi
ji dovnitf, kde opét nasleduji modlitby a aspersion. To, ze ocekava knéze
vklece, mtizeme chapat jako kajicny postoj. Naznacuje, ze rodicka pfi-
chazi, aby byla zprosténa hiichu. Nemtze vejit dovnitf sama, ale ceka
venku jako ta, ktera je vyloucena z kiestanské obce a musi byt zpét ofi-
cidlné uvedena pfislusnou autoritou. Jeji ,necisty stav” je vyjadfen také
tim, Ze ji knéz nevede za ruku, jak bylo ptivodné zvykem, ale uvadi ji
pomoci §tdly, jejiz jednu cast podava Zene.

Predstavy o necistém stavu neuvedené sSestinedé€lky se odrazeji také
v lidovych zvycich, pfedevsim v zakazech mnoha tkonti a ¢innosti,

9 Prazské: Obsequiale sive benedictionale 1520, 1585, Rituale Pragense 1585. Olomoucké:
Agenda 1585, Agenda caeremonialia 1586, Agenda seu rituale Olomucense 1694.

10 .. benedicere dignare hanc famulam tuam, post partum tibi Domino nostro ad templum tuum
purificandi gratia praesentatam.

11 Napft.: Pokropeni vodou pamatuje na ¢istotu a nevinnost duse jeji i ditka ... modli se
zalm 23, ktery vyjadfuje, Ze jen Cisty a nevinny srdcem muize vejiti do stanku BoZiho.
Emanuel ZAk, Katolickd liturgika pro obecné a méstanské skoly, Praha: Cisatsky kralovsky
gkolni knihosklad, 1908, s. 82.
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které jinak patfily k béznému zivotu zeny. Transparentnim piikladem
téchto pfedstav je nazor, Ze Sestinedélka nesmi slapnout bosou nohou
na zem, protoze by vse spalila. Jeji dotyk miize zptisobit zanik vegetace
i thyn zvirat, kontaminaci vody apod. Plodiva sila, kterou se jevi Zeny
po porodu byt obzvlasté naplnény, pfedstavuje v lidové vife paradox-
né hrozbu pro okoli rodicky: tato sila se mtize obratit v silu negativni,
pusobici netirodu, nemoc, zanik a smrt. Proto se také u mnoha narodt
projevila snaha rodicku izolovat."

V lidové tradici byl tvod Sestinedélky chapan predevsim jako obfad,
jehoz smyslem bylo vymanit rodicku z tohoto nebezpecného stavu, kdy
byla, podle povérecnych predstav, vystavena moci zlych sil. Apotropaic-
ké prvky najdeme také ve formularich zehnani matky.

V textu De benedictione mulieris post partum z Rituale Romanum 1614,
ktery byl zahy prejat do prazskych rituald, se vklada mezi verse pfimluv
prosba za ochranu pfed nepfitelem a synem nepravosti. '

Formulaf pro zehnani nemocné Sestinedélky' obsahuje cteni prologu
z Janova evangelia, textu, ktery byl rovnéz spojovan s apotropaickymi
ucinky. V textu formulare k avodu zesnulé Sestinedélky’® najdeme vy-
zvu ke vstupu do chramu , bez satanovych nastrah”.'® Tento obfad ma
zjevné ocistny a apotropaicky charakter. Mtizeme zde vycist obavu, Ze
také pritomnost téla zesnulé Sestinedélky mtize byt spojena s ptisobenim
zlého. Stejné mohlo v lidovych predstavach zptisobit pohibeni ,neuve-
dené” Sestinedélky znesvéceni hibitova.

K jistému obratu v liturgicko-teologickém pojeti tvodu Sestinedélek
dochazi v ramci reformy Tridentského koncilu. Orace formulare De bene-
dictione Rituale Romanum 1614 vyzniva v radostném ténu. Je to prosba
za zenu, ktera pfichazi s radosti do chramu vzdat Bohu diky:

Vsemohouci vécny Boze, ktery jsi porodem blahoslavené Panny Marie bolesti ro-
di¢ek v radost obratil, shlédni milostivé na tuto svou sluZebnici, kterd s radosti

12 Srov. James George Frazer, Zlatd ratolest, Plzeri: Ales Cengk, 2007, s. 203.

13 V.: Nihil proficiat inimicus in ea.
R.: Et filius iniquitatis non apponat nocere ei.
Touto vsuvkou je opatfen také formulat Ordo introducendi mulieres post partum v olo-
moucké agendé z r. 1694.

14 Benedictio mulieris in partu aegrotantis (Obsequiale sive benedictionale 1520, 1585, Rituale
Pragense 1585).

15 Ad introducendam mulierem in partu mortuam (Agenda 1585, Agenda caeremonialia 1586,
Agenda seu rituale Olomucense 1745).

16 Ingredere Ecclesiam Dei, sine omni impedimento Satanae, ut vivas cum Deo in secula seculo-
rum.
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prichazi do tvého svatého chramu tobé podékovat, a dej, aby pro zasluhy a na
primluvu blahoslavené panny Marie byla hodna po tomto Zivoté se svym ditétem
dojit radosti vécné blazenosti.

Formulaf zohlednuje skutecnost, Ze matka ptichazi do kostela s dité-
tem. Prosba o pozehnani se vztahuje k ni i k ditéti. Prazské ritualy, poci-
naje latinsko-némeckym Manuale rituum z roku 1880, obsahuji samostat-
nou modlitbu za dité, ktera se, dle rubrik, kona tam, kde je to zvykem.

Ze sociokulturniho hlediska lze obfad tvodu Sestinedélky oznacit
jako prechodovy ritudl, ktery umozioval zené uskutecnit prechod do
nové zivotni situace matky. Charakter obfadu jakozto prechodového ri-
tualu je umocnén tim, ze byl vazan na prostor kostela. Pfes cetné zadosti
ze strany véficich'” neméli farati uvadét rodicky doma, a to ani v nemo-
ci, ani v ohroZeni Zivota. Uvod byl chapéan jako ritudl, pfi némz ma byt
matka fyzicky uvadéna do kostela.

Vstup do kostela je kulmina¢nim bodem obfadu a ma fadu symbolic-
kych vyznamt. Matka fyzicky vstupuje do kostela, aby se prostfednic-
tvim obfadu znovuzaclenila do farni obce. Chram je symbolem cirkve,
do niZ se matka navraci. Zaroven pozemsky chram symbolizuje chram
nebesky a vstup do pozemského chramu predznamenava vstup do
,nebe”, do ,nebeského kralovstvi”, k tiCasti na spase se svatymi a vy-
volenymi Bozimi, jak ukazuji slova oraci. A dale je tento vstup pfipo-
minkou a nasledovanim konani Panny Marie, jejtho vstupu do chramu
jeruzalémského pfi jejim ocistovani a obétovani prvorozeného Syna.

Uvod Sestinedélky patiil po staleti mezi nejvyznamnéjsi ritualy pro-
vazejici prelomové Zivotni situace podobné jako krest, svatba a pohteb.
Proto také byly formulafe pro Zehnani matky po porodu fazeny do ritu-
&l a manudlt vedle formulaitt zminénych obfadt. Uvod mél slavnost-
ni a vefejny charakter, jak bylo pro tyto ritualy typické. Byl pfedevsim
zenskou slavnosti, v nékterych regionech provazely matku k tvodu
vSechny mladé Zeny z obce. Po skonéeni obfadu se ticastnily itvodovych

17" Tak piSe naptiklad Theodor Konn, v ¢lanku ,Kfest a tvod mimo chram,” CKD ¢&. 5
(1879): 21: , Pfecasto zada se na duchovnim, by novorozence pftisel do pfibytku rodicti
pokitit a zdroven matku cirkevné uvést. Tu a tam v diecésich o pfedmétu tomto rtizné
panuji nahledy a rovnéz i pocinani si duchovnich jsou rozdilné. Jest zvykem zvlasté
ve velkych méstech, ze téméf kazdy zada, aby ditko ve pfibytku jeho pokfténo a mat-
ka novorozence tamtéz cirkevné byla uvedena. Zvyk ¢i 1épe zlozvyk tento zavladnul
jiz i v mésteckdch, ba i v osadach vesnickych, kdyz ndhodou ubytuje se tam nékdo,
jenz druhdy zil ve vétsim mésté. Co tu nepokoje nadélda mnohy, neni-li jemu duchovni
spravce aneb vyssi vrchnost ihned po vili!”
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hodti, které byly vyhrazeny pouze jim, muzim byvalo zapovézeno se
téchto hodti ticastnit.

V prabéhu 19. a 1. pol. 20. stol. ztraci obfad tivodu Sestinedélky po-
stupné na vyznamu v souvislosti s hlubokymi spolecensko-kulturnimi
zménami, k nimz v tomto obdobi dochazi. Sestinedéli prestava byt hod-
noceno jako mimotadné obdobi v zivoté zeny-matky. Dochazi k cetnym
zménam v porodnické praxi, diky nimz klesa iimrtnost novorozencti
a rodicek. Dtiraz se klade na zdravotni péci, a nikoli na magické prak-
tiky. Zanikaji obfady s narozenim ditéte i tabu spojena s obdobim Ses-
tinedé€li. Také tivod Sestinedé€lky se stava spise formalnim aktem zboz-
nosti, spojuje se do jednoho celku se kitem. Na poc. 20. stol. jiz mnoho
matek od tohoto obfadu zcela upousti, coz nasvédcuje tomu, Ze se stal
neprithlednym a tézko prijatelnym. Tento vyvoj je jen dovrsen liturgic-
kou reformou Druhého vatikanského koncilu — zanikem obfadu tivodu
Sestinedélek.

3. SOUCASNE A BUDOUCI PERSPEKTIVY OBRADU ZEHNANT MATKY

Béhem nékolika desitek let zmizel z liturgie katolické cirkve obfad
provazejici po staleti jednu z nejvyznamnéjsich pielomovych situaci
v zivoté zeny-matky. Tuto skutecnost mtizeme hodnotit riiznym zpu-
sobem. Mtizeme byt vdécni za to, Ze skoncila historie obfadu, jehoz za-
kladem byla pfedstava rodicky jako necisté osoby; obfadu, ktery vznikl
jako ritual zajistujici purifikaci rodicky a udrzel si, alespor svymi gesty,
purifikacni charakter az do konce své historie; obfadu, ktery znamenal
pro mnohé matky spiSe poniZeni nez vyraz pocty.

Nelze popfit, Ze vyznam obfadu se vyprazdnil. V ramci rozsahlych
spolecenskych zmén béhem 19. a 20. stoleti, které zasahly témeét vSechny
oblasti lidského Zivota, se zménil také pohled na rodicku a obdobi Sesti-
nedéli. Vétsina symbolickych vyznamii spojenych s titvodem Sestinedé-
lek v této dobé postupné zanikd. Sestinedélka neni vnimana jako osoba
necista ¢i ohrozena ptisobenim zlych sil a Sestined€li se stava v podstaté
Cisté medicinskym pojmem. Rodicka neni nijak vyloucena z vefejného
ani bohosluzebného Zivota, neni tfeba ritudlu, jehoz prostfednictvim by
se zaclenovala zpét. AvSak stal se obfad Zehnani matky skutecné nad-
byte¢nym? Konstituce o posvatné liturgii vyjadiuje pozadavek obnovy
liturgie, ktera se ma uskutecniovat tak, ,aby se zachovala zdrava tradice,
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a presto se otevrela cesta opravnénému pokroku” (SC 23). Po staleti priji-
maly matky po porodu zvlastni pozehnani pfi obfadu, ktery mél vefejny
a slavnostni charakter. Je dobré se této tradice vzdat? Jaky vyznam by
mohl mit takovy obfad v dnesni dobé? Mame zde pochopitelné na mysli
obfad zehnani obnoveny dle principti reformy Druhého vatikanského
koncilu. Dfive, nez se tuto otazku pokusime zodpoveédét, zamysleme se
nad soucasnou formou zehnani matky.

Liturgickou reformou Druhého vatikanského koncilu se ukoncuje
existence obfadu tivodu Sestinedélek. Tento obfad je formalné nahrazen
pozehnanim matce (otci a vSem pfitomnym) na zaveér kiestniho obfadu
ditéte. Obsahoveé se vSak toto pozehnani rozchazi s tradici zehnani matky
po porodu. Obsahuje sice zminku o podé€kovani matky za jeji dite, avsak
toto podékovani se déje v tizké spojitosti s pravé udélenou svatosti kitu,
a nikoli s udalosti narozeni ditéte. Svou strukturou ani charakterem toto
Zehnani také neodpovida Zehnanim obsazenym v novém benedikciona-
le. Neni zde patrné spojeni prvku Boziho slova a modlitby zehnani, ani
prvku diki/chvaly a prosby. To je pochopitelné, vezmeme-li v ttvahu, Ze
se nejedna o obfad zehnani matky, ale o modlitbu pozehnani na zavér
kiestnich obfadi.

Jinak je tomu u obfadu Zehani matky po porodu, obsazeném v fim-
ském (nikoli ceském) benedikcionalu, ktery je ovSem vyhrazen pouze
pro matky, jez se nemohly ztcastnit kitu svého ditéte a projevi zajem
o toto pozehnani. V modlitbach tohoto obfadu se vyjadiuji diky nejen
za to, ze dité bylo pokiténé, ale také za jeho narozeni, za radost matet-
stvi, kterou byla obdafena matka, za zdravi, jemuz se oba t€si. Formular
z pracovniho vydani némeckého Benediktionale z roku 1978 jesté vice
obsahové navazuje na predkoncilni Zehnani matky, je zde patrny cha-
rakter obfadu jakoZzto nasledovani Panny Marie — text ¢teni Lk 2,22-28,
zpév Magnificat — najdeme zde také diky za Stastny porod a zachovani
od kazdé tjmy.

Je jisté namisté klast si otazku, pro¢ nebyl formular pro zehnani mat-
ky po porodu zatazen do ¢eského vydani benedikcionalu. Zde je mozné
nalézt pouze formulaf Zehnani matce pfed porodem. Zafazeni tohoto
formulare mezi zehnani uzivana v diecézich Cech a Moravy by bylo jisté
zadouci. Dale je vsak tfeba vzit v tivahu, zda by bylo smysluplné zave-
deni tohoto zZehnani nejen pro velice tizky okruh matek, které se nemo-
hou zucastnit kitu, ale pro vSechny matky, které o né projevi zajem.

18 Benedictionale, Freiburg, 1978.
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Narozeni ditéte predstavuje prelomovou situaci v zivoté matky
(i otce), patfi tedy k zivotnim mezniktim, které se v cirkvi casto stavajt
vychodiskem pro slaveni jednotlivych svatosti a svatostin:

Liturgie svatosti a svatostin ptisobi, Ze Bozi milost, ktera vyvéra z velikono¢niho
tajemstvi Kristova utrpenti, smrti a zmrtvychvstani, posvécuje skoro kazdou Zivot-
ni udalost véricich, jsou-li dobfe pripraveni (SC 61).

Obrad zehnani by mohl byt vhodnou prilezitosti pro rodinu i farni
spolecenstvi pro vzdavani dikti Bohu za narozeni ditéte a pro vyproseni
pozehnani pro matku a dité (i otce, ev. starsi sourozence).

Otazka znovuzavedeni obfadu je dnes pochopitelné jiz predmétem
diskuse, a to na ekumenické tirovni. Pfedevsim feministicky orientované
teolozky spojuji existenci zehnani s mizogynnimi projevy cirkve.” Nata-
lie Knodel (z anglikanskeé cirkve) na druhou stranu zastava stanovisko,
podle néhoz jako feministka vidi v obfadu moznost liturgického vyja-
dfeni zenské zkuSenosti rozeni a matefstvi. Vedle kritiky staré formy
obfadu zehnani matky zdtraznuje kontiuitu tradice. Navrhuje proto
prehodnoceni a pfipadnou reinterpretaci obradu.?

Z katolickych teologti se W. Von Arx* vyjadril pro zavedeni obfadu
zehnani pro vsechny matky, az bude po urcitém ¢ase zapomenut ptivod-
ni smysl purifikace rodicky. Lze se domnivat, Ze tato doba jiz nastala.
A nejen to. Obfad by naopak mohl predstavovat vhodny zpusob, jak
vtélit do soucasné liturgie pohled na matefstvi a otcovstvi v duchu kon-
stituce Gaudium et spes — jako na ,vzneseny tikol” (48), , poslani davat
zivot a vychovavat”, jimz se rodice stavaji ,spolupracovniky lasky Boha
stvoritele a jakoby jejimi tlumocniky” (50).

Otazkou pochopitelné ztstava, jak konkrétné by takové Zehnani
probihalo. R. Schwarzenberger,? ktery vidi v oziveni zehnani matky po

19" Napt. Susan K. Rott, ,The old Rite of the Churching of the Women after Childbirth,”
in Wholly Woman, Holy blood, a Feminist Critique of Purity and Impurity, ed. Kristin De
Troyer, Judith A. Herbert a Judith Ann Johnson, New York: Trinity Press International,
2003.

20 Srov. Natalia KNOpEL, ,The Thanksgiving of Woman after Childbirth, commonly called
The Churching of Woman,” http://users.ox.ac.uk/~mikef/church.html [cit. 12. 12. 2012].

21 Srov. Walter von Arx, ,Die Segnung der Mutter nach der Geburt, Geschichte und Be-
deutung,” Concilium 2 (1978): 62-71.

22 Srov. Rudolf ScHwARzENBERGER, Heute Segnen, Werkbuch zum Benedictionale, Freiburg
im Breisgau: Herder, 1987, s. 283-284.
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porodu moznost vyznani hodnoty Zivota a déti ve spolecnosti a vyjadre-
ni pozitivniho pfistupu k mladym matkam, které by mohlo dosahnout
casem vétsiho efektu nez slova kazani namifenych proti nepratelskému
postoji k détem a proti potratiim, naptiklad navrhuje jeho udileni v ram-
ci spolecné oslavy rodin, jimz se béhem roku narodilo dité, a to pfi ptile-
zitosti dne matek. Zde by ovSem mohlo dochazet v nékterych pripadech
k velkému odstupu od slavené udalosti. Tim by Zehnani pro konkrétni
matky ztracelo na aktudlnosti a vytracela by se dimenze obtfadu spoje-
ného s vlastni zivotni udalosti. Proto by bylo vhodnéjsi Zehnani zacle-
nit naptiklad pii prilezitosti jedné z prvnich bohosluzeb, které se rodice
s novorozencem zucastni, ¢imz by byla zachovana tizka navaznost na
udalost narozeni ditéte, a to na rozdil od kitu, ktery se dnes casto kona
az nékolik mésicti po narozeni a ma sviij specificky vyznam, ktery s na-
rozenim bezprostfedné nesouvisi.

The Significance of the Ritual of Blessing the Mother after Childbirth
Key words: Blessing the mother; Churching; Purification; Motherhood; Liturgical reform

Abstract: This work deals with the significance of the ceremony of blessing the mother after
birth. It focuses primarily on the liturgical ceremony of blessing the mother, its develop-
ment in history and its significance in liturgical-theological and socio-cultural terms. The
concept of blessing the mother is used here as a term including both the ceremony known
as introduction to confinement — introductio mulieris post partum, (or benedictio mulieris
post partum), the history of which reaches back to the liturgy of the Catholic church in
the 11th century and ends with the Second Vatican Council, and the forms of blessing the
mother revived as part of the liturgical reform of the Second Vatican Council; the bless-
ing prayer at the end of the baptismal ceremonies for the baptism of the child and Ordo
benedictionis mulieris post partum in accordance with the new Benedictional (1984). The
work is concluded by a reflection on the present and future practice of blessing the mother.
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