Exorcismus v islamu

Lubo$ Kropacek

Predstavy o rtiznych podobach psychického postizeni clovéka pose-
sivni moci zlych démont, které je tieba nalezité vypudit, byly zazname-
nany v sirokém spektru kultur a naboZenstvi. Svét islamu tu nepredsta-
vuje vyjimku. Neni vyjimecny ani tim, Ze posedlost a exorcismus spolu
s bohatym rejstfikem okultnich nauk a magickych praktik patii zde do
okruhu, kde se prolina monoteisticka, abrahamovska vira s ptisobenim
vlivii ze starSich kulturnich substratti nebo ze sousedstvi. Dobfe zdo-
kumentovana tendence islamu vstfebavat starsi nabozenské, filosofické
a védecké podnéty' zahrnuje také v bohaté mife magii. V islamském
exorcismu se setkame s prvky tradicnich asijskych a africkych postupt
a dnes, kdy si islamské univerzalistické ambice nalézaji ptidu i v Evropg,
uplatiuji se i zdejsi vlivy. Tim spiSe, ze v poslednim ptlstoleti rtiznou
potfebou motivovany zajem o toto nabozensko-psychiatrické téma vel-
mi vzrostl.

Pro lepsi piehlednost rozlehlé, zna¢né rtiznorodé problematiky se
pokusime o podchyceni podstatnych prvki z troji perspektivy: obecna
pojeti, jak se odrazeji v pouzivané terminologii; doporucované metody
exorcismu; a pfipadova studie z afrického pomezi muslimského svéta.

1. OBECNA POJETi A TERMINOLOGIE

V islamském teologickém a pravnim diskursu spada tematika posed-
losti a exorcismu do kontextu magie (sihr) a boje proti jeji cerné verzi. Pod
pojem magie muslimsti stfedovéci teoretici zahrnovali vésténi, magické
vyklady krasnych Bozich jmen a také pismen a cislic, uzivani nékterych
invokaci, ale i zafikavani, vzyvani ducha osob, ale i ducha planet a sa-
mozfejmeé rovnéz uzivani talismanti a amulett a také kouzelnych schop-
nosti véetné telepatie, telekineze a svéteckych i démonickych zazrakd.

1 Pro podrobnou analyzu viz Rémi Bracug, Evropa, fimski cesta, Praha: Pedagogickd fa-
kulta UK, 1994 (franc. original Europe, la voie romaine, Paris: Criterion, 1992).
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Presnou vymezujici definici sihru nepodava ani Koran, ani jinak
znacné pedanticka pravni véda (figh). Pojem tedy zlistava moralné ambi-
valentni. Je zfejmé, Ze n€ktera konani predstavuji magii bilou, chvaliteb-
nou, ktera se tésila respektu. Méla ostatné precedenty jiz v pojeti svatych
déjin, v zazracich prorokii, mezi nimiz na poli ovladnuti démonti vynikl
zvla$té Sulajman (biblicky Salomoun). P¥isné byla naopak odsuzovana
cerna magie, zaméfend na pachani zla. Odmita ji jak Koran, tak pocet-
né hadithy. Pravnici ji fadi k nejtézs§im hfichtm, které maji byt trestany
smrti. Sbérnou historii zlych kouzel ze staroveékych kultur odrazi koran-
sky udaj, ze jim jako prvni vyucovali v Babylénu padli andélé Harat
a Martt. Své adepty vsak nalezité poucili, ze za moc ziskanou zlymi ¢iny
zaplatl na onom svété; mnozi zfejmé souhlasili a muslimsti , fausti” se
nasli ve vSech generacich.?

Pojem exorcismu je dnes arabsky vétsinou vyjadfovan slovem rugja,
které pod SirSim generickym sihr zuzuje vyznam na ,,zatfikavani” ¢i pro-
sté ,,(pozitivni) kouzelny tikon”. Vykonavatel, tedy exorcista, je oznaco-
van participiem téhoz korene: rdqi. Pojem zahrnuje tikony jako zaklinani
hadd, s jakym se turista dodnes setka tfebas v marockém Marrakesi, ale
také pronaseni ¢i zpévny prednes magickych formuli, jaké se pricita jiz
Sulajmanovi. Maji pomahat proti jedu, kousnuti, horecce, uhranuti.’ Po-
dle vicerych hadithii Muhammad takovato k dobru smétujici zatikavani
schvaloval a sam vyslovoval.* Néktera byla zaclenéna do lidové ,, proroc-
ké mediciny” (at-tibb an-nabawi), ktera v dobé stagnace islamské kultu-
ry vytlacovala profesionalni medicinu galénovsko-avicennovskou. Ibn
Chaldiin moudfe poznamenaval, ze jde o lékafstvi beduinského typu,
o némz jsou sice zminky v nabozenské tradici, ale rozhodné netvofi sou-
¢ast Boziho zjeveni’ Jini vyznamni autofi nicméné sepisovali kompen-
dia tohoto oboru, z nichz nékterd se dodnes vydavaji a mozna pfijimaji

2 Koran 2:96/102. Ver$ nejprve zdtiraziiuje, Ze Salomoun ovladal magii, ale nezabyval se
uménim zla. I. Hrbek pfipomina, Ze jména obou sviidcti jsou ptivodem avestska a ze
jde o starobylou, pravdépodobné indoiranskou legendu. Muslimsky moderni exegeta
Abdallah Yosuf Ali jméno Marut ztotoznuje s bizkem Mardukem a ve versi vidi pfe-
devsim varovani pied zlym zneuzivanim vzdélani a véd. V tomto smyslu upozornuje
na paralelu v kiestanskych epiStolach, ve vystraze pfed 1zivymi uciteli 2 Petr 2,4 a blu-
dafi Jud 6; viz Cesky Vzneseny Kordn, Praha: A.M.S. Traiding, 2007, s. 29-30.

3 A.KovaLenko, Magie et Islam, Geneve: Minute S. A., 1981.

4 Viz T. Fanp, ,Rukya,” in Encyclopaedia of Islam, sv. 8, 2. vyd., Leiden: Brill, 1995,
s. 600-601.

5 Viz esky preklad slavné Mugaddimy —Tbn Cuarpon, Cas krdlovstvi a #isf, Praha: Odeon,
1972, s. 478.
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za uzitetné navody.® Nékdy jsou zde tematizovany i magické praktiky,
ovsem bohaté soubory uvadénych hadithii o zatikavani (rugja) se tykajt
hojnéji pripadtt ustknuti a rtiznych druhti bolesti. VSude vsak ztistava
uchovana pevna vazba zptisobti 1é¢by na Proroktiv vzor a vyslovena do-
poruceni. V obecném pohledu stfizlivy Ibn Chaldun doklada, ze i pres
oporu v tradicich a pfes rozsahlou lidovou oblibu talismanti a rtiznych
praktik si mnozi, v¢etné nabozenskych autorit, uchovavaji kritické na-
zory.

V prekladovych slovnicich se nékdy jako ekvivalent k pojmu exorci-
smu uvadi také ta‘widh. Jde o substantivum od slovesa, které znamena
,utikat se (k Bohu)”, ,,svétovat se do (Bozi) ochrany”. Je tedy vymezenéj-
$i nez rugja, vétsinou vSak oznacuje amulety, fidceji exorcismus. Amu-
lety ovSem casto obsahuji tytéz verse z Koranu, které patii k metodice
vymitani zlych sil.

Jestlize exorcismus neni v pfedmoderni islamské terminologii pevné
ukotven, démoni napadajici ¢lovéka byli vzdy fazeni k dZiniim. Zatimco
predstavy andélti a dablti (Iblis, satani sajitin) prejimal islam z biblické
tradice, dzinové (arabsky dzZinn, sg. dzinni) predstavuji staroarabskou,
predislamskou personifikaci pfirodnich sil. V Koranu jsou zminovani
casto. Ujala se dokonce pfedstava, ze Muhammad byl povéren hlasat
islam lidem i dzintim. Néktefi uvéfrili, a jsou dobri. Ti odpirajici a zIi maji
fadu specifickych roli a nazva (ghul, ‘ifrit, marid aj.). Existuji dzinové
obojitho pohlavi a stredovéka pravni véda (figh) se zabyvala i normami
jejich moznych vztaht k lidem. Novodobi reformisté (napf. Muhammad
‘Abduh) hledali zptisob, jak tuto skupinu tvorstva, vétsinou neviditel-
ného, vysvétlit modernimu clovéku. Vyskytly se navrhy identifikovat je
jako mikroby, bacily apod.

Spojitost dzint s psychickymi poruchami v obecném lidovém po-
védomi vyjadfuje bézny jazyk: blazen ¢i Silenec se oznacuje madzniin,
doslova ,,posedly dzinem”. S timto pojetim pracuje také , prorocka me-
dicina”. Napriklad Dzalaluddin as-Sujuti (z. 1505) soudi, Ze dzinové jsou
jemna téliska, ktera se mohou misit s duchem a zZivotnim dechem clové-

6 Neékteré z téchto praci existuji i v pfekladech do evropskych jazyku (napf. as-Sujuti).
V Kahife je dnes k dispozici v luxusni edici zvl. IeN Qajjim aL-Dzawzija, At-tibb an-
-nabawi (al-Maktaba at-Tawfigija 2001). Autor byl pfisny hanbalovsky teolog a pravnik,
zemfel r. 1350. Kniha zachycuje bohaty prehled hadithii, uttidény podle rtiznych one-
mocnéni a pifrodnich 1ékii.
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ka, tak jako se v hustsim materidlnu misi krev a hlen. Pfipomina i Pro-
roktiv vyrok, ze zly duch obiha v Adamovych synech stejné jako krev.”

Sofistikovanéjsi pojeti nabizi dnes Seyyed Hossein Nasr, védec, ktery
si osvojil klasické islamské i zapadni technické vzdélani a rozviji iran-
skou spiritualitu, o niz k nam pfinesly trochu povédomi drobné prekla-
dy z dél jeho francouzského ucitele Henryho Corbina.® Nasr ukazuje,
Ze spravnému pochopeni podstaty a ptisobeni dzint brani dnesni post-
-kartezianské, materialistické ¢i dualistické pojimani univerza. Bith vsak
stvoril svét ve tfech rovinach: ducha, psyché a hmoty. Dzinové patfi ke
stfednimu, tedy psychickému svétu na rozmezi (barzach) mezi nasim
a duchovnim. Stejné jako lidé i dzinové dostali dusi a jsou odpovédni
pred Bohem. Néktefi pfedstavuji dobré a jini zlé dusevni sily. Lidové
predstavy je fadi do démonologie. Jsou ale personifikacemi psychickych
sil ptisobicich v mysli a dusi. Nejsou povérou, ale my jim se soudobym
sveétonazorem nerozumime. Vétsina dnesnich psychoz je z pohledu tra-
di¢niho muslima vysvétlitelna ptisobenim démonickych dzint, proti
nimz Ize hledat ochranu jen v milosti ze svéta ryziho ducha.’

2. METODY

Velmi pocetné tdaje na internetu budi dojem, Ze psychoéz léc¢enych
exorcismem v muslimském svété pfibyva. Schvalovanym zptisobem je
zvlasté zarikavani, rugja. Koran se v optice 1é¢itelti sam nabizi jako léc-
ba,'® konkrétni slova pro rugju poskytuji témeét vzdy tfi posledni kratké
sury: 112 Upfimnost viry (al-Ichlds), 113 Zafe jitini (al-Falaq) a 114 Lidé (an-
-Nis). Obé posledni jsou oznacovany jako mu‘awwidhatin tj. ,dvé sury
k ochrané”, zacinaji totiz touto zaklinaci formuli: a‘tidhu bi-rabb (utikdm
se v ochranu k Panu...). Znalci Koranu soudi, Ze jsou velmi starobylé-

Jalal Eddine Stoutr (As-Sujati), La médecine du Prophéte, Bejrat: Al-Bouraq, 1994, s. 255.

8 H. CorsiN, Mundus imaginalis (aneb) imagindrni a imagindlni, Praha: Malvern, 2007;
H. CorsiN, Tviir¢i imaginace v siifismu Ibn ‘Arabiho, Praha: Malvern, 2010.

9 Seyyed Hossein Nasr, A Note on the Jinn, Appendix IV to Allamah M. H. Tabatabai,
Shi‘a, Qum 1981, s. 235-237. S. H. Nasr prelozil do anglic¢tiny a opatfil tvodem a do-
datky prestizni vyklad Siitského islamu od ‘alldimy (veleuceného) filosofa Tabatabaiho
(1903-81). Dilo je z [ranu &ifeno v pocetnych dalsich prekladech do svéta.

10 Vers 17:82 uvadi, Ze v Koranu je sesilano uzdravent (§ifi ) a milosrdenstvi (rahma), exe-
geta Abdullah Josuf Ali hovofi o ,,1éku nasim zlomenym dusim a nadéji do budoucna”.
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ho ptivodu, Muhammadem pfizptisobené duchu islamu." Odsuzovana
magicka praktika ¢arodéjnic prskajicich do uzlti je nékdy spojovana s zi-
dovskym carovanim, jimz pry byl jednou napaden i sim Muhammad.
Vers obsahuje narazky také na dalsi zlovolné praktiky z predislamské
Arabie.

Jako exorcistické formule se uvadéjiijiné koranské stry, zvlasté mul-
tifunkcni, bohaté vyuzivana Fdtiha a vers Trtnu (djat al-Kursi, 2:255),
velebici Bozi, vSemu nadfazenou, ni¢cim neomezenou a nepostizitelnou
moc. Tento vers, cenény jako obzvlasté posvatny, byva podobné jako
,,ochranné sury” uzivan i k magickému uc¢inku v amuletech. Podle né-
kterych hypotéz souvisi s zidovskymi a kfestanskymi hymny. Islamsky
exorcismus uziva v tomtéz duchu také adhdn (volani k modlitbé) a né-
které dalsi formule vzyvajici Bozi moc. Typové pripominaji prosebné
modlitby (du'd’). Obecné se legitimni zafikavani oznacuji jako ar-rugja
as-sar‘ija, opiraji se o hadith z Buchariho Sahihu a jsou dnes dostupna i ve
specializovanych pfiruckach.

Dilezitym pfedpokladem spravnosti exorcismu je vybér spravného
vymitace. V relevantni literatufe se hovofi vétsinou o Sejchovi, méné cas-
to se vyskytnou terminy rdgi nebo ‘dmil (vykonavatel). Islam, jak zna-
mo, nema zivou ustfedni autoritu, proto kompetenci Sejcha posuzuji jen
autority mistni, vefejné minéni a stoupajici mérou dnes také medialné
Sitené informace. Existuje jiz webovy on-line soupis exorcist(i'? a rekla-
mé i metodice slouzi videoklipy, napfiklad na YouTube. V modernim
kyberprostoru se lze setkat také s texty o posedlosti a exorcismu konci-
povanymi znacné fundamentalisticky; k takovému proudu patfi zfejmé
Casto citovany Abu Ameenah Bilal Philips.”® Na druhé strané na interne-
tu zazniva také obecny nazor, Ze dobry muslimsky sejch musi nejprve ro-
zeznat, zda ma pacienta poslat k psychiatrovi, nebo zda jde o posedlost
lécitelnou jen exorcismem. Videoklipy dostupné na internetu predvadeéji
obrazem i textem nékolik vymluvnych pfipadd, kde zla magie slouzi
k nasazeni dzina do obéti. Zdokumentovan je také pfipad muze, ktery

11 Viz I. Hreek, komentaf k jeho prekladu Koranu, s. 780.

12 Srov. ,Exorcism,” www.islam-universe.com/Exorcism.html [cit. 9.10.2012].

13 Publicitu maji ndzory, které §i¥i radikdlni islamista, konvertita (od r. 1972) Bilal PuiLips,
The Exorcist Tradition, New York: Islamic Center, 2000, ¢i jeho text Spirit Possession,
ktery zatadil do své Islamic online University, internetového fundamentalistického vy-
kladu vsech stranek islamu.
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ochrnul ptisobenim dzinky-inkuby, 1ékafi mu nedokazali pomoci, do-
kud kvalifikovany Sejch dzinku nevypudil.

Pacientiim muslimské on-line programy radi, aby si nejprve zboz-
né zatikavani rugju vyzkouseli sami, nikoli vSak narocnéjsi postupy nez
jsou prosté zbozné formule. Teprve pii netspéchu at hledaji Sejcha. Pak
nastupuji internetova varovani pred podvodniky s vécnymi udaji o Sal-
bé: napriklad uzivani pisku, vyzvy k dodani a usmrceni ¢erného zvire-
te, tvrzeni o znamosti s dobrym dzinem apod. Zajimavé je zemépisné
rozlozeni v soupise dobrych exorcistii: nejvyssi pocty jsou z Indonésie
(12 jmen) a z Britanie (8), z arabskych zemi jsou pocty nizsi. Tato zjisténi
nelze nicméné povazovat za relevantni vypoveéd o skutecném rozsahu
poptavky a praxe. Signifikantni je ovSem rozsifeni exorcismu v afric-
kych zemich.

Vlastni priibéh exorcismu se podle jednotlivych pfipada lisi, video-
klipy to zachycuji. Vypuzovany dzin totiz kii¢i, mluvi zvlastnim hlasem
a pravdivé odpovi jen uprostied stovky 1zi. Brutalita, napriklad biti, se
pfi vymitani vyskytne jen zfidka. Internetové pokyny varuji pred nadav-
kami adresovanymi jinym naboZenstvim. Exorcista ovsem mtize dzina
vyzyvat, at prijme islam. Takovy vysledek by samozfejmé znamenal
uspéch a odpovida muslimské historické tradici o vztazich k dzintim.

3. ZVLASTNi PRIPADOVA STUDIE: ZAR

V Africe byl a je zaznamenavan velky pocet pfipadi léceni posedlosti,
kdy se stykaji domaci tradicni pfistupy s kfestanskymi a muslimskymi.
Na internetu dnes nejcastéji narazime na doklady z Nigérie. Dlouhodo-
bé nejzevrubnéjsi pozornost vsak vicestranny védecky vyzkum véno-
val nejspiSe svéraznému exorcismu praktikovanému v severovychodni
Africe. Vypuzovany démon, vétsinou obvinovany z vyvolavani Zenské
hysterie, je znam pod jménem zir.

Jméno navazuje na nékdejsi kusitské bozstvo (v agaw dzdr, v jazycich
Sidamo jaro, v jinych kusitskych formach téz daro), jemuz po triumfu
kiestanstvi v Etiopii synkreticka lidova pfedstavivost pridélila novou
roli posesivniho ducha. Pfedstava se postupné rozsifila po obou brezich
Rudého mote na lidové periférii islamu. Napomohl k tomu i lidovy ety-
mologicky vyklad z arabského slovesa zdra (navstévovat). Nazev zir,
v somalské varianté saar, oznacuje jak démona, tak casto také obrady
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jeho vymitani. Pfedstava, nazev a nékolikeré varianty ocistného ritualu
se hluboce ujaly v Egypté, Sidanu a na Arabském poloostrové. Pronikly
az do jizniho Iranu a smérem na zapad severni Afrikou az do Maroka.
V muslimskych zemich byli zdrové vétsinou pochopeni jako druh dzind,
zatimco v ptivodni etiopské predislamskeé verzi jsou od nich odlisni, ale
maji k nim urcity vztah a mohou se s nimi i k¥izit.

Muslimské prosttedi absorbovalo nékteré africké predislamské prv-
ky, napfiklad od Oromi (dfive nazyvanych Galla) bylo do ritualu pte-
vzato piti krve obétniho zvifete, pfestoze islamska sari‘a pozivani krve
zakazuje. Pravovérné véfici nutné pohorsuji také pocetné dalsi projevy,
v nichz se odrazi magie, povércivost, hrubé neznalosti a moralni vystiel-
ky nebo i zfejmy vzdor vici islamskému poradku, naptiklad kdyz hys-
terické zeny hledaji tilevu v zarovych praktikach v patek v poledne, kdy
se jejich muzi odeberou do mesity modlit. Nepiekvapuje, Ze zarové rity
zakazovaly tfady kolonialni i postkolonialni éry, v¢etné marxistického
rezimu Jizniho Jemenu (JLDR do r. 1990), a siln€ proti nim broji satidské
autority a islamistické proudy.

O zarové posedlosti a exorcismu v Etiopii a nasledné v muslimskych
zemich muzeme sledovat bohatou popisnou a vykladovou literaturu
z pera evropskych, arabskych a etiopskych autorti. Nejprve slo o zpra-
vy z cest a pobytli, pozdé€ji o téma pro orientalisty a odborné studie,
jez koncem 20. stoleti rozvijely vysledky historického, antropologického
a lékatského vyzkumu." Téma si vyslouzilo pozornost i z nékterych dal-
Sich zornych ithld."”® Dnes se tési velké pozornosti na internetu i jako za-
jimavé kofeni pro zapadni postmoderni chtivost exotického povyrazeni.
Podrobnéjsi idaje uvedeme dale.

4

14 Zéakladni bibliografii podava heslo Tiziana — BatTAIN, ,Zar,” in Encyclopaedia of Is-
lam, 2. vyd., sv. 11, 2002, s. 455-457. Bohaté informace podava I. M. Lewis, ,Spirit
Possession in North-East Africa,” in Sudan in Africa: Studies presented to the First Interna-
tional Conference Sponsored by the Sudan Research Unit, February 1968, ed. Y. Fadl Hasan,
Khartoum: Khartoum University Press, 1971, s. 212-227. O terapeutickych vysledcich
viz T. Battain: Le rituel du zar en Egypte: De la souffrance a l'accomplissement, disertace
EHESS, Paris 1997, a o jinych zemich PeLizzaRri, Possession et thérapie dans la Corne de
I’Afrique, Paris: L'Harmattan, 1997.

15 Autor tohoto pfispévku se tématem zabyval ve dvou studiich: z hlediska socialniho po-
staveni zen L. KroPACEK, , O Zenach, které posedl zar,” Novyj Orient 8 (1972): 242-244;
a z hlediska antropologie divadla L. KrorACEK, ,Zar Ritual: A Rudimentary Popular
Theatre,” in De l'instinct théatral, Le thédtre se ressource en Afrige, ed. J. Effenberger, Paris:
L’Harmattan, 2004, s. 169-181.
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Literatura zachycuje Sifeni zarovych ritualti zhruba od poloviny
19. stoleti v Stidanu, v Egypté a v Arabii. V Stidanu se zdr propojoval
s obdobnymi vymitacimi ritualy nilotskych populaci, v dalsich muslim-
skych zemich s predstavami o plisobeni dzinti. Jako most do somalského
prostredi ptisobily vlivy z etiopského muslimského prostredi v Hararu.
Hlavni cestu $ifeni zdru predstavovaly vSak zfejmé stidanské a habesské
otrokyné a konkubiny dodavané tehdy do sluzeb v harémech a bohatych
domacnostech v Kahife, Mekce i v tureckych domech. Ritualy slouzily
snaze zen o psychicky tnik z védomi ponizeného postaveni: k tomu-
to prostfedku se mnohé obraceji i dodnes. Zatimco v lidovych vrstvach
mély zarové rity nékdy povahu poloverejnych slavnosti s hudbou a tan-
cem, u zen z bohatych rodin se odbyvaly v uzavfenych seancich pouze
pro zvané Zeny. Muztim byl pfistup uzavfen. Za vérné vyliceni proto
vdécime intelektualkam, jako byla egyptska spisovatelka Fawwaz, ktera
podala svédectvi na strankach kahirského listu an-Nil v roce 1893.1 v no-
v€jsi dobé maji zvlastni vyznam vyzkumy provadéné antropolozkami.'®

Arabsky zdr ma svou pevnou osnovu, ktera jej odlisuje od nékterych
jinych hudebnich exorcistickych obfadi, jakeé se tfeba uskutectiuji v su-
danském Omdurmanu. Zarovy obfad se kona jen ve méstech. Ridi jej
vzdy profesionalni exorcistka, jiz se fika Sejcha, siahibat (pani) az-zdr nebo
specifickym slovem kiidija. Zena propadla hysterii nebo jinak dusevné ¢&i
télesné suzovana kidiji pozve, aby posoudila, zda jde o posedlost a zda
1ze hostujictho démona utisit. Jeji vztah k zdru je chapan jako milostny,
pacientka se proto nékdy oznacuje jako ‘ariisa, nevésta. Pokud se obfad
uskutecni, mtize trvat i nékolik dni. Tak tomu v Egypté byvalo na po-
catku 20. stoleti, pozdéji tifedni zakazy a restrikce spolu s osvétovym
pusobenim moderné orientovanych vzdélancti obfady silné omezily,
pfipadné zcela vymytily.

Obfadni terapie zacina zjistovanim totoznosti vypuzovaného nebo
utiSovaného ducha. Jeho mistni ptivod se projevi jeho zptisobem vy-
jadfovani, nafecim. Mozné rozpéti je velmi Siroké, hostujicim duchem
miize byt i jinovérec, napfiklad koptsky knéz, nebo také vlastné dobry
sufijsky svétec. Zjistuje se jeho status, profese, ptivodni bydlisteé, nabo-
zenstvi, oblibena barva i jidlo. K jeho upokojovani ¢i vypuzeni je pak
tfeba nasadit spravné obleceni, jazyk, hudbu, zpév, pohyby a pripadné

16 Egyptskou scénu prozkoumala v dilezité studii al-Fatima Husajn Misri, Az-Zdr: Di-
rdsa nafsija tahlilija anthrubulidZija (Zar: Psychologickd, antropologickd analyticka studie),
Kdéhira 1975.
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tanec. Pri zjistovani totoznosti kudija mluvi riznymi dialekty arabstiny
a navic zvlastnim, zasvéceneckym jazykem zdru. Pta se zjistovaného du-
cha na jeho prani. Zaroven se obétuje slepice nebo beran, jehoz krvi se
potira a pak ji pije pacientka a po ni dalsi ticastnice. Herecké casti obradu
se prolinaji s lidovou hudbou, v niZ jsou nejvice slySet bubny a cymba-
ly. Soucasné internetové informace pokladaji za nejvyznamnéjsi nastroj
Sestistrunnou lyru, nazyvanou tambiira. Pti liceni obleceni mluvi o mang-
tiru neboli kozeném pasku positém kozimi nebo ovcimi kopytky. K déni
patfi také okufovani.

Nova hlediska vykladu a hodnoceni zarovych obraddi, potlacova-
nych jako tmafstvi a socidlni zlo, nastolil v Egypté k odborné diskusi
folklorista ‘Abdalmun ‘im Sumajs.”” Podle jeho nazoru jde o lidovou hru
ve tfech déjstvich. V prvnim se pfedstavuji aktéfi, v druhém, kratsim, se
zabliji beran nebo jiné obétni zvife a treti vrcholi chvalami na Proroka,
jeho dceru Sajjidu Zajnab a na znamé sufijské svétce. Melodie doprovod-
né hudby odpovida vzdy déni, naptiklad je-li hostujici duch Studanec,
vyjadfuji to i tamni melodie, tanci-li habessky otrok, bubny ohnivé viri,
chvaly na svétce doprovazeji egyptské sufijské mawwdily. V celé hte za-
znivaji i nesrozumitelna slova, aby se podtrhl tajemny obfad exorcismu.
Sumajs také ukazuje, Ze sudansky zdr byva ponékud invenéné chudsi.
Pti vsech typech ritualu ale zdtiraznuje podobnost k tendenci moderni-
ho divadla zapojovat k aktivité divaky. Historicky je zarové lidové di-
vadlo pozoruhodné i tim, ze vSechny role, i muzské, zde hraly zeny, za-
timco v oficialnim rodicim se arabském divadle tomu bylo zcela naopak.

Autor téchto Fadkt rozvinul pred nékolika lety Sumajsovu analyzu
do sirsiho afrikanistického kontextu vznikani spontannich divadelnich
forem, které vyrazné charakterizuji africkou oralni, velmi dynamickou
lidovou kulturu.'® Mezitim zapadni postmoderna vyzdvihla na interne-
tovych sitich do popfedi pozornosti témata odpovidajici lépe dobovym
zdjmum a vkusu, k nimz patfi méelka, nezavazna spiritualita a uvolnéna
zabava. Jestlize prozivani divadelnich performanci si vyzaduje chapani
jazyka a kulturniho zazemi, hudbu a tanec lze konzumovat s mensimi
naroky. Zarovy ritudl je tak dnes pestfe vyuzivan na internetovych ad-

17 ‘Abdalmun‘im Sumays, ,Az-z4r masrah ghind’i $a'bi lam jatatawwar” (,Zar, lidové
divadlo se zpévem, které se nerozvinulo”), in Al-funiin as-sa‘bija (folkloristickd revue
Lidovd uméni), ¢. 17, Kahira, ¢erven 1971, s. 84-94. Charakteristiku etiopské verze ritua-
lu jako divadla vyslovil jiz v r. 1958 zndmy francouzsky afrikanista M. Leiris.

18 Viz pozn. ¢. 15.
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resach a instruktaznich nahravkach na DVD. Je pfirovnavan k rockovém
koncertu s pohybovymi kreacemi tcastnikti, k exotickému tanci v tran-
su, stfidajicimu zevsednély , bfisni tanec,”" a je zaroven nabizen jako la-
kava cesta k zapuzeni zlych duchti. K ritualu se nékdy pfipojuje zvykani
stimula¢niho listi gdtu.?® Pfipomenuti, ze v Egypté jsou zarové ritualy ze
zakona zakazany, pouze zvysuje atraktivitu tématu. Hovofit o zakazu
je tu ovsem relativni: upravenymi zarovymi tanci ,posedlych zen” se
inspiruji rtizna vystoupeni v kahirskych kabaretech, lakajicich turisty.

Objevuji se i navody k jakémusi autoexorcismu, tfebas extatickym
tancem sebe-cisténi. V nékterych muslimskych zemich (dokumentovan
je zvlasté Egypt) se i tato podoba vyskytuje, jinde (v Satdské Arabii aj.)
je nemyslitelna. Situace je vicevrstevna, pestra a promeénliva. Obecné Ize
konstatovat, ze v rtiznych podobach exorcismu se odrazeji kulturni slo-
zitosti a protiklady dnesniho islamu, stroha ortodoxie i stfijska mystika,
fixni jadro i pestry synkretismus, problémy duchovni i socidlni. A okolni
svét, podoben zarovému obradu, sekunduje pocitovou oscilaci mezi tiz-
kosti a zabavou.
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Abstract: The first part of the paper discusses the terminology and the basic approaches of
Islam to the problem of the activity of spirits — jinns. The belief in jinns has been adopted
from pre-islamic, ancient Arab traditions. The reader is subsequently informed about the
methods of exorcism, including its geographical differences. Finally, a case study is pre-
sented concerning a so-called zar, i.e. a certain type of exorcism of hysterical women.
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19 Viz napt. ,Zar ritual,” www.bellydancestuff.com/style-zar.html [cit. 9.10.2012].

20 Qat (v Etiopii &it), vzdy zeleny stromek Catha edulis. Zvykéni jeho Cerstvych listtt méa
povzbudivé ucinky. Je velmi rozsifeno zvl. v Jemenu, Etiopii, Somalsku, a to v dennim
zivoté i pfi spolecenskych seancich. V Satidské Arabii je zakazané.



