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Skiusenost Boha v osobnej modlitbe —
jej pat aspektov

Dominika AlZzbeta Dufferova
NA UVOD

V tejto tiidii sa pokisime priblizit k tomu, ¢o veriaceho ¢loveka najviac pritahu-
je aco veriaceho cloveka zaroven ¢ini aj najviac pritazlivym: jeho osobna skase-
nost a zézitok Boha. Je to velmi zvlastna téma, lebo hovorit o nej je ako chcief
chytit do rak voduy; ale ked' sa to pokasame urobit, hoci vieme, Ze sa ndm to nijako
nemoze podarit, zostanti naSe ruky mokré, takZe nemdme pochyb o tom, Ze voda,
ktorfi sme skiimali, nie je ilGizia, ale skutocnost.

Ku spresneniu a vymedzeniu problému este tol'ko, Ze budeme skiimat skiise-
nost Boha v krestanskej modlitbe, teda nadprirodzenej, z piatich réznych aspektov.!

Definicia skiisenosti Boha

Skasenost Boha je odlisnéd skiisenost, ktord je heporovnatelnd so sktisenosta-
mi, na ktoré bezne myslime. Okrem toho predstavuje fundamentalnu prirodzenost
a najvzneSenejiu realitu. Sv. Pavol sa pyta, & pochopime so vSetkymi svatymi sirku,
dizku, vygku a hibku tohto tajomstva, & mézeme byt naplneni vietkymi darmi
Boha (Ef 2,18-19). Modlitba je nastroj a motor na dosiahnutie f'udskej a bozskej plnosti,
ktora ,presahuje vietko, po om by nasa nevyzretd mentalita mohla tGzit a pokisit
sa zohnat; pretoZze ambicie Boha vodi ¢loveku nekonecne presahuja to, po ¢om
nevyspela mentalita v rAmci svojej subjektivnej skiisenosti moze tazit.”* Pod osob-
nou modlitbou rozumieme dlhy a odstupfiovany proces zvntitornenia. Jej vrcholy
dosiahli majstri Zivota modlitby, t. j. svati, a mo6Zeme ich stretdvat v celych dejinach.
Ak sa divame na majstrov Zivota modlitby v priebehu dejin, vynara sa ndm otazka, ¢i
modlitba véerajska je a moze byt totoznd s modlitbou dneska a zajtrajska, alebo ¢i sa
nejakym spdsobom ,vyvija“. V Zivote jednotlivca nepochybne je tento v§voj priam
nutny, ale myslime tu na vyvoj modlitby v historickom zmysle. Inymi slovami: Svati
v budtcnosti dosiahnu vadésiu plnost? Moézu vyuzit dnes zname ,orientalne prv-
ky“? A ako? Vieme, Ze prostrednictvom nich ¢lovek dosahuje pramene bytia svojej
dusSe - vd'aka technikdm, prostrednictvom ktorych priroda vystipik duchu. Hinduis-
tickd skiisenost je vSak fruitivny zazitok absolatna, t. . substancidlneho bytia (esse)®
duse, je to Cisto existencialna skiisenost, nazyvana negativnou skisenostou, VAKUUM
prirodzenej mystickej skiisenosti. A niet nijakej kore$pondencie medzi nocou, ktord

' Porov. Dominika Alibeta Dufferova, Experiencia de Dios en la Oracién Personal: En la vida de los
consagrados a Dios ayer y hoy, dentro de la religién cristiana catdlica, Lima: Instituto Pedagégico Superior
~Marcelino Champagnat”, 1983, 295 s. a 20 s. prilohy.
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zodpovedd prirodzenému radu, a nocou nadprirodzenej mystickej skiisenosti sv. Jana
z Kriza.

Zazitok vzdialenosti a zaZzitok kontaktu

Existuja dva druhy skisenosti Boha: zézitok vzdialenosti a zazitok kontaktu.
Rudolf Otto rozliSuje v harménii tychto kontrastov tri Specifické ¢rty posvitna:

Vnimanie mystéria (= Gplne odlisné, zardzajice, prekvapujici j ]e vztah k nemu),
ktoré clovek vyjadruje ADORACIOU.

Akysirozochveny pohyb, zimnica pred blizkostou tizasnej potenc1e nekontrolo-
vatel'nej energie, nepristupnej Cistoty — majestdtnosti, zodpoveda jej POKORA.

Pocit fascinécie, ktory vychadza z obdivuhodnej pritomnosti, ktora pritahuje,
zvadza a zaujme zvladtnou formou dokonalosti a prejavisa u ¢loveka vzyvanim.*

Aktuilny vyznam problému

O Absoliitno prejavuje clovek zaujem od predhistorickych déb. Pyta sa, ¢ije a ako
je. S tazbou chee prist az k nemu a identifikovat sa s nim. Prekazkou je neprekonatel'-
nd priepast medzi nim a tym celkom Inym. Modlitba pontika Siroké moznosti komu-
nikdcie s Bohom. Jezi§ Kristus vychddza v Gstrety tomu, ¢o ho hlada, a robi ho
Gdastnym na svojej plnosti, ¢o nie je ni¢ iné nez skdsenost samotného Boha. Iba
s milosfou si moZeme zaslazit a chépat tiito ,transcendentnt a nekone¢ne bohata
jednoduchost” Clovek okusuje ,uchvacujicu potenciu”, vnima ,pocit $tastia vy-
provokovany blizkostou Boha”. Vntitornd modlitba si vyZaduje vychovu, forméciu
a cvidenie. Je to Ciastka, ktorou ma prispiet clovek, aby Siel v tistrety Panovi.

Dnes viac ako inokedy clovek tazi zvnatornit sa a utvorif ticho sdm v sebe.
Prostrednictvom vymozenosti vedy a techniky, masovokomunikaénych prostried-
kov a rychlej moZnosti cestovania sa dozvedame o velkych kalamitach a ich moZnos-
tiach vo svete, o obrovskych a okamzitych vonkajsich operaciach. Zd4 sa, Ze BozZia
pritomnost je zahalena silenciom a temnotou.

Fenomén skusenosti Boha v modlitbe predpoklada hlboké teoretické stadium
v odbore filozofie, teolégie, psycholégie, vychovy a histérie. V tejto stadii vychddza-
me z vysledkov skiimania odbornikov v tejto oblasti a sti¢asne sa opierame o vysledky
praktickej sktisenosti Bohu zasvétenych osob. Vyznam takejto ,namahy” vidime aj
v tom, Ze takymto §tadiom sa prebtidza chut k modlitbe, a ta cloveku pomaha. Ukon
modlitby robi jasne viditel nymi prileZitosti ku hriechu a hriech je jedinou skuto¢-
nou prekdzkou na ceste k Bohu. Modlitbou sa cibri nase vnimanie ustaviéného
BoZieho zasahovania do udskych Zivotov a do Tudskych dejin.

Porov. A. GopiN, La experiencia de lo sagrado y sus manifestaciones elementales, Bruxelles: Lumen Vitae,
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SKUSENOST BOHA AKO FUNDAMENTALNA SKUSENOST

Medzi modlitbou (akt pod BoZou milostou) a skisenostou Boha (skutoénost
BoZej milosti) je intimny vztah. Modlitba uvadza ku skisenosti Boha.

Je rozdiel medzi ,fundamentalnou skisenostou”, ,skiisenostou Boha” a ,sktise-
nostou Boha, ktora sa stava fundamentalnou”. ,Fundamentédlna sktsenost” je t4,
ktort ¢lovek mé vo svojom byti, je to predovsetkym kontinudlna skasenost ¢loveka
vlastnej identity. ,Sktsenost Boha” ma miesto v lovekovi, je to numinézny jav
(viera), ktory sa neuskutociiuje v profannej sfére Zivota. ,Skiisenost Boha, ktora sa
stdva fundamentélnou” sa objavuje hlavne v poslednych fazach vyvoja cloveka
v osobnej modlitbe, lebo transformuje ¢loveka z prirodzeného tvora na nadprirodze-
ného. Tato transformaciu nazyvame skdsenostou, ktora sa stdva fundamentalnou
skiisenostou Boha v ¢lovekovi. Vyjadruje transformovania schopnii jednotu Bozej
originality s originalitou ¢loveka. '

»Statickd” formu obsahu sktsenosti Boha budeme sledovat z piatich réznych
aspektov: filozofického, teologického, psychologického, formativneho a historického.

PAT ASPEKTOV SKUSENOSTI BOHA

Filozoficky aspekt

Vysvetluje skasenost Boha ako ,nevylaéitelnd moznost” v Iudskom Zivote
a odvolava sa na fundamentalnu moZnost.

Skisenost Boha v ¢ase a priestore v nds evokuje zdanie ,pohybu” a vnimame to
ako vitrhnutie transcendentna do imanentna. PreZivalo to vela Tudi v minulosti,
v pritomnosti a (musime pripustit) aj v budiicnosti to bude prezivat a my to musime
brat ako ,nevylicitelnt moznost”.” O akd skasenost ide? Fenomenoldgia a filozo-
fickd hermeneutika nas poucuje, Ze moznost skiisenosti Boha patri k numinozite,
k exkluzivite ndbozenskej sféry. Rudolf Otto to nazyva ,iraciondlnou dastou idey
o Bohu”. Filozofia uchovava pamiatku o skiisenosti Boha, opi§e ju a vysvetli na zakla-
de rozumu.

Bozské (svaté) ma v sebe raciondlny komponent — ideu — a iraciondlnu zlozku.
Podl'a R. Otta iracionalny prvok je neomylny a privddza k Bohu o nieco hlbsie nez
»Cisty rozum”. Okusovat Boha znamena prenikat do prostredia svatého. UZ Aristo-
teles pripisoval ,epistémé theoretiké” uréitt kompetenciu alebo spésobilost, schop-
nt sastredit a uchovat vnttorny pohlad na nieco. Theoréo je grécke sloveso a znamena
hladiet, divat sa, ,pozorovat s inteligenciou”.

Paul Ricoeur, ked uvazuje o tlohe filozofa, pozoruje, Ze dnes vieme o existencii
modality, ktord ,patri mimo vizudlneho uhla epistémé theoretiké. Uloha, ktord nas
caka, je dat tvorivii interpretdciu zmyslu, ktord by zostala verna tak impulzu, ako aj
symbolu, ¢o sa objavuje v skutocnosti a ¢o je potrebné nejakym spdsobom preniest
do pojmu”.®

7 Rudolf Otro, Lo Santo, lo racional y lo irracional en I idea de Dios, Madrid: Alianza, 1980, s. 14.
& Prevzaté z Luis BacicaLuro Caviro-Ecusquiza, ,Articulo,” &itané 26. oktébra 1981 v Instituto Riva-
Agiiero pri prileZitosti oslav 37. vyrocia timrtia José de Riva-Agiiera v Lime, Peru.
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Teologicky aspekt

Naznacuje, Ze skiisenost Boha, vnimana I'udskym bytim ako blizkost Boha, je
efektorn komunikécie Boha a ovocim milosti.

Ak pripustime moznost skiisenosti Boha (zaZitok Boha), dostdvame sa do oblasti
teoldgie. Teoldgia sa sustred'uje predovsetikym na otazky, ako a kedy k tomu docha-
dza, a opiera sa hlavne o svedectva mystikov. Ti okusujii ,bezprostrednt blizkost
Boha" ako ndhle vtrhnutie alebo ako dihyf proces, stupniovity vystup ku spojeNtu s Bohom
v Duchu, so svetlom v temnotach alebo v ml¢anlivom prazdne.’ Bezprostredna bliz-
kost Boha sa preziva ako efekt komunikicie Boha a ako skutocnost posvicujiicej milosti
v hibke 'udského bytia a existencie. Existujt také hlboké sktisenosti milosti, Ze mozu
pretvorit, transformovat ¢loveka a otvorit ho pre ,Gplne nové horizonty a pre vy-
slobodzujtice zazitky”.'® Teologicky vzaté, ciefom kaZzdej milosti je transformovat
cloveka aurobit ho tcastnym na Zivote Boha, a preto skiisenost milosti nie je
partikularnou skisenostou, ale fundamentalnou. Fundamentalne tu tvori akoby
pozadie I'udskej osoby, pozdvihnutej na firover, kam tiahne celd jej prirodzenost,
ale ktord nie je jej vlastna. Skiisenost Boha sa moZe diat bud’ v modlitbe, alebo mimo
nej, ale vzdy kulminuje v nej. P Héring charakterizuje mystick modlitbu (v $ir§om
zmysle) ako ,modlitbu toho, kto spociva v Bozej laske, toho, kto sa citi dominovany
blizkostou Boha,”!! ale ktory sa stard aj o druhych, ma citlivost pre vietky veci BozZej
slavy a kralovstva. Prave v tom spodiva autenticky znak mystiky. Blizkost Boha je
dand Bohom ako efekt jeho radikality. Milost filozoficky znamend moZnost, teolo-
gicky skutocnost. Do tejto sklsenosti patri aj sktisenost transcendentna, jeho radi-
kalita aj dynamika ako zéklad komunikacie Boha v najintimnejsej ¢asti duse. Istotne
tu sloboda Boha a sloboda ¢dloveka zohrava vel'ki rolu, ale, ako to tvrdi svita Edita
Steinova, ,komu sdm Boh udinil milost voviest ho do svojho vlastného vnitra
a odovzdat sa mu tplne v spojeni lasky, ten ¢lovek mé raz a navzdy vyrieSeny pro-
blém: m4 sa uz len nechat riadit a viest duchom BoZzim, ktory ho citelne postrkuje
ama na kazdom mieste a v kazdej chvili vedomie, Ze ¢ini to, o maé. (...) Ten, kto
skutocne nechce ni¢ iné, nez to, ¢o chce Boh, ten so slepou a abslolatnou vierou
dobyl najvyssi vrchol, ktory ¢lovek s milostou BoZzou méze dosiahnut.”?* Najvyssi
vrchol je najvyssim stuptiom slobody. Podl'a Edity, najhibsi stred duse vlastni najdo-
konalejsiu slobodu a predpokladé Gplna odovzdanost ¢loveka Bohu, ktora dovol,
aby sa skasenost Boha stala fundamentélnou skiisenostou, a zdroven dé svedectvo
o autenticite tejto skiisenosti.

Psychologicky aspekt

Zachytéva psychické stvislosti modliaceho sa ako dispozitivne materidlne prici-
ny vo vztahu kslobodnej odpovedi ¢loveka na milost v procese posvicovania.
Opisuje niektoré principy diferencidlnej asketiky P. Roldana SJ, viazanej na typold-

®  Karl Rauner, Experiencia del Espiritu, Madrid: Narcea, 1978, s. 18-19.

0 TamtieZ, s. 39.

' Bernhard HARING, La ley de Cristo, la Teologin Moral expuesta a Sacerdotes y Seglares, Barcelona: Herder,
1961, s. 804.

2 Edith SteiN, Obras Completas, sv. 1, La Ciencia de la Cruz, San Sebastidn: Dinor, 1959, s. 225.
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giu Sheldona. Pozoruje vztah medzi psychizmom a typom svétosti u sv. Jana z KriZa;
sv. Terézie z Avily a blahoslavenej Marie od Vtelenia.

Urobime podrobnejsi rozbor tohto aspektu, pretoZe tvori zaklad nasho vyskumu.
Budeme sledovat pole, kam eSte siahajt vedecké metédy a umoziiuji systematické
pozorovanie dejov vo vniitri Iudského bytia. Rozdelime ho na tri Casti: Psychické
stvislosti, Principy diferencidlnej asketiky, Typ svitosti - sv. Jan z KriZa, sv. Terézia
z Avily, Méria od Vtelenia.

A. Psychické stivislosti. St to zékony a javy, ktoré pozoruje jednak psychologia
a jednak ndbozenska sociolégia. Odhalujii, ako bio-psychické a socidlne faktory v ramci
vlastnej slobody ¢loveka objavuji Bozie volanie a ako sa na ne clovek pokisa odpo-
vedat moralnymi a nadbozenskymi kompromismi, aby zmenil svoje l'udské sprava-
nie. Na jednej strane je to milost, ktord posobiv tajommnom bode, a na druhej strane st
to psychické sitvislosti, ktoré tvoria rolu dispozitivnej materidlnej kauzy. Nés zaujima
vztah, o existuje medzi cielom skiisenosti Boha (= posvitenie) a psychizmom.
Nesmieme si popliest jednu skutocnost: Posvitenie nie je totozné s realizaciou
moralnej dokonalosti. V tomto zmysle duch nie je to isté ako psyché. Chceme zdo6raz-
nit, Ze existuje hlboky vztah medzi I'udskou prirodou a Bozou milostou, ako aj
zavislost medzi temperamentom a typom svétosti.

B. Principy diferencidlnej asketiky. A. Rolddn skiima vztah medzi temperamentom
a svatostou (druhom svétosti).” Je to odvetvie poznania, ktoré vychadza z biotypologie
a z temperamentu ¢loveka. 51 tri fundamentélne typy 'udi pre asketiku, tri rozli¢né
spdsoby reagovania pred problémom svétosti, tri cesty, tri kdnony dokonalosti.
A.Roldan déaval do stwvislosti a porovnéval konkrétno-existencialne s druhovo-stan-
dardnym a urdil tri zdkladné hagiotypy. Uvazoval nad tym a pytal sa, Ze ak existuje
len jedna svétost anekonecné mnozZstvo individui, & potom modze existovat aj
pozitivna koreldcia medzi vietkymi temperamentmi a svatostou. Diferencialna aske-
tika sa zaoberd prave tymto vztahom. Je to takd vetva poznania, ktord sti¢asne
pouziva teologickt metddu a psycholdgiu (teoretick(l a experimentalnu).

Vychodiskovym bodom st tri polarne biotypy (= Sheldonova typoldgia na zaklade
zoznamu schopnosti, cnosti a chyb urcuje typ viscerotonicky, somatotonicky a ce-
falotonicky) a fundamentom st tri hagiotypy — druh svétosti (deontotonik — napatie
morélnej povinnosti; prasotonik - napatie apostolskej akcie; a agapetonik — napatie
kontemplativnej lasky). Svétost prendsa subjekt do nového sveta nadprirodzenych
ndboZenskych hodndt, voci omu je potrebné zaujat postoj. Svati st I'udia, ktori
prisli k dokonalosti tym, Ze zacali pracovat na svojom poldrnom temperamente
avedeli sa zbavit nedostatkov svojho typu. Sheldon zoskupil dvadsat hlavnych
charakteristk kazdého z troch typov do desiatich cnosti a do desiatich neresti —
nedostatkov. Sheldon charakterizuje troch hagionormatikov: deontonormatik, pra-
sonormatik a agapenormatik. Deontotonik sa ma prepracovat k deontonormatikovi,
prasotonik k prasonormatikovi, agapetonik k agapenormatikovi. Splynutie troch par-
tikularnych aspektov svitosti v absolttny kdnon dosiahol hyperhagionormatik, t. j.
Jezis Kristus, ktory vlastni najkvalitnej$i biotypicky a temperamentalny vzorec (+ 444)

3 Porov. Alejandro RoLDAN, Introduccidn a la Ascética diferencial, 3. vyd., Madrid: Razén y Fe, 1968.
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a dosiahol maximélnu dokonalost, akt l'udsky tvor méze dosiahnut (777). Sheldo-
nov ihlan s rovnoramennym trojuholnikovym zédkladom to dobre ilustruje. Vrcholy
trojuholnika st oznacené trojéislim, kde jednotka znamena minimum kladov z dvoch
ostatnych protipélov a sedmicka maximum kladov tej typologie, podla ktorej je
osoba na zaciatku svojej cesty ku svatosti zaradena. Tak cisty deontotonik ako poléar-
ny typ ma ¢islo 117, ¢o znameng, Ze z prasotonika a agapetonika méa len prvy stupen.
Cisty prasotonik m4 171 a polarny agapetonik ma 711. Vrchol ihlanu je v bode hy-
perhagionormatika — JeziSa Krista — a jeho kéd je 777, lebo dosahuje vrchol vo
vSetkych cnostiach. Ak z toho vrcholu pustime kolmicu k zdkladu, dostaneme hod-
notu 444. Aj toto ,miesto” patri Jezisovi Kristovi, a to vtedy, ked prichddza na svet ako
vteleny Syn ¢loveka, ktory ,rastol v milosti pred Bohom i f'ud'mi,” kym nedosiahol
vrchol. Kolmo k vrcholu nevystupuje nik okrem Krista a Panny Marie. Po hrane
ihlanu vystupujii (s velkymi taZzkostami) polarne typy. Deonto-, praso- a agape-
normatik st svéti, ktori dosiahli vrchol svojho hagiotypu vo svojom vystupovani po
Jhrane” ihlana a najviac sa priblizuju ku Kristovi v tom bode, ktory je charakteristicky
pre ich hagiotyp. Deontonormatikov kéd je 447, prasonormatikov 474 a agapenor-
matikov 744. Ostatni vystupuji ku svétosti vo ,vnttornom priestore” ihlana, ¢im

.....

plndia a, ako vieme, milost BoZzia buduje na prirodzenosti.

C. Typ svitosti u sv. Terézie, sv. Jdna z Kriza a u blahoslavenej Mdrie od Vielenia. Podla
tychto tivah mozeme hovorit o troch druhoch osobnosti: intelektudlna sa rozvija ,v sprav-
nej nezavislosti v mysleni”, vélovd sa rozvija ,v sprdvnej nezavislosti v konani”
a afektivna nadobtida ,spravnu nezavislost v citeni”. Hlavnou értou osobnosti je NE-
zAVISLOsT. AvSak svATosT stoji na zaklade poslusnosti a pokory. Asketicky problém zostéava
prave v tomto paradoxe. Cirkev potrebuje takych, ktori st plni nadprirodzeného
ducha, a nie takych, ktori st schopni ,vysokych postov” a st informovani o vietkom.
Principy rieSenia tohto paradoxu nachadza A. Roldan v hodnote fudského néstroja
pod pdsobenim milosti, v zidkone obety kriza a v hladant hierarchie hodnit tak prirodze-
nych, ako i nadprirodzenych. Teda Zit na Boziu sldvu znamend zriect sa osobnosti?
A odpoved: Holokaust dokonalej osobnosti obetovanej Bohu ma omnoho vyssiu
vykupna hodnotu ako jej maximélna vykonnost. Na zaver k tejto stati len tolko:
Osobnost nemozno preceniovat. Vztah medzi poslusnostou a osobnostou je ten
isty ako vztah medzi podriadenim sa a nezavislostou. Determinuje ho nadprirodzeny
rdd. V fiom nieto opozicie. PosluSnost je zisk a skagka. Kristus cez fiu neprestal byt
najdokonalejSou osobou, skor si ziskal zjednotenie s bozstvom. Osoba, ktora sa roz-
hodla nasledovat Krista, sa musi podrobit ,doktrine nisi granum frumenti’, ktora je
tvrda, a duchovny vodca ma rozpoznat hranice minimélneho poniZenia a maxi-
mélneho vyvysenia osobnosti, ktoré kazdy typ moze zniest v kazdej chvili bez
poskodenia dokonalosti.”!*

- Agapetonik - nema vel'a tazkosti. Je prirodzene poniZeny a spontanne si mysli, ze
je menej nez druhi (navonok i v cnostiach a v duchovnom Zivote). Deontotonik —
ukazuje sa ako pesimista, neznesie mnoho. Prasotonik — neboji sa tazkost. Je ambiciéz-

¥ TamtieZ, s. 201.
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ny a hlada triumf svojej osobnosti triifalym spdsobom. Viac si o sebe mysli, nez
v skutocnosti je, ale zéroven je ,pre svoj temperament najviac pripraveny prijat
tvrdy zdkon kriza so vietkymi jeho nasledkami. Od tychto mozno v tomto bode vela
pozadovat, niekedy treba horlivcov az brzdit v ich iniciativach pre opovrhnutie
sebou samymi.”’s

Medzi modlitbou a temperamentom je tiez urcity vztah. Agapetonik sa vyznacu-
je afektivnou modlitbou ajeho nosnou silou je ldska. Prasotonikova modlitba je
aktivna, vyznacuje sa horlivostou. Deontotonik zas vynikd mentalnou modlitbou
ama hlboky zmysel pre povinnost. Tendencia vsetkych typov je zjednodusenie
k ,afektivnej” modlitbe, ktora je bipoldrna, lebo ma jednu aktivnu fézu — asketiku —
ajednu pasivnu fdzu — mystiku.

. Mame tu priklady svitych na jednotlivé hagiotypy. Sv. Teréziu zaradil pater
Roldan do aktivnej fazy s apostolskym dynamizmom a horlivostou do mystiky; sv. Jana
z Kriza do pasivnej fazy. S prekvapenim konstatuje, Ze je ,reprezentantom mysticke;
kontemplacie”, hoci je biotyp cefalotonicky a zodpoveda deontotonickému hagioty-
pus moderovanou zlozkou agapetonika a mé nieco aj z prasotonika. Jeho kontempla-
cia je vyrazne intelektuélna, nie afektivna. Jeho piesne nie st prejavom naivnych
citov, ale idey s hlbokym obsahom a logicky st usporiadané. Oznacil ho ¢islom 326,
v ktorom ¢fslica 3 oznacuje agapetonika, 2 prasotonika a najvyssi stupeni svatosti
dosiahol u deontotonika — 6. Blahoslavend Maria od Vtelenia (1599-1672), ursulinka
z Tours a prva misionarka-Zena v Kanade, bola blahoslavend v roku 1980. Podobne
ako sv. Teréziu, mozno ju charakterizovat horlivostou, aktfonou fdzou a mystikou, nie je
polérnym typom, ma dobrt materidlnu, dispozitivnu pricinu, bola na nu vyliata
milost, ¢o ju povznieslo k ohromujtcemu pokroku v posvécovani.

Formujici (vychovny) aspekt

Rozvija sktisenost Boha v jeho dvojitom vyzname: sebavijchova cloveka, aby prisiel
v Gstrety Bohu; vyjchova, ktori poskytuje Boh clovekovi pri svojom stretnuti sa s nim;
sedem darov Ducha Svitého.

Clovek sama pr1prav1t na stretnutie s Bohom. Boh pripravuje cloveka na stretnu-
tie sa 50 sebou tym, Ze ho vychovéava a Ze mu déva déstojnost. Co ma robit ¢lovek,
aby v fiom Boh ,niec¢o” robil? A ¢o robi Boh v ¢lovekovi, aby ten urobil nieco pre
neho?

St to dve otazky, ktoré patria do terezianskej pedagogiky. T by sme strucne
mohli zhrntit do piatich bodov: vychova pre pritomnost Kristovu; vychova k po-
¢tvaniu; vychova k dialégu; k realizmu; k poniZenosti. Musi jestvovat’ véla nieco
urobit pre Boha (niedo, ¢o by sa mu pécilo), a tdto véla musi byt ustavicna
a systema‘acka Usilie musi byt jasne determinované, in$pirované intuiciou milosti,
#ivené hladanim v milosti a motivované prislibenfm milosti. Clovek ma jednodu-
cho vsttpit do lodky...

Co robf Boh? On uéi dloveka. ,Pod'te, deti, a ¢ujte ma, naucim vés bazni pred
Panom (7 34[33],12). Co ud? Skutoénost. Ako? Hovori pravdu. Naco? Aby nds

5 Tamtiez, s. 202.
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vytiahol z klamstva a vloZil do svetla svojej plnosti. Ale len s nasim stthlasom a len
udelenim jeho darov Svdtého Ducha.

Sedem darov Sviatého Ducha (sv. Bonaventtra - Iz 2,2-3 LXX, Vg)

Bizen Bozin — ocistuje svedomie, vlieva pohotovost v poslugnosti, ¢ini z duse
»5intd a nedobytnt vezu”, niika istotu pri ddvere.

Zboznost — povzbudzuje k tcte Boha, kstarostlivosti o vlastné posvétenie,
k milosrdenstvu; rozpozna pravé veci spasy od zlych veci, aby ziskal dobré.

Vedn — vedie k jasnému poznaniu Boha Stvoritel'a a k zjavenému poznaniu Boha
Spasitela. ,Jasnost” tu chdpeme ako vedu. St Styri druhy ,jasnosti”: filozofickd
pravda na zdklade ¢ireho rozumu; teologicka je zjavena ndboznému; vliata spociva
Vo svatom poznani” a sldvna Gplne uspokoji nase tazby.

Sila - cloveku je dany §tit viery, opora nadeje a ohen ldsky. Uschopiiuje ¢loveka
uskutocnovat velkodusné skutky, premoct pekelné mocnosti a trpiet tazkosti Zi-
vota.

Rada — poméaha rozligit to, ¢o je dovolené, vyvolit si to, o je vhodné a obdartva
nés sklonom praktizovat, ¢o je dovolené a vhodné.

Inteligencia — podmienky, ako dostat tento dar, st: svitost Zivota, jemnost odda-
nosti a podriadenie inteligencie; nésledky st tri — dusa chape Panov pohlad upria-
meny na nu; inteligencia sa jej stdva branou, ktord vedie k vede o Bohu; inteligencia je
zaroven kl'a¢om kontemplécie neba.

Mudrost — Svetlo. Ud opovrhnat madrostou sveta. Jej nduka je v krizi. Buduje
na distote tela, nevinnosti mysle, zdrzanlivosti v reci, opatrnosti pri afekte, nez4vis-
losti od afektu, zrelosti v isudkoch, jednoduchosti v amysle.

Blahoslaventi, ktorf vnimajt jemné pozvania tym, Ze venujit pozornost Pdnovmu
ucdeniu, pretoze neskorSie budt schopni zniest vijpady uchvacujiicej ldsky.

Historicky aspekt

Predkladd vSeobecny nacrt dejin néboZenstva ¢loveka, ¢o nie je ni¢ iné, nez
dejiny spésy; zdorazfuje doleZitost chdpania znakov BoZej pritomnosti.

Vztah medzi clovekom a Bohom vyjadrujt v dejindch r6zne formy ndboZenstva
a naboznosti. NajdoleZitejsim faktorom v priebehu dejin toho istého ndboZenstva je
teocentrizmus. Nabozenstvo berie na seba ro6zne kulttirne formy a charakteristiky
osoby, ktord ho vyznéava. Boh je vSak vidy zahaleny do mystéria. K priamemu
stretnutiu s nim nedoch&dza nikdy.

V Starom zdkone ho Elia$ rozlisi ,v tichom lahodnom Sume”. Boh je ,jediny”,
ktory ,ma nesmrtelnost a prebyva v nepristupnom svetle; jeho nik z I'udi nevidel,
ani vidiet nem6ze” (1 Tim 6,16).

Boha mo#no rozpoznat v znameniach. Clovek vo viere prijima a vnima pritom-
nost Boha. Viera je jediny blizky a primerany prostriedok na zjednotenie duse
s.Bohom, tvrdi sv. Jan z KriZza. Dejiny nédboZenstva st dejinami spasy a mozno ich
rozdelit do troch hlavnych etdp: A — etapa primitivna (buduje na kozmickych
znameniach), je to sakrdlna naboznost. B — etapa Izraela (Zmluvy) a C - etapa
krestanstva (,plnost casov”).
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Nébozenska skisenost, preZita a vyjadrend dodnes neprekonanym dielom své-
tého Jana z KriZa a svitej Terézie od JeZi$a — v stave nadvedomia chapali znamenia
Bozej pritomnosti. Je to ,stav tiplne nového vedomia, presahujtci vedomie bdenia,
pri¢om osoba si je plne vedoma seba samej, kym jej vedomie sa nachéddza v mystickom
prostredi s nadprirodzenymi prvkami.”*¢

ZAVER

Krestanstvo predstavuje plnost Bozieho zjavenia v osobe JeZiSa Krista. Pre jeho
zmftvychvstanie je to nadhistoricka a extrahistorickd osobnost. Preto sv. Augustin
dava va&i vyznam osobnému ¢asu neZ historickému. Chce zdéraznit vyznam
a vahu zodpovednosti, ktort méme pred Bohom vodi nagim bratom v nasej nezistnej
odpovedi na impulzy Bozej milosti.

6 Porov. Antonio CastaGNeTTI, Psicologin religiosa, Lima: ENSP Marcelino Champagnat”, 1980, s. 53-54,
56, 155.




