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Pohl'ad na I'udska dostojnost

Aurel Stefko — Peter Kalanin

Ludska déstojnost predstavuje zakladné vychodisko kazdej spravodlivej etiky.
Je diskutovanou oblastou filozofov od déb staroveku az po sii¢asnost. Platén tvrdi,
ze mravna povinnost charakterizuje hl'adanie toho, ¢o patri cloveku od inej osoby
pre jej hodnost. Hodnost ¢loveka odliSuje od zvierat tym, Ze sa vie ovladat, tvorit
zékony. Déstojnost ¢loveka je neznicitel'na. To tvrdil Sokrates vo svojej obrane, ked
hovoril, Ze zabfjanim I'udi nemoZno dosiahnut, aby sa o zlych fud'och dobre hovori-
lo, ked' robia nasilie a zlo.!

Obdobie pocinajticeho krestanstva je charakterizované budovanim interperso-
néalnych vztahov na Grovni brat-sestra. Hlavnym ciel om etického spravania prvych
krestanov bolo napodobniovanie svojho uditel'a Krista, az na Groven mucenictva.
Eticky systém tohto obdobia je prakticko-asketicky, v centre pozornosti je Kristus.
Prave krestanstvo prindsa pojem osoby a analyzu medziosobného vztahu pri opise
vnatrobozského Zivota.?

Renesancia priniesla rozvoj chapania problému 'udskej osoby a jej dostojnosti.
Velky podiel na tom ma Giovanni Picco della Mirandola, ktory vo svojom diele
,O Tudskej déstojnosti” rozobera hodnotu ¢loveka. Toto obdobie opat ststredilo svoj
pohl'ad na cloveka. Je to dobre zndzornené vo vytvarnych, ale aj literdrnych dielach.
Obraz cloveka sa ukazuje v jeho velkosti a déstojnosti. Picco della Mirandola vy-
chédza z filozoficko-teologickej koncepcie ¢loveka. Pre neho je udska osoba stre-
dom sveta, pre jej slobodu a otvorenost vodi svetu. Svet je vzdy tam, kde je clovek.
Podl'a jeho tedrie dostojnost I'udskej osoby vyplyva zo stvorenia ¢loveka na Bozi
obraz. Tento myslitel bol tolerantny aj k inym kultram, lebo ich povazoval za prinos
pre krestanska kulttiru.?

Ludska dostojnost sa stala zakladom pre persondlnu normu, na ktorej stavaja
vietky spravodlivé etické systémy. Je neodfiatelnou hodnotou kazdého cloveka,
ktoréd vyplyva z faktu byt clovekom v celej Sirke I'udskej existencie, od pocatia az po
prirodzent smrt.

Mystérium svojej existencie clovek pocitoval od podiatku. V dejindch filozofie
svoju dostojnost opisoval rézne: duch uvdzneny v hmote, jednota toho, o je rozsia-
hle a mysliace, a iné definicie. Tieto pokusy ho nikdy neuspokojili. Bol presveddeny,
ze sa musi d'alej pokasat odpovedat na otdzku: ,Kto je”?

20. storocie sa snazi odhalit tajomstvo ¢loveka. Viaceri filozofi: M. Scheler, A. Gehlen
i H. Plessner sa snaZili vytvorit antropolégiu ako samostatnii filozofick( disciplinu.

Scheler hovord, Ze pri vytvdrani antropoldgie mézeme vychadzat z biblickej tradi-
cie, ktord vidi cloveka ako BoZie stvorenie, gréckej, ktord hovori o cloveku ako
0 mysliacej bytosti, a prirodovedeckej, ktord opisuje ¢loveka ako vyvijajiceho sa

! Torov. I BLAna, Ethika jako véda, Praha: Atlantis, 1991, s. 11-12. Porov. J. MartiNka, Antoldgia z diel
filozofou: Predsokratovci a Platdn, zv. 1, Bratislava: Iris, 1998, s. 241-258.
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zivého tvora. Podl'a neho je I'udské bytie vychodiskom pre antropolégiu. Iba tymto
spdsobom sa odkryje celd pravda o ¢loveku, ako o materidlno-duchovnom byti.
Schelerova antropolégia je zaloZend na pojmoch duch a zivot ¢loveka. Poukazal na
to, Ze ¢lovek je viac ako predmet a odliSuje sa od zvierat duchovnym rozmerom
svojho zivota.* Gehlen predstavuje cloveka ako dynamick bytost, pricom tvrdi, Ze
vychodiskom pre antropolégiu nedokdze byt ani teoldgia ani biologické vedy.®

Plessner zavadza do antropoldgie pojem excentricka poziciondlnost, z ktorého
odvodzuje antropologické zdkony. Excentrickt pozicionalnost vysvetl'uje ako spo-
sob bytia ¢loveka. Forma prejavu existencie Fudskej bytosti je ina ako rastlina alebo
zivocich. Kazda ziva bytost je uzavretym celkom, aby sa nerozplynula do prostredia.
M4 dve charakteristiky: uzavretost, aby sa nerozplynula ako kvapka v mori, a otvore-
nost, aby mohla Cerpat energiu z prostredia. Vztah Zivej bytosti vodi prostrediu,
ktory je charakterizovany spominanymi vlastnostami, je podla Plessnera pozicio-
nélnost.

Rastlina a zivoéich ma svoju pozicionalnost, ktora je typicka pre ich bytie. Neo-
sobny vztah voci prostrediu, v ktorom je umiestnend, neosobnii otvorent pozicio-
nélnost ma rastlina. Zviera je charakterizované zatvorenou pozicionédlnostou, lebo
ono ma bytostné (psychické) centrum, ktorym reaguje na podnety z vonkajsieho
prostredia. Zviera ma telo, je schopné prezivat prostredie ako cudziu skutocnost,
avsak ono nie je pAnom seba samého, nemé slobodni vél'u.

Clovek ako osoba ,ma” svoje Ja. Nevie ho viak celostne pochopit, nedokéze ho
objektivizovat, preto sam sebe sa javi ako nedefinovatelny. Ludské Ja existuje mimo
¢as a priestor, preto ¢lovek je slobodny. Cez svoje telo je v priestore ohranideny
a obmedzeny, skrze Ja slobodny. Preto ¢lovek mé excentrickit pozicionélnost. Pless-
ner z nej vytvara antropologické zakony, ktoré popisujti f'udsky vztah vodi prostre-
diu, vlastnej existencii a k tomu, ¢o poznava.’

Plessner poznd zakon umelej prirodzenosti, zékon sprostredkovanej bezpro-
strednosti a zdkon utopického hl'adiska. Zakon umelej prirodzenosti poukazuje na
to, Ze existencia ¢loveka je ponorena do nicoty, Ze jeho pociatok je mimo prirodu,
a preto ¢lovek pre svoju existenciu si vytvara vlastny svet, ktorym je svet kulttry.
Kulttira je l'udskym vytvorom, predstavujiic nieco, ¢o je prirodzené ¢loveku. Ludské
bytie tvori kultaru preto, aby dokézalo najst seba samého.

Vztah ¢loveka k poznaniu charakterizuje zdkon sprostredkovanej priamosti. Lud-
ské bytie mé kontakt s tym, ¢im nie je. Ma schopnos! vlastnit ,veci” ako také. Priame
vlastnenie je sprostredkované cez vlastné Ja.

‘Zéakon utopického hl'adiska je charakterizovany skutoc¢nostou, Ze ¢lovek nedo-
kéZze zabezpecit pre svoju existenciu rovnovahu a stabilitu. Kazdé takéto snaZenie
nemé trvaly zéklad, je zaloZené na piesku. Clovek je na ceste a nevie, ¢ déjde do
ciela.

*  Porov. A. Fasian, Utrpenie md aj inyj rozmer, Presov: Vyd. M. Vagka, 1999, s. 15.

5 Porov. B. SewrovaA, Clovek vo filozofickej antropoldgii, Bratislava: Iris, 1995, s. 79-85.

¢ Porov. M. MRAz, Problém utrpenia a jeho rieSenie v medicinskej etike, habilitacnd praca, Trnava: FZSP TU,
1999, 5. 76-77.

7 Porov. R KaLANIN, Staryf ¢lovek, rigorézna préca, Trnava: FZSP TU, 2001, s. 28-29.
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Plessner svojou antropoldégiou s¢asti rozsiril a prehibil poznanie o &loveku, aviak
nedokazal odpovedat na zdkladnii otazku: Kym je ¢lovek? Kam smeruje? Zdovod-
nenie tejto otazky cez excentrickti pozicionalnost tiplne nevycerpava obsah tejto
otazky. Aj ked' nie sme schopni tieto otdzky v celosti zodpovedat, musime sa o to
snazit a pridavat ¢asti do mozaiky obrazu cloveka, ktorym je kazdy z nés.

Z prac Schelera, Gehlena a Plessnera je vidiet, Ze filozoficka vedu o ¢loveku,
antropolégiu, ktorej vychodiskom je sam clovek, je mozné vytvorit, aviak vzdy jej
bude chybat cast z obsahu otdzky ,Kto je clovek?”

Nauka Plessnera v pojme excentrickd pozicionalnost ukazuje na I'udské bytie vo
svetle nezmeratel'nosti, otvorenosti a zaroven slabosti. Pre tieto vlastnosti, clovek
opakovane hl'ada novy vztah k sebe samému, vodi svetu, vodi Bohu. Excentrick4
poziciondlnost spbsobuje stav straty rovnovdhy a zéroveil snahu o jej neustale
dosahovanie. Plessner stav hadania ¢loveka stavia do radikalnej roviny, ktort vyjad-
ruje protikladmi v spdsobe jestvovania cloveka. Celd Plessnerova antropoldgia od-
hal'uje ti skuto¢nost, Ze ziadna filozoficka disciplina nedokéZe poskytnat koneéné
odpovede na otdzky o existencii ¢loveka a jeho zmyslu, avSak pomaha uvazujticej
I'udskej osobe prist k pramenu poznania pravdy o sebe, ktorym je Zjavenie. Preto aj
pomylené filozofické smery majii vyznam v tom, Ze ukazuji, ktord myslienka neve-
die k ciel'u.

Antropologicky pristup pre medicinsku etiku je délezity v tom, Ze zdoraznuje
nutnost prekondvania kazdého myslenia, ktoré by zabezpecovalo bezpe¢né vycho-
diska pre etické uvazovanie. Kazdy ¢lovek si musi opakovane pretvarat a kontrolo-
vat svoje konanie. Etickym kritériom pravdy je len 'udské bytie, hadajtce odpovede
na otazky o svojom pévode a smerovani. Kazd4 ideologizacia etiky je zaloZend na
uzito¢nosti vo svoj prospech.® '

V 20. storoci okolo roku 1968 dochadza k vzbure mladej generacie vodi vietkému
predchddzajiicemu, pocntic odmietanim autority a konciac odmietanim kaZzdého
kultGrneho a politického systému. V tomto obdobi do popredia vystupujii tri hlavné
antropologické prady, ktoré pretrvali az dodnes.

Prvym pridom bola Marcuseho filozofia, ktord hlasala absoltitnu autonémiu
cloveka vo vSetkych moralnych oblastiach. Vytvorila ¢loveka zbaveného transcen-
dentdlneho pohladu na svet a pontikla mu uzavrety svet dosiahnutelnych hodnét,
velmi podobny antickému mysleniu. Etika, rozvijajtica sa na tomto mysleni, ddva na
prvé miesto vyhl'ad4vanie slasti a vyhybanie sa strasti, co je zdroven kritériom pre
spravnost alebo nespravnost konania. Tak vznikla egoistickd antropolégia, ktora
dodnes ovplyviiuje utilitaristické myslenie.

Druhy antropologicky prad poskytol Emmanuel Lévinas. Vytvoril antropolégiu,
ktorej zdkladom je heteronémia — presveddenie, Ze ¢lovek mé konat podl'a zdkonov,
pochédzajtcich od najvyssieho Dobra. Ludskd bytost sa rodi s moralnym zakonom,
ktory dostdva zvonka. Tento zékon ¢lovek dostdva natrvalo, a preto je dokonca
zodpovedny aj za konanie druhého ¢loveka, aj za jeho viny a zlociny. Takto ponima-
na antropolégia meni Gplna slobodu ¢loveka na koneént ohrani¢ent slobodu, bez
mozZnosti slobodného rozhodovania.’

Porov. KaLani, Staryj élovek, s. 30-31.
Porov. MrAz, Problém utrpenia, s. 81.
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ADEKVATNA ANTROPOLOGIA KAROLA WOJTYLU

Tretim pradom stidasnej antropolégie je adekvatna antropoldgia Karola Wojty-
lu. V jeho diele Osoba a czyn sa predstavuje autenticka sloboda ¢loveka, ako autora
svojich ¢inov. Tato koncepcia ¢loveka opisuje I'udskil osobu, realizujticu sa cez
konanie, ktoré je ingpirované dobrom a vedomim mravnej povinnosti. Tato sebarea-
lizdcia je mozn4 iba cez svedomie, ktorym ¢lovek poznava objektivnu pravdu o dobre
a slobodne sa rozhoduje pre uskutociiovanie dobra. Clovek sa vzdy rozhoduje
medzi hodnotou a povinnostou. Iba v priestore tohoto rozhodovania méze I'ndska
osoba realizovat svoju autondémiu a heteronémiu, uskuto¢tiovat Zakon, ktory nosi
clovek vo svojom srdci, a ktory je poznavany ako ddstojnost 'udskej osoby.

Svedomie cloveka je jadrom v procese jeho realizdcie, cez ktoré je schopny po-
znat pravdu o svojej slobode, ktord je zaloZena na poslusnosti voéi pravde. Téato
koncepcia vidi stastie ako objavovanie pravdy a vernosti voci nej. Otvorenost voci
pravde umoziiuje cloveku otvorit sa voci Najvyssej Pravde — voéi Bohu.'

Adekvétna antropolégia Karola Wojtylu chépe cloveka z pohl'adu, ktory pochad-
za z priamej I'udskej skdsenosti. Tento pohlad je obohateny mystikou sv. Jana
z Kriza a teolégiou sv. Augustina. Pozornost sa ststred’uje na ,vonkajsi a vnitorny”
rozmer I'udskej osoby. Vzdjomny vztah I'udi na osobnej rovine ,ja—ty” je vzajom-
nym vztahom dostojnosti I'udi, ktor{ tvoria spolocenstvo 0sdb, zmysel kazdého
Tudského spolocenstva Clovek nie je schopny realizacie svojej dostojnost, pokial je
uzavrety sam do seba a ignoruje potreby inych lI'udi. V takomto pripade ¢lovek
preziva tiplnt prazdnotu, ktord niéi to, ¢im I'udskd osoba je pre druhé ,ty”.!

Pre Wojtylu je kI'icom k poznaniu pravdy o ¢loveku skiisenost ¢inu. Jeho antro-
polégia stavia udskd osobu na prvé miesto. Clovek je prvotnejéou a bytostne
podstatnejsou skutocnostou nez vietky ostatné medziludské vztahy, aj nez spoloc-
nost ako taka. Skusenost ¢inu nie je jedinou sktisenostou, nachddzajticou sa v jeho
antropolégii. Opisuje aj sktisenost T'udskej dostojnosti, vzdjomného sebadarovania
sa, skiisenosti spojené s telesnou strankou ¢loveka (¢istota, Ziadostivost, stud, osame-
lost), sktisenost lasky a zodpovednosti, Takyto obraz ¢loveka ukazuje dolezité mies-
to moralnych hodndt vo svete. Kazdy slobodny l'udsky ¢in sa uskutoc¢niuje cez
poznanie a vol'bu tychto hodnét, a tym sa ¢lovek stava dobrym alebo zlym.?

Ucenie Karola Wojtylu podéava vyrazny antropologicky optimizmus, taky doleZi-
ty pre dnegnt dobu. Hovori o bytostnej zameranosti ¢loveka na dobro. Ttto kréatku
charakteristiku jeho antropoldgie doplna najdéleZitejsia skutocnost, Ze posledné
pochopenie cloveka nie je mozné dosiahnut iba na zaklade filozofickej antropologie.
Filozofiu tajomstva ¢loveka nie je mozné objasnit bez viery a Zjavenia. Cloveka
nemozno pochopit bez Krista, u¢i Karol Wojtyla.

Sti¢asné antropolégia poskytuje biologickym veddm, a najma medicine antro-
pologické vychodiska pre pochopenie jej poslania. Zdo6raziuje jedine¢nost, neopa-
kovatel'nost a neodnatel'nost I'udskej dostojnosti od pocatia az po prirodzent smrt.

10 Porov. K. WorryLa, Osoba i czyn, Krakéw: Znak, 1985, s. 187.

" 11 Porov. ]. GaLarowicz, Czlowiek jest osoba, Krakéw: PAT, 1994, s. 240.

12 Porov. L. Csontos, Zdkladnd antropologickd linia v encyklikdch Jana Pavla 11, Trnava: Dobrd kniha, 1996,
s. 57.
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Spochybnenie hodnoty déstojnosti ludskej osoby je spochybnenim jeho bytia, prav
ibudticnosti. Len objektivne ponimanie moralneho dobra a jeho uplatfiovanie v Zivote
vedie ku skuto¢nému $tastiu a neporusuje l'udski dostojnost.'?

Antropolégia poskytuje odpovede, ktoré dovoluja spravne etické uvaZovanie
a konanie uprostred hrani¢nych situécii, ktorych prikladom je stav cloveka nevylie-
citelne chorého alebo krajne zdegenerovaného. Antropolégia zviditel iuje eschato-
logicky pohl'ad na I'udsky zivot, bez ktorého by zdravotnicka ¢innost stratila svoj
najhlb$i rozmer, najma pri stretnuti s umieranim a smrtou, pri rieSeni poslednych
veci cloveka.

13 Porov. P. KaLaNN, ,Eutanazia: Pohl'ad etiky Zivota na problém umierania a smrti,” Verbum, ro¢. 11, 2000,

¢. 1,5 66.




