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Prvni pokusy o sebereflexi mnisského fenoménu
Dva pohledy

Viaclav Ventura
VYMEZENI TEMATU

Badani o kiestanském mniSstvi dnes potvrzuji, Ze jeho vznik neni tak jednoznac-
né zachytitelny. K¥estanské mnisstvi vyriistd postupné jako sociologicky a duchovni
organismus ze zdroji biblické, judaistické a helénistické tradice, nelze vyloudit ani
vlivy orientdlni. Skupiny panen a vdov, jednotlivé Zeny a jednotlivi muzové Zijici
v blizkosti svych domi a cirkevni obce asketickym Zivotem, &i skutecnost, Ze v nék-
terych oblastech, zejména syrské (Edessa), se pfijeti kitu dokonce spojovalo s pfijetim
asketického a celibatniho Zivota, to vSechno jsou jakési projevy kli¢iciho mnisského
ideédlu, ten se pak plné rozvine koncem tfetiho a ve ¢tvrtém stoleti. Tehdy egyptska
podoba svou vyraznosti a diky dokonalé propagaci v dile Athanasiové, Evagriové
a Kasianové zastini ostatni a bude se o ni nepfesné mluvit jako o chronologickém
pocéatku mniSstvi.!

Pro rozséhlost obdobi a mnoZzstvi pramenti pominu sebereflexi mni8ského feno-
ménu v prvnich tfech stoletich, i kdyZ pravé zde je nemalo zajimavych texttia pfikladi:
apokryfni Skutky apostolt, zejména Skutky Tomdsovy, Janovy a Ondrejovy,* pseudo-
klementinské listy Ad virgines® a tajemny Methodios z Olympu se svym Symposiem
deseti panen.* Nebudeme se zabyvat ani ,pfedchiidcem mnisstvi”® Origenem ¢i Kle-
mentem Alexandrijskym, u nichzZ je jisté mnoho premonastickych nabéhii. Z bohaté
literatury 4. stol. se soustfedim na dva autory, ktei{ se stali chronologicky i spiritudl-
né urcujicimi a referenénimi teology mniSského ideélu, svatého Athanasia a jeho Vita
Antonii a Evagria s jeho traktatem Logos Praktikes.

! Srov. napt. A. GUILLAUMONT, Aux origines du monachisme chrétien: Pour une phénoménologie du monachis-
me, Bellefontaine: Bd. monastiques, 1979 ; L. Bouyer, La vie de S. Antoine: Essai sur la spiritualité du
monachisme primitif, Bellefontaine: Ed. monastiques, 1977. Pehlednou monografii k tématu je T, Sporik
— M. Tenack — R. Cemus, Questions monastiques en Orient, Orientalia christiana analecta 259, Roma:
Pontificio instituto orientale, 1999.

Y. Tissot, ,Encratisme et actes apocryphes,” in Les Actes apocryphes des Apdtres, Geneve: Labor et fides,
1981; J. FLamion, Les actes apocryphes de Uapdtre André, Louvain — Paris, 1911, a G. QuispEL, ,An unknown
fragment of the Acts of Andrew,” in Vigiliae Christianae, 10, 1956, s. 129-148; E Bovon, ,La vie des
Apbtres: Traditions bibliques et narrations apocryphes,” in Les Actes apocryphes des Apdtres, Genéve:
Labor et fides, 1981.

3 PG, 379-452; E-X. Funk — E Diexamp, Patres apostolici II, Tiibingen, 1913, s. 1-49.

MEtHODIOS, Symposion hé peri agneias, franc. ed. METHODE D' OLYMPHE, Le Banquet, intr. et texte critique
par H. Musurillo, trad. et notes par V.-H. Debidour, Sources chrétiennes (=5C) 95, Paris: Cerf, 1963.
H. Crouzsr, ,Origene, précurseur du monachisme,” in Théologie de la vie monastique: Ftudes sur la
Tradition patristique, Col. Théologie 49, Paris: Aubier, 1961.
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BIBLE JAKO INSPIRACNI POTENCIAL MNISSTVI

I kdyZz mniSstvi mZe mit nejriznéjsi ndbozenské, filozofické i kulturni zdroje,
z nichz pii svém vznikani Cerpalo inspiraci pro svou specifickou cestu nésledovani
Krista, naSe prameny prokazuji, Ze tim zdkladnim inspira¢nim potencidlem kiestan-
ského mnisstvi je Pismo.

Athanasitiv Zivot Antoniniiv, pfestoze jsou v ném patrné mimobiblické inspirace,
jasné ukazuje prioritu inspirace biblické. Antonin byl inspirovén primarné Slovem:

Ubiraje se pak obycejné do domu Pané a sbiraje své mysleni, pfemyslel cestou, jak apostolové
viechno opustili a 8li za Spasitelem® a jini podle Skutkill prodévali své majetky a penize, které
utrZili, skiddali apostoliim k nohdm,” aby se pfispélo potfebnym; a pfemyslel téZ o nadéji, kterd je
jim uloZena v nebesich. O takovych vécech uvaZuje, vstoupil do kostela; prévé se Cetlo evange-
lium. UslySel Pana, jak ifkd bohatému: Chces-li byt dokonaly, jdi, prodej, co ti patii, rozdej
chudym, pak p¥ijd a nasleduj mne a bude$ mit poklad v nebi ®

Nérok Slova byl tak radikalni, Ze Antonin ,vySed z kostela, hned statky, které mél
po pfedcich... daroval sousedtim, aby nebyly na obtiZ jemu nebo sestie, a ostatni, co
mél, prodal a to nemédlo penéz, co za to utrzil, rozdal chudym. Néco ponechal pro
svou sestru.”

Chceme-li konkretizovat askezi Antoninovu, pak v Zivotopise mame tuto konkrét-
ni podobu a jeji biblické zddvodiiovani:

Pracoval svyma rukama, usly$ev: ,Kdo nepracuje (sic ARGOs), at neji.”!’ Z toho, co vydélal, si za ¢ast
kupoval chléb, ostatni rozdédval potfebnym.” Modlil se neustéle, nebot se dovédél, Ze se mame
modlit bez ustani'? a ve skrytu.”® Byl tak pozorny k etb& (PROSEICHEN TE ANAGNOSEL), ! Ze nezanechal
nic ze slov Pisem padnout pod stil. VSechno uchovaval tak, Ze pamét mu nahrazovala knihy.’®

Zékladni rysy mnisské spirituality jsou ddny — manudlni prace, solidarita s po-
tfebnymi, neustala modlitba, cetba bible (lectio divina), zivot v tstrani. Ve je biblicky
zd@ivodnéno a motivovéno.

& Mt4,20; 19,27.

7 Sk4,35.

8 ATHANASE D' ALEXANDRIE, Vie d’Antoine, intr, texte critique, trad., notes et index par G. J. M. Bartelink, SC
400, Paris: Cerf 1994, 2 (=VA 2); Cesky Zivot sv. Antonina Poustevnika, pfel. V. Ventura, E. Mendelova
a posluchaéi seminéfe patrologie v Olomouci, Velehrad: Refugium Velehrad-Roma, 1996, Také Zivot
svatého Antonina Velikého, poustevnika a opata, pfel. A. StiiZ, Praha: L. Kunci¥, 1928.

°  Tamtéz.

0 Srov.2Te 3,10.

1 Srov. Sk 2,45; 4,35 aj.

2 Srov.1Te5,17.

13 Srov. Mt 6,6.

¥ Srov.1Tm4,13.

5 VA36.
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MISOCALOS DIABOLOS

Dals$im nepfehlédnutelnym rysem mnisské spirituality Antoninovy, a nasledng
celého mnisstvi, je stfet s temnymi silami zla. Tento stfet je vykreslen a analyzovan
dobovymi myslenkovymi a jazykovymi prostfedky, které dnes potiebuji hermeneu-
ticky kli¢ k dedifrovani. Nicméné realita stfetu, ktery se odehrdva na roviné ontolo-
gické, duchovni, psychické, socidlni i politické, je stale aktudlnim fenoménem
kiestanské existence.

POKUSENI PANE JAKO MODEL DUCHOVNIHO BOJE

K biblickym zdrojlim mni$ské inspirace patfi tedy také vyrazné text o pokudent
Péané. Kristus podle kifestanské tradice pfisel ¢lovéka osvobodit z moci temnych sil

anastolit nebeské kralovstvi. Jeho vefejna ¢innost za¢ind tajemnym stfetem se silami
temnoty na pousti.'® Vyklad textu pokuseni Pané ma v cirkvi své déjiny.”

ATHANASIOVO POJETI

Podafilo se mi objevit, Ze troji pokusent se objevuje v Athanasioveé textu a ddvd mu
déjovou a spiritudlni osu.

Prvni velky stfet Antonina s démony se udal na pocatku jeho asketického zZivota.
Antonin odeSel a uzavfel se v jedné z egyptskych hrobek."”® Druhé pokuseni se udé-
lo o néco hloubéji v pousti v opusténé pevnosti® a tfeti pobliz Rudého mofe na
vysoké hote.”

Pro Egyptany mél pobyt v hrobkach nékolikery vyznam. Jednak véfili v pokraco-
vani pozemského zZivota zemfelych, a proto jim pFinéseli do hrobek jidlo, sosky Zen,
~souloznic” apod.,*! a zéroven byl pobyt v hrobkach znam jako zasvécujici praxe
katochti, zasvécencll Serapidovych. Také Lukidn ze Samosaty ve spisu Philopseudes
popsal jistého Pankratia ,obdivuhodného svym védénim, zbéhlého ve vsech na-
ukéch, ktery Zzil 23 let v podzemi, kde ho Isis zasvécovala do tajemstvi magie”.

Antonin zrusil svym pobytem v hrobkéch tuto posvéatnou egyptskou ideu a zvés-
toval novy svétovy nazor o vzkii$eni a moci Kristové, kterd rusi moc starého svéta.
Byl to podin kriticky, ktery se neobesel bez vnitinich, a mozn i vnéjsich konfliktd.
~ProtoZe toto nepiitel nemohl strpét, jelikoz se bal, Ze Antonin v kratkém case naplni
poust asketismem, p¥iSel k nému jedné noci s mnozstvim démond, ktefi ho tak zbili,
Ze od bolesti ziistal bezhlesné leZet na zemi.”?? Tito démoni nepfitele mohli byt nejen

% Mt4,1-11; Mk 1, 12-13; L 4,1-13.

7 M. STEINER, La tentation de Jésus dans Uinterpretation patristique de saint Justin 4 Orige ne, Paris: Librairie
Lecoffre, 1962.

B VAS8-10.

¥ VA12-13.

® VA 49-52.

* Srov. M. B&, V zemi sfing a pyramid: Od faradnil k prorokovi, Praha: OKOYMENH, 1993, s. 277-311.

2 VAs.
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duchové bytosti, ale docela moZn4 i reprezentanti starého kultu nebo zlo¢inci ukry-
vajici se v téchto odlehlych mistech. At uz je interpretace jakdkoli, Antoniniiv pobyt
v hrobce byl konfliktem a zdroven znamenim Kristova vitézstvi nad moci starého
svéta, zla a smrti.

Mistem druhého velkého pokuseni byla opusténa pevnost, plnd hadd, byvalé
sidlo politické a vojenské moci. ,Hadi, jako by byli nékym pronasledovani, se ihned
vzdalili,"* moc zla a nésili prché pii pfichodu ,Boziho syna”, jak Antonina démoni
tituluji. ,

Politicky vyznam mista a boje naznacuji i Athanasiem citované zalmy. P¥ichozi
Antonina slyseli, jak zpiva: ,Povstane Biih a rozprchnou se jeho nepfatelé“*a , Vsech-
ny pronadrody mé obkli¢ily; odrazil jsem je v Hospodinové jménu.”® Kiestanstvi
proménuje sidla nasilné a vojenské moci v mista askeze a zbozsténi. Po dvacetiletech
vysel Antonin z pevnosti ,zahalen tajemstvim jako z néjaké svatyné, zasvécenec
mystérii a bozstvim prozafen” * Zajimavy je také popis jeho vnitiniho stavu, k némuz
jej privedla dlouhd asketicka praxe:

LAntonin byl stale takovy, jakého jej znali pfedtim, neZ se stal poustevnikem. Ve své dugi byl stale
tak mravné &isty. Neoddaval se smutku, neupadal v bujaré nad$eni, nesmal se, nebyl zarmoucen,
ani nebyl neklidny, kdyz uvidél zastup lidi, a neradoval se, kdyZ ho vsichni zacali vitat. Naopak
zilistal vZdy sdm sebou, protoZe se fdil rozumem a nic jej nemohlo vyvést z obvyklého pfirozené-
ho stavu (HOS HYPO TU LOGU KYBERNOMENOS KAI EN TO KATA FYSIN HESTOS). %

Antonin napliuje stoicky eticky idedl: fizen rozumem a podle pfirozenosti. Stoic-
ky logos v8ak mtiZze byt pochopen jako bozsky Logos — Kristus.

Na zdkladé Antoninova vitézstvi se poust stava obydlenou polis: , V horach vznik-
ly klastery a poust byla osidlena mnichy, ktef{ opustili, co bylo jejich, a zapsali se
k Zivotu v nebeské obci.”? Novy fad s novou politeia se za¢iné realizovat v déjindch.

Tretim mistem pokuSeni je tzv. vnitfni hora, lokalizovana v soudasné Vadi-al-
Arab, 30 km od Rudého Moie. Antonin se zde vénuje zemédélské praci, ztrodiiuje
zemi. Zd4 se, Ze podstatou pokuseni je ,adamovské zlofedeni”, Antonin zakousi
nesoulad mezi clovékem a pffrodou. Zvifata poskozuji jeho zemédélstvi:

Zpodéatku zvifata... nezfidka zptsobila §kodu jeho osevu a zeleniné. On néZné chytil jedno
zvife a Fekl prostfednictvim néj viem: ,Pro¢ mi délite skodu, kdyZ j4 vdm neskodim. Odejdéte
jinam...” Od té doby zvifata, jako by se bala zdkazu, jiZ se k tomu mistu nepfibliZovala.?

Naznacuje se tim, Ze je pfekonavano ono zlofeceni a vraci se rajsky rozmér,
praptivodni vztah clovéka a pfirody, harmonie se stvofenim. Zajimavé mtiZze byt
srovnani s Zivotem Pythagorovym. Ten také chytil medvéda, ktery zpiisoboval obéti na
Zivotech, a zapfisdhl ho, aby neobtézoval Zivé bytosti.*

VA 12.

23

% 7672 stov. VA 13,

% 7117,10; srov. VA 13.

% VAl4.

¥ VAl44.

"% VA 14.

¥ VAS0.

® Srov. JamBLicuoS, De vita Pythagorica, 13,60; Porryrios, Vita Pyth, 22-23.
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O néco déle se v Zivoté Antoninové dovidame o eskalaci napéti mezi pfirodou
a Antoninem.
Zvifata jsou v moci Zlého a slouzi mu:

~Tak jednou v noci, kdyZz Antonin bdél, nepfitel na ného poslal Selmy. Téméf vSechny hyeny, které
zily na této pousti, vylezly z nor, obkli¢ily ho a on sdm stal uprostfed nich. Kazda na ného zirala
a vyhroZovala zakousnutim.”

Antonin s nimi hovofil a na slova, Ze je sluzebnik Kristtiv, ,hyeny utekly, jakoby je
jeho slovo karabac¢em hnalo.”*

Vitézstvi Kristovo se tedy promitlo do roviny duchovni, vitézstvi nad mocnostmi
zla, existencialni, vitézstvi nad smrti, do roviny ideové, vitézstvi nad starym svéto-
vym nézorem a Zivotnim stylem do roviny politické, z valecnych pevnosti, mist nsili
a strachu se stavaji duchovni centra a Kristovo vitézstvi se promitd i do roviny
ekologické, vraci se ztraceny raj, harmonie mezi clovékem a pfirodou. Mnisstvi je
pokusem zvéstovat a zpfitomiiovat tuto radostnou zvést, kterd mé sviij pocéatek
v inkarnaci, prvni déjinny priflom ve vitézstvi Krista nad pokusitelem a kulminuje
v kiiZi a vzkiiSeni. Askesis je pak existencialni zkuSenosti takového kérygmatu.

Askeze, kterd ma samoziejmeé svou dimenzi duchovni, méa sviij dopad v konkrétnim
Zivoté socidlnim a politickém. Sam Antonin, kdyz vypuklo pronasledovéani za Maximi-
na, odesel ze své samoty a angazoval se v Alexandrii pro tyto nespravedlivé pronasle-
dované mucedniky. Bylo to pro néj jen logické pokra¢ovéani duchovniho z&pasu.

Pojd'me i my, abychom bud bojovali do posledniho dechu, budeme-li pozvéani, nebo aspoii vidéli
ty, ktefi zapasi... P¥isluhoval vyznavadim v domech a ve véznicich. Vefejné projevoval velkou
horlivost usoudu. Ty, ktefi byli pozvani k zdpasu, povzbuzoval a mél icast s témi, ktefi podstupo-
vali mucednicky boj, a doprovéazel je aZ k samé smrti.®

Kdyz toto nebojacné pocinani Antoninovo a mnicht vzbudilo nevoli mocnych, mnozi se
domnivali, Ze ,by bylo lepsi se skryvat”. Antonin naopak se beze strachu manifestacné
postavil pfed vladaie, nenechal se zastrasit a pokracoval ve sluzbé vyznavactim.

To je viditelna tvar vnitiniho zapasu proti démontim. To je také konkrétni zvést
o premozeni strachu Kristovym vzkiiSenim.

INTELEKTUALNI MNISSTVI

V Zivoté Antoninové av Apoftegmatech otcti, viznamné sbirce p#ibéhd o otcich pousté
a jejich vyrokd, ktera je taky bezesporu dillezitym zdrojem informaci o rané mnisské
sebereflexi, se setkdvame s plejadou mnichd, z nichz vétsina byla z domorodého vesnic-
kého obyvatelstva. Jen v¥jimecné se objevujilidé se vzdélanim, nap¥. Arsénios. Strhuji-
cl magnet mnisského Zivota viak postupné piitahoval i intelektudly, kte¥i tvofili jeho
sice malou, ale vyznamnou ¢ast. Pravé oni ucinili hlubokou reflexi mnisské zkusenosti
a pokusili se o jeji systematizaci a syntézu s dal§imi duchovnimi proudy doby.

VA2
2 Ibid.
B VA 46.
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EVAGRIOS

Kintelektudlnimu mni$skému proudu patfil Evagrios. On se jako prvni pokusil
o systematické zpracovani spirituality pousté a ovlivnil celou duchovni i moralni
teologii.

K vyznamnym dildm patii Prakticky traktdt ¢i Monachos,* v némz ve stu kapitoléch,
tzv. centuriich, vysvétluje jadro své asketické zkuSenosti. Na Prakticky traktit navazu-
je Gnostikos® pojednavajici o tom, kdo jiz ¢astecné dosdhl vnitini svobody a mtiZe
uditjiné. '

Zasluhou Evagriovou byla zkuSenost otcli pousté nejen zachycena a uchovéna,
ale také origindlné zpracovana a syntetizovana s duchovnimi aspiracemi helénistické
fecké filozofie i Zidovské spirituality. Podle Evagria ,kiestanstvi je naukou naseho
Spasitele Krista a sestdva z PRAKTIKE, FYSIKE a THEOLOGIKE”.* PRAKTIKE je ,duchovni
metodou, jez oc¢istuje vasdnivou ¢ast duse,”” cestou ke ziskdni vnitfni svobody (apa-
THEIA), jeZ osvobozuje k 1asce AGAPE a otevird cestu k pravé gNosis. Ta mé rovinu FYSIKE —
poznavani materidlnich skutecnosti a jejich smyslu, ktery do nich vloZil Stvofitel
(pfirozena sekundarni kontemplace) — a poznavani duchovnich skuteénosti, jakési
Gi¢ast na andélském poznavani (pfirozend primarni kontemplace). THEOLOGIKE je pak
nazfrdni ,bozského prostiedi’, ,svétla, jez nema formu”,* (Fds ASCHEMATISTON) a hlubin
»Irojice”? (GNOSIS TES HAGIAS TRIADOS).

PrRakTIKE je také duchovnim zdpasem s vnitfnimi temnymi silami, démony ¢
myslenkami (Locismor), které se snazi zotrocit anachorétu a narusit integritu jeho
osobnosti. Narusuji harmonii ve vztahu ¢lovéka k sobé samému, bliznim a Bohu,
ajsou tak zdrojem h¥ichu a zla v individuélni i socialni rovineé.

Evagrios vybral osm zakladnich, ohniskovych Locismol, z nichZ ostatni negativni
jevy vyristaji.

Je osm zdrojovych (GENIKOTATOT) LOGISMO, jeZ vSechny ostatni zahrnuji: prvni je obZerstvi (GasTRI-
MARGIA), pak nésleduje smilstvo (PORNEL), tiet] je lakomstvi (FILARGYRIA), ¢tvrty smutek (LYPE), pata
hnévivost (ORGE), Sestd AKEDIA, sedma marnd sldva (KENODOXIA). osméa pycha (HYPEREFANIA). ¥

PrAKTIKE je tsilim o jejich likvidaci, terapif lidského srdce od téchto ohniskovych
nemoci.* MniSstvi v Evagriové pojeti souvisi s touto terapif a osvobozovacim proce-
sem lidské pfirozenosti. Jeho teorie je dodnes stéZejni naukou kfestanské etiky. Pres
Jana Kasidna se dostala k Rehofi Velikému, ktery ji presadil z ¢isté mnidského prosto-
ru do celocirkevniho, preskupil pofadi a vytvofil zdklad pro tzv. sedm hlavnich
h¥ich,”jez dodnes uvadi Katechismus katolické cirkve® jako soucast nauky, jez ovliv-

% Fvacre LE PONTIQUE, Traité pratique ou le Moine, 2 sv., intr,, éd. critique du texte grec, trad., commentaire
et tables par A. et C. Guillaumant, SC 170 a 171, Paris: Cerf, 1971.
% Liber gnosticus, syrskd ed. W. Frankenberg, Evagrius Ponticus, Berlin, 1912, s. 546-553.
%  PT,Prol. 1.
¥ PT78.
¥ PT98.
*» PT3.
% PTe.
% Srov, PT 15-33.
2 Moralia 31, 45.
B §1866.
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fuje etiku cirkvi na Zapadé.* Na Vychodé ztistalo Evagriovo schéma beze zmén
a prostfednictvim Jana Damasského je souddsti pravoslavné teologie.

Mnisstvi udalo také zdkladni tén kiestanské modlitbé a kontemplaci. Evagritiv
spisek O modlitbé zachycuje vyznamné kompozi¢ni momenty. Aby se clovék mohl
priblizit k Bohu, musi ztisit svou vasnivost:

Mojzis, kdyz se pokousel pfibliZit k hoficimu kefi, nemohl tak udinit do chvile, kdy si zul své
sandaly. Jak to, Ze ty, ktery chces vidét toho, ktery pfevysuje naSe mysleni a citéni, a rozmlouvat
s nim, se nezbavuje$ myslenek, kde ma jesté své misto vasen?*

Modlitba pfedpokladd hlubokou pokoru a litost (PENTHOS), smifeni s lidmi, ztiSeni
myglenek a fantazii. Jakousi kvintesenci Evagriovy teorie modlitby predstavuji kapi-
toly 66-73 o tzv. ¢isté modlitbé:

Kdyz se modlis, nepfedstavuj si boZskou pfitomnost, nenechej svého ducha, aby se poddaval
jakékoli figurativni pfedstavé; piistup k nemateridinfmu nemateridlng a pochopis.*

Vyhni se nastrahdm neptatel. MiZe se stat, kdyz se v klidu a ¢isté modlis, Ze vyvstane né&jaka
neznama podoba, kterd ti je cizi; ma t& vést k tomu, aby sis myslel, Ze si miiZes predstavit bozské,
a aby ses mylil o moZnosti postihovat bozské. Bozské se vymyka kazdému postiZzeni a zndzorné-
ni.¥

Blazeny duch, ktery je v ¢as modlitby zcela bez predstav.*

Kfestanska teologie se v takto reflektované zkusenosti stdva dynamizujici soudas-
ti mysleni lidstva.

Evagrios také upozornil, Ze mnisstvi, i kdyz se to na prvni pohled nezda, neni
tinikem ze svéta a odpovédnosti. Dialektiku jeho pozice vystihuji nékterd apofteg-
mata zasazend do traktatu O modlitbé: ,Mnichem je ten, kdo se vzdalil ode viech
a zaroverni je spojen se vSemi...* Mnichem je ten, kdo se povazuje za solidarniho se
vsemi, protoZe se vidy v kazdém vidi.”*® Védomi, Ze vitézstvi vydobyta v duchovnich
bojich ve skrytosti lidského srdce osvobozuji a 1é¢{ lidskou pfirozenost a Ze to ma
dosah za hranice individudlni existence, védomi, Ze skrytd modlitba mnichd nese
a udrzuje svét, a nakonecikonkrétni angazovanost pro nespravedlivée stthané a pro-
nasledované a socidlni ¢innost pro potfebné, tvofily od samého pocatku podstatny
prvek mniSstvi.

Evagrios, jak vidime, ndm odhaluje velmi autenticky sebepochopeni raného
mnisstvi. Priblizili jsme si obsah jeho Praktického traktitu. Za kratké zastaveni stoji
1,Prolog” tohoto traktitu, v némz jsou shrnuty jesté nékteré dalsi prvky sebereflexe
raného mnisstvi. V ,Prologu” vysvétluje mnichovi Anatoliovi ze Svaté hory, jiz je
Klaster na Olivové hote, zalozeny Melénii a Rufinem,” symbolicky vyznam mnisské-
ho odévu (SYMBOLIKON SCHEMA TON EN AIGYPTO MONACHON)® a chee podat to, co sam

4
45

Srov. M. W. BLoomrIeLp, The Seven Deadly Sins, Michigan, 1952.
Deoratione, 4.

% Tamtéz, 66.

7. Tamtéz, 67.

® Tamtéz, 117.

¥ Tamtéz, 124.

®  Tamtéz, 125.

*' . EVAGRE LE PONTIQUE, Traité pratique ou Le Moine, sv. 2, s. 483, pozn. 1.
2 Prol., 1.
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prijal od svatych otctl, prostfedkuje tedy obecnéjsi tradici mnisské sebereflexe. Odév
mnichy odliSoval od ostatnich lidi. Tvoii jej kukula, analabos, opasek, meloté a hal.

2. Kukula (kuxunioN) je symbolem milosti Spasitele naseho Boha, ktery chrani jejich rozum
(HEGEMONIKON), bran{ détstvi v Kristu p¥ed témi, ktef{ se snaZ{ stéle pohlavkovata zrafiovat. A tak ti,
kteff ji nosi na hlavé, v plné pravdé zpivaji: ,Nestavi-li diim Hospodin, nadarmo se namé&haji
stavitelé. Nestfezi-li mésto Hospodin, nadarmo bdi strdzny.”® Tato slova rodi pokoru, vykofenuji
py¥chu, prvotni zlo, jez svrhlo na zem ,tfpytivou hvézdu, syna jitfenky”.® 3. Nezakryté ruce
ukazuji, Ze jejich Zivot je bez pokrytectvi (ANHYPOKRITON); marna sldva (KENODOXIA) je skutecné
schopna zatemnit ctnosti, nebot ji stle jde o slavu od lid{, jez vypuzuje viru: ,Jak byste mohli
uvéfit, kdyz oslavujete sebe navzajem, ale sldvu od samého Boha nehledéte!”® Dobro musi byt
zvoleno pro néj samotné a ne pro néco jiného,* jestlize s tim nesouhlasime, ukaze se, Ze to, co nas
pudi k uskuteénéni dobra, je mnohem cennéjsi nez dobro samo, a to je tvrzeni velmi absurdni,
znamenalo by to, Ze myslime a fikame, Ze néco je lep8f néz Biih. 4. ANALABOS, pracovni zdstéra,
gkapulif, ma podobu kifZe, obepind jejich ramena a je symbolem viry v Krista, posiluje (ANALAM-
BANUSES) mirné, usmérnuje, co se jim stavi do cesty a zajistuje jim aktivitu bez pfekazek. 5. Opasek,
ktery svird jejich ledvi, zapuzuje viechnu nedistotu a sdéluje: ,Je pro muze lépe, kdyz Zije bez
zeny.”” Maji také plast z ovel kiize (MELOTEN), protoZe ,stdle nosi na sobé znameni JeZiSovy
smrti,”® krotf viechny nerozumné vasné téla (ALoGA PATHE), odfezdvaji nefesti duse (TEs PsycHEs
KAKIAS) Gdasti na dobru (METUSIA), milujf chudobu a utikaji od chamtivosti (PLEONEXIA) jako matky
idololatrie. 7. Hil je ,stromem Zivota tém, kdo se ji chopi, blaze tém, kdo se ji drz{ jako Pana“.*®
8. To jsou skutednosti (PRAGMATA), jejichZ je odév jakoby shrnutim a symbolem; a to jsou slova
(RHEMATA), jeZ Otcové stale opakuji: vira (pistis), ditky, je upeviiovana bazni pfed Bohem (roBOS TG
THEU) a ta zase zdrZenlivost! (ENKRATEWA). Zdrzenlivost ¢ind nezlomnou vytrvalost (HYPOMONE)
a nadéji (eLpis), z nich se rodi svoboda od vasni (apaTHEIA), jejiz dcerou je laska (acarg). Laska je
branou k pfirozenému poznani (GNOsIs FYsIKE) a za ni pfichdzi THEOLOGIA a nakonec blaZenost
(ESCHATE MAKARIOTES).%

Evagrios sam vlastné ucinil shrnujici zavér a jasné vyjadfil sebepojeti mnisstvi,
které pfejal od Otct. KuxuLion, kapuce, kterou nosily déti a manualné pracujici
z nejniz8ich socidlnich vrstev, symbolizuje détstvi v Kristu. A to ve viech vyznamech.
Pfedevsim ve védomi nedospélosti,® ale jisté také ve vyznamu, ktery daval tomuto
pojmu Kristus.® Téma détstvi jiz hrédlo v kiestanské spiritualité svou roli. Najdeme je
u Origena,® své vyrazné misto ma u Klementa Alexandrijského.® Kromé zminénych
vyznam pokory, nedospélosti, je détstvi charakteristické svou totalni odkézanost,
naprostym nezdjmem a nelpénim na majetku, penézich, a znamena také otevienost
pro dynamicky vyvoj. Takovy md tedy mnich mit charakter Zivota. Kukulion® nosili

B 71261

3 Srov. Iz 14,12. Myslen je satan.

% 1544,

5% ."Srov. ARISTOTELES, Etika Nikomachova 1, 5,1097; Cesky ed. P Rezek, Praha: Rezek, 1996, s. 34.
7 {K71.

% 2K 4,10.

®  Pi3,18.

®  FyacrE LE PONTIQUE, Traité pratique ou Le Moine, Prologue 2-8.

e Srov.napf.1K3,18.

¢ Napi. Mt18,3apod.

o ¢ Napt. In Matth. Comment. XIII, 16. Odkazy na patristickou literaturu viz také pozndmky A. et Cl.

Guillaumontovych v edici traktatu v 5C 171, UZivam také meditativniho pfekladu a vykladu G. Bunge,
Evacre LE PoNTIQUE, Traité pratigue ou Le moine, trad. fr. par P. Peternell, Spiritualité orientale 67,
Bellefontaine: Ed. monastiques, 1996.

¢ Paidagogos [1,1; 14,1, 12,2; 1,6,5; [16,3... (téma se ozyva se v celé 1. knize).

%  Podobné kapuce zndme ze stfedoveékych obrazd rolnikd, hornikd apod.
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také rolnici a jinak manuélné pracujici. Mnich jeho noSenim davéd najevo svij
socidlni statut, patii k témto chudym a tvrdé pracujicim lidem. A jak sdm Evagrios
pfipomina, symbolizuje ochranu jejich rozumu & srdce (HEGEMONIKON). Tato inten-
zivni snaha o stfeZeni myslenek a srdce patf{ podstatné k mnisské spiritualité.®

~Nezakryté ruce” odkazuji na odév nazyvany KOLOBION; byla to Inéna tunika bez
rukévid. Opét urcity vyraz prostoty, nezajmu o médu, nebot v médé tehdy prevlada-
la tunika s dlouhymi rukdvy, takto obleceny clovék teprve mél spolecenskou prestiz.
Proto vysvétluje Evagrios, Ze kolobion vyjadfuje prosty a poctivy Zivot obyéejnych
lidi — ANHYPOKRITON — a zfeknut{ se svétskych ambic{ a kariéry (xENopoxia), které
zakryvaji a agonizuji, zmrtvuji Zivot ctnosti.

ANaLaBOS, Skapulif, tvofily dva Inéné pésy, které splyvaly pfes kik, podpazdi
a piekiizovaly se na hrudi. Odév tak byl pfidrzovan na téle a ruce byly volné
pro praci? proto byly aktivity bez piekizek. Pfekifzeni na prsou symbolizuje Evagriovi
viru a nesen{ kiize.

Opasek ma svou tradicni symboliku, ovladani vasni, tuzeb spojenych ponejvice
se sexualitou. , Ti kdo Ziji v ¢istoté, maji ledvi pfepasana”.® Ledviny jsou podle staré
tradice sidlem va$ni.®® Charakteristickym rysem mnisstvi je zvladana vasniva ¢ast
duse aZivot v distote.

MELOTE, plast z ovdi ¢i kozi kiize, odkazuje na prorocky charakter mnisského
zivota,”? noSeni zvifecich kiizi také symbolizuje umrtvovani” a chudy, tvrdy zptisob
Zivota.

Hdl je symbolem stromu Zivota, jehoZ se mnich jiz nyni pfidrzuje, ma tedy
eschatologicky symbolicky vyznam, pfipomina také nezbytnost stale se opirat o Pana.

Celé toto symbolické popisovani odévu ma odhalit skute¢nost, PRAGMATA, mniSské
existence: je to Zivot viry podpirany bazni BoZzi, zdrzenlivosti, vytrvalosti, nadéji,
z nichz se rodi vnitfni svoboda (AraTHEIA), jejiz dcerou je laska, a ta je branou k poznani
piirozenému, poznani stvofené skutecnosti, z néhoz pak kli¢i THEOLOGIA a eschatolo-
gické blazenost.

ZAVER

Pokusili jsme se na dvou reprezentativnich ukdzkach nahlédnout do rané sebere-
flexe mnisského idealu. Tento idedl odkazuje na radikalni hodnoty evangelia, jeZ se
tém, ktefi sli mnisskou cestou, zdal byt vétsinovou a stale vice se ve svété etablujici
cirkvi opoustén. Proto ten diiraz na pokracujici zadpas s pokusenim a démony tohoto
véku. MniSstvi mé stat v prvni linii a spolu s celou cirkvi vybojovat vitézstvi nad
Pokusitelem.

Srov. T SeibLix, Spiritualita kiestanského Vijchodu: Systematickd pfirucka, Rim: Kestanskd akademie,
1983, s. 282-296.

Srov. Cassianus, Institutiones, 1, 5; Cassianus hleda latinsky vyraz pro kolobion: subcinctoria, redimicula,
rebracchiatoria.

% ORIGeNES, In Luc. hom., fr. 80, in SC 87, s. 536-537.

®  Srov. napt. Basi, In Ps. hom. V11, 6, PG 29, 244; GreG. Nyss., Vita Mos. 11, 108, in SC 13, 5. 170.

™ LXXuZivé tohoto oznacen pro odév prorokd, zvlast Elidse, napf . 3Kr 19,13.19; 4Kr2,8.13.

7 Srov. napt. OriGenss, In Ex. X111, 5.
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Mni8stvi je nejkategorictéjsim ne ke kazdému kompromisu, kazdému konformismu, ke kazdému
spreZenectvi s Pokusitelem pfestrojenym tu do cisafské koruny, tu do biskupské mitry. Je jasnym
ano Kristu poudté. Nikdy snad pofddné nedocenime pro kfestanstvi tak zachranny charakter
prostého pfichodu mnigstvi. ,Na§ Padn nam odk4zal to, co sdm ¢inil, kdyZ byl pokougen Satanem,”
fika Evagrios.” Od svého pocatku egyptské mnisstvi chdpalo svou spiritualitu jako pokracovani
zapasu, ktery zapocal Pdn na pousti.”

S trochou nadsazky lze také fici, Ze mniSstvi ve své rané sebereflexi je jakousi
modelovou protoreformaci, zdrode¢nou dynamikou cirkve, jez diky mnidstvi bude
stale radikalitou evangelia obnovovéna a tato obnova bude mit univerzalni a kos-
micky dosah.
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