Liturgie s mladezi v némecké jazykové oblasti

Zdenék Demel

Uvop

Tato stat si klade za cil vénovat pozornost problematice slaveni liturgie s mlé-
dezi, jak je reflektovana v némecké odborné literature, a dale téZ nejnovéjSim sna-
hdm zejména v Rakousku a Némecku o pfizptisobenti liturgie mladezi. Cesky ¢tenat
bude pod pojmem liturgie s mladezi rozumét nejspise , kytarovou” ¢i , rytmickou”
msi, tedy eucharistickou bohosluzbu s pouzitim hudebnich a pisiiovych forem bliz-
kych tém, které 1ze slySet z radia. Kdyz se vSak podivame na nékteré posledni snahy
u nasich némeckych a rakouskych sousedd, zjistime, Ze jesté vic nez hudba charak-
terizuje liturgii mladezZe to, Ze se tématicky vztahuje k zivotu mladych lidi. Zabér
predkladaného pojednani je omezen na némeckou jazykovou oblast jednak proto,
Ze s témito sousednimi zemémi je snadnéjsi kontakt, a jednak proto, Ze némecka
odborna literatura v tomto oboru je pro autora nejdostupnéjsi. I kdyz si tato stat
rozhodné necini narok na dplnost, mtize byt i pfes své ohraniceni pro ceskou teolo-
gickou oblast obohacujici a inspirujici.!

1. PROPAST MEZI MLADEZI A LITURGI{

Vztah mezi mladymi a oficidlni liturgii cirkve dnes charakterizuje dalekosahlé
odcizeni jak na teologické, antropologické, tak i na interpersondlni a kulturni ro-
viné. Na teologické roving, ¢ili na roviné viry, se to projevuje ve vztahu mladych
k Bohu, k Pismu svatému, k tradovanému uceni cirkve, k tradi¢nim formam spiri-
tuality, lidové zboznosti a modlitby.

Na antropologické roviné lze pozorovat odcizeni mezi mladymi a liturgii hned
v nékolika oblastech: mladi jsou ve véku hledani identity, ale béZna podoba liturgie
jim v tom nenabizi zddnou pomoc; mladi by chtéli liturgii se zfetelnym vztahem
k jejich zivotu, ale klasickd liturgie cirkve nema zadny vztah k jejich svétu; mladi
touzi po spolecenstvi, ale setkdvaji se s anonymni a neosobni liturgif; mladi chtéj
prozivat liturgii celostné (s t€lem, dusi, vSemi smysly), ale namisto toho je v liturgii
oslovovan jen rozum, nikoli vsak cit; a kone¢né, mladi se svou touhou po stale no-
vém a po kreativité narazeji na strnulost liturgickych forem.

Na roviné meziosobnich vztahti mtZzeme pozorovat odcizeni mezi mladymi
a kfestanskou obci (dospélych) na jedné stran€, a mezi mladymi a knézimi na druhé
strané. Mladi nachazejf jednak malo pochopeni, tolerance a vstficnosti u dospélych

1 Samoziejmé jsem si védom, Ze by bylo vhodné prostudovat i anglofonni a frankofonni literaturu.
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ve farnosti, a mnohdy je téZ velmi komplikovany jejich vztah ke knézi. To vSe muze
mladym ztézovat pfistup k liturgii.

Na roviné kultury se odcizeni mezi mladymi a liturgii projevuje opét v nékolika
vrstvach: nejprve je pro mladé obtizné prijmout liturgii v jeji podobé dané dlou-
hym historickym vyvojem — cht€li by liturgii obnovit podle svych predstav a prani;
dale je treba konstatovat, Ze mladym jsou liturgické symboly a znameni jen mélo
srozumitelné; téz liturgickou re¢ vnimaji mladi jako velmi zvlastni a nesrozumitel-
nou; odcizeni existuje samoziejmé i v oblasti bézné liturgické hudby, kterd mladym
pfipadd staromédni; a nakonec je tfeba jesté zminit odcizeni v otdzce charakteru
a usporadani liturgického prostoru.”

Vyvody zde uvadéné pro dobu pred dvaceti léty neztratily nic na své pravdivos-
ti, naopak trend odcizeni mladeZe (a nejen ji) vici liturgii cirkve se jesté prohloubil,
jak svéd¢i i mnohé nésledujici statistické tidaje. Navic doslo v oblasti mladeznické
kultury k pluralizaci a individualizaci konceptti sebepojeti mladeze, které jsou na
rozdil od drivéjsich koncepti mladeznické kultury vazany na volny cas a konzum
a nemaji zaddny vztah ke skole.? Diky pluralizaci mladez Zije v rtiznych Zivotnich
svétech, coz klade nové naroky na pastorac¢ni pristupy k mladezi: ke kazdému mla-
deznickému svétu by cirkev méla pristupovat jinak.

2. NABOZENSKA SITUACE MLADEZE NA KONCI 20. STOLETI A NA ZACATKU 21. STOLETI

Odcizeni mladeze v1ici vite, cirkvi a jeji liturgii 1ze dolozit vyzkumy provedeny-
mi v Némecku, Rakousku a téz v Ceské republice.

2.1 Situace mlddeze v proni poloviné 80. let 20. stoleti v SRN

Proces odcizovani se mlddeze vife a cirkvi je dlouhodoby. Napt. prazkum mlé-
deze ve véku 15-24 let provedeny v SRN v r. 1984 ukazal, ze 77 % muzské katolické
mladeze a 71 % zenské mladeze se viibec neticastni liturgie cirkve. Pfitom netcast
stoupala s vékem: ve véku 15-17 let byla neticast muzské mlddeze 65 %, zenské
mladeze 61 %; ve véku 18-20 let 76 %, resp. 66 %; ve véku 21-24 let 86 %, resp. 78 %
(posledné uvedené tdaje se tykaly mladeZe bez rozliSeni konfese). Uvazime-li déle,
Ze vétsina ostatnich mladych kiestand se ticastni bohosluzeb ve farnosti nepravi-
delné nebo zridka, jevi se problém odcizeni jesté vétsim.*

2 Srov. M. KLOCKENER, , Die entfremdete Beziehung zwischen Jugendlichen und Liturgie,” Liturgisches
Jahrbuch 39 (1989): 228-252, zde 233-248.

3 Srov. napt. D. Baacke — W. FeErcHHOFF, ,, Jugendkulturen,” in Lexikon der Pastoral, sv. 1, ed. K. Baum-
gartner a P. Scheuchenpflug, Freiburg i. Br.: Herder, 2002, sl. 793-794.

4 Srov. W. Fucss, , Konfessionelle Milieus und Religiositat,” in Jugendliche und Erwachsene '85: Genera-
tionen im Vergleich: Studie im Auftrag des Jugendwerks der Deutschen Shell, sv. 1, Opladen: Leske und
Budrich, 1985, s. 265-304, zde s. 273.
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2.2 Situace mlddeZe v proni poloviné 90. let v Rakousku

Pri vyzkumu v prvni poloviné devadesatych let 20. stoleti v Rakousku se zjistilo,
Ze max. 18 % mladych se pravidelné ticastni nedélni liturgie, vazba mladych na far-
nosti je velmi nizké (nejinak je tomu ale u jejich rodi¢ti) a predevsim mladi dospéli
nad 20 let se potichu rozloucili s ndbozenskou praxi.®

Jednou z pri¢in tohoto stavu mize byt obecny nezajem mladych o instituce, kte-
ry vykazuje stoupajici tendenci. Potvrdil to i vyzkum hodnot mladeze provedeny
v devadesatych letech v Rakousku,® podle kterého dominovaly , touha po malém
Stésti” a ,,touha po vlastnim Ja“, kdezto zajem o véci verejné (,,velky svét”) byl vel-
mi maly. Vyzkum dospél k nédsledujicim zaveértam:

,,Touha po malém stésti” — Rakouska mladez devadesétych let prikladala velkou
hodnotu ,malému svétu”: touzila mit domov a kofeny, touzila po rodinném bezpe-
¢, partnerstvi a pratelstvi, a néktefi téZ po ndbozenském poutu.

Nezédjem o ,velky svét” — Ruku v ruce s timto zjisténim Sel tidaj, Ze tehdejsi
rakouska mladez nejevila zajem o ,, velky svét”. Spolecnost a politika, nabozenstvi
a cirkev rozhodné nepfitahovaly pozornost mladeze. V dtisledku toho se jen velmi
malo angaZovala ve spolecenském zivoté, v politice, ale téz v Zivoté farnosti a cir-
kevnich organizaci a hnuti. Nadfizeni prestali byt zivotnim vzorem, misto toho
nastoupila péce o vlastni rozvoj. Spolu s tim se projevoval velky odpor viici autori-
tarstvi, naproti tomu mladi kladli ddraz na individualitu a autonomii.

, Touha po vlastnim Ja” — U mladych dominovala touha po usporadani zivota
podle vlastni zodpovédnosti, pfani byt originalni/nezaménitelny, touha po indivi-
dualité (individualizace), asili o sebeuskutecnéni, sebeprezentaci, estetizaci zivota.”

Devadesata 1éta 20. stoleti jsou témeér v celé Evropé poznamendna ztratou vy-
znamu institu¢niho nédboZenstvi, tedy pfedevsim ztratou vyznamu krestanskych
cirkvi. Tato ztréta je nejcitelnéjsi zejména u mladé generace a ma predevsim tii ko-
feny:

Jak nova religiozita, tak stoupajici vyznam jinych ndboZenstvi (isldm) vlivem
migrace obyvatelstva vedly v mnoha zemich Evropy ke ztraté monopolniho naroku
krestanstvi. Pod vlivem dalekosahlého odinstitucionalizovani nejsou uz cirkve ze-
jména mladymi lidmi vnimany jako relevantni a dobé primérené instituce a ztratily
dtvéru.

Stale mensi podil mladych lidi je ochoten se identifikovat s véroukou a postoji
cirkvi. Tuto skute¢nost lze interpretovat jako nejistotu, ukazuje vsak také na nizkou
informovanost ve véci kifestanské viry. Soucasné vsak jesté nikdy nebyl mezi mla-
dezi tak velky zajem o nabozenstvi a ndbozenské zélezitosti — a to zcela svobodné
a védomeé. Nutno vsak dodat, Ze tento zajem se vétsinou miji s kiestanskymi cirk-

5 Srov. C. Friest, , Die postchristliche Jugend: Herausforderung fiir Kirche, Gemeinde und Liturgie,”
Heiliger Dienst 1 (1995): 19-27, zde 21-22.

6 Hodnoty se zde chapou sociologicky jako védomé nebo nevédomé predstavy o tom, co je Zadouci,
projevujici se jako preferencni modely pri volbé mezi riznymi alternativami jedndni. Srov. C. Husig,
, Wert,” in Staatslexikon: Recht, Wirtschaft, Gesellschaft, sv. 5, ed. Gorres-Gesellschaft, Freiburg i. Br.:
Herder, 7. vyd., 1989, sl. 964.

7 Srov. C. Friest, , Tausend Leben konnt” ich leben: Werthaltungen und Lebensstile sterreichischer
Jugendlicher in der modernen Gesellschaft,” Heiliger Dienst 1 (1995): 7-18, zde 9.
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vemi. Tato religiozita je pomérné velmi subjektivni, coz doklada také zjisténi, ze
jedna ctvrtina patnacti az pétadvacetiletych v té dobé méla jen mlhavé povédomi,
co religiozita viibec znamend, jak se definuje, jak se porada a k jakym ddsledkiim
vede.? Novd ¢i alternativni religiozita vSak neni pricinou ztraty vyznamu krestanstvi
a cirkvi, nybrz je toho diisledkem. Pri¢inu toho, Ze kfestanstvi ztraci v Evropé na
vyznamu, tfeba spiSe hledat v tom, Ze jsou ,,ucpané kanaly predavani viry”. Pre-
devsim rodina prestala byt mistem jejtho prfedavani. S intenzitou ndbozZenské praxe
rodicovské generace ve véku 40—49 let to neni o nic lepsi nez u jejich déti. Vyznam
nabozenské vychovy v rodiné a , kfestanskd vira” jako vychovny cil dramaticky
Klesly. Cirkevni prace s mladeZi toto manko naboZenské socializace nemtiZe nahra-
dit, a ani to neni jeji tikol.

A vyuka nabozenstvi, u vétsiny mladych (v Rakousku) skoro jediny prostredek
predavani viry, se ocitd ze vsech stran pod velikym tlakem: nékteré kruhy chte-
ji misto ného etiku a ucitelé nabozenstvi se pohybuji mezi pozadavkem mladych,
ktefi by si spiSe prali pomoci s feSenim zivotnich otdzek, zatimco ze strany cirkve se
spiSe zada predavani obsahti viry.

A téz pro oblast liturgie plati, Ze se sotva dotyka zivotnich problémt mladych.
Priizkumy mladeze ukazuji vice méné stale totéz: bohosluzby jsou nudné, ik se
a zpiva porad to samé, kazani nemaji vztah k zivotnim problémém mladych. Za tim
se skryva — zejména pokud jde o obcasné ticastniky — skutecnost, Ze symboly a fe¢
jsou nesrozumitelné a velmi vzdéalené kulturnim formam, na které jsou mladi zvyk-
li. Mladym nenf jasné, co se pti bohosluzbé vlastné déje, z liturgie se stava misto,
kde se mladi spiSe odnauci vérit (Rolf Zerfafs).?

2.3 Situace mlddeze ve stfedni a vijchodni Evropé
podle projektu ,AUFBRUCH 98“

Téz studie v ramci vyzkumného projektu ,, AUFBRUCH 98” provadéného Vi-
deniskym pastora¢nim férem pro podporu cirkvi ve vychodni a stfedni Evropé
ukazala, Ze religiozita mladé generace je mnohem mensi nez u nejstarsi generace.
Pritom tendence poklesu religiozity sleduje klesajici vék, ale v nékterych zemich
stfedni a vychodni Evropy (Chorvatsko, Litva, Madarsko, Rumunsko, Slovensko)
lze u nejmladsi sledované vékové skupiny (18-20 let) sledovat vzestup (nejvétsi
pak na Slovensku). Nejmladsi dospéli jsou tedy v téchto zemich vice nabozensti
neZ ti o néco starsi. Ale v CR, v Polsku, ve Slovinsku, na Ukrajiné, ve vychodnim
Némecku je v této vékové kategorii nejmensi zdjem o nabozenstvi (nejprudsi pokles
byl pozorovan ve Slovinsku). Pokud jde o hodnoceni cirkve, ukazal tento vyzkum,
Ze v pfedmodernich zemich vSechny vékové skupiny vnimaji cirkev jako ¢lovéku
blizkou a ne odcizenou. AvSak jako pomahajici instituci ji vnimajf jen stafi lidé a ti
pod ctyficitkou. Prekvapivé je distancovani se od cirkve u lidi ve véku 41-60 let.
Ti povazuji cirkev za hrozbu. V priiméru modernich zemi je cirkev vSemi vékovy-

Friest, , Die postchristliche Jugend,” s. 19-20.
9 Srov. tamtéz, s. 23-24.
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mi skupinami vniména spiSe jako hrozba nez pomoc. Jen starsi nad 60 let povazu-
ji cirkev za blizkou clovéku, vSechny mladsi vékové skupiny spiSe za odcizenou.
Nejmladsi vékova skupina zaujimda ve srovnani s ostatnimi vékovymi skupinami
zvlastni pozici. Nejméné ze vSech totiz povaZzuje cirkev za nebezpec¢nou, zato vsak
nejvice ze vsech za odcizenou."

2.4 Exkurs: Situace ceské mlddeZe v 90. letech a na zacdtku 21. stoleti

K podobnym zaveértim dospé€l i Petr Sak ve své knize Promény ceské mladeze,"
ve které shrnuje vysledky svych tficeti sociologickych vyzkumt v pribéhu tficeti
let. Z vyzkumt vyplyva, Ze zajem ceské mlddeze o cirkve a ndboZenska témata
kulminoval v roce 1993. V dal$ich letech klesa zajem a identifikace se vSsemi nébo-
Zenskymi a duchovnimi sméry. Tento pokles je viak diferencovan. Cim byl smér
modnéjsi, tim strméjsi je pokles zajmu o n€j. Zdjem o katolickou cirkev a protestant-
ské cirkve klesé nejmirnéji. Pomeérné stabilizovany je také zajem o buddhismus.

Pozice ndbozenskych a duchovnich smérti méa v ceské spolecnosti do znac¢né
miry generac¢ni charakter. Katolicka cirkev je preferovana vyraznéji populaci starsi
45 let nez mladou generaci, avsak téz u ni stale patfi katolickd cirkev k dominantni
nabozenské organizaci. Druhé misto v soucasnosti patfi j6ze, ktera vsak své misto
trvale posiluje. Podle vyvoje postoji k jednotlivym nabozenskym smérdm a podle
preferovanych forem spirituality lze vyvodit, Ze spiritualita mladeze se posouva
od organizované, formalizované naboZzenské organizace k niterné spiritualité, ktera
ma blizko k orientalnim smérdm, jako je buddhismus a j6éga.

Do budoucna si mlada generace nejvice preje vyvoj ve sméru kfestanstvi, ale
v jiné podobé, nez je soucasny katolicismus a protestantismus. Clenové cirkvi a sekt
preferuji variantu ,tradi¢ni katolické pojeti spirituality”. To vyplyva z absolutni
prevahy aktivnich katolik{i v tomto souboru. Jedinci mimo sekty a cirkve si nejvice
preji vyvoj ve sméru zcela novych forem spirituality.'

Podle vyzkum Petra Saka a Karoliny Sakové shrnutych v knize ,MladeZz na kii-
zovatce”" vyplyva, Ze u mladeze ve véku 15-18 let je v porovnani se vSemi ostatnimi
cirkvemi a ndboZenskymi spolecnostmi nejsilnéji zakotven vztah k fimskokatolické
cirkvi, avsak ve srovnani s vékovymi skupinami celé zbyvajici populace je pozice
katolické cirkve u této skupiny mladeZze nejslabsi. Na dal$ich mistech za katolickou
cirkvi je u mladeze ve vékové skupiné 15-18 let joga, New Age a buddhismus.

Po bouflivém zajmu o ndbozenské otazky na pocatku devadesatych let se u nas
vztah mladé generace ke vsem nabozenstvim trvale zhorsuje. Jeden z hlavnich vy-
vojovych trendti polistopadového vyvoje Ceské spole¢nosti je vyvoj od homogenity
k heterogenité, k diverzifikaci spolecnosti podle riznych kritérii. To plati i o vyvoji

10 M. Tomka — P. M. ZULEHNER, Religion im gesellschaftlichen Kontext Ost(Mittel)Europas, Ostfildern:
Schwabenverlag, 2000, s. 20-21.

1 P. Sak, Promény Ceské mlddeZe, Praha: Petrkli¢, 2000.

12 Srov. Insoma, ,Resumé knihy Promény ¢&eské mladeze’ (3/5),” www.insoma.cz/index.
php?id=3&d_1=booké&d 2=resume cs&d 3=&n=>5 [cit. 11. 10. 2008].

13 P. Sak — K. Sakova, Mlddez na kiiZovatce, Praha: Svoboda Servis, 2004.
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v oblasti ndbozenského a duchovniho Zivota. Vétsi ¢ast spolecnosti se prestava for-
malné hlésit k cirkvi. V tomto smeéru jde vyvoj k masivni sekularizaci spole¢nosti.
Nositelem tohoto trendu je mlada generace. Avsak protikladné k tomuto majorit-
nimu pohybu se vyhranuji minoritni duchovné orientované skupiny mladeze. Ta-
kové skupiny mladeZe existuji v rdmci krestanstvi i v fimskokatolické cirkvi, ale
mozna je dokonce typicka pro dnesni dobu tzv. nova spiritualita, ktera se inspiruje
buddhismem a dal$imi vychodnimi duchovnimi sméry."

3. MLADEZ A LITURGIE: PRICINY ODCIZENI A MOZNOSTI JEHO PREKONANI

Jestli ma byt liturgie pro mladé mistem, kde se uc? véfit a vrcholem krestanského
zivota, pak je tfeba vzit jejich kritiku vazné (ostatné podobné nazory sdileji i dospé-
1i). Nejprve je tfeba vzit do tivahy zcela rozdilné pozadavky a naroky mladych na
liturgii a rovnéz to, Ze u nich existuje velkd skala rtiznych vychozich situaci neboli
,stupna viry”. Kde se to ignoruje a slavi se strnula , jednotna liturgie”, vede to k ne-
Gcasti jednéch a ke konzumnimu pasivnimu pfistupu druhych. Pro slaveni liturgie
je tfeba najit ,,spojujici stupen viry”, v némz se najde co mozna nejvice subjektivnich
stupnd a kde zdstava otevieny prostor pro rozvoj viry a osobni riist."

Mladym musi byt ddna moznost podilet se na pripravé a realizaci liturgie (sku-
tecna ¢inna ucast). A to plati nejen pro bohosluzby s mladezi, ale i pro bohosluzby
obce.

Maji-li byt mladi, resp. obec, at uz jako spolecenstvi nebo jednotlivci nositelem
a subjektem liturgie, pak patfi ,, psychosocidlni, emociondlni zkusenosti s liturgicko-
-sakramentalnim dénim konstitutivné k liturgii: kazda a kazdy je v tomto ohledu
Jiturgickym expertem’ ' (podle lat. expertus = kdo néco zakusil). A zde teprve za-
¢inaji praktické problémy: jestlize maji byt vazné brany zkusenosti vSech tcastnikd,
musi mit i moznost své subjektivni zkuSenosti do liturgie vnést. Na druhou stranu
plati, Ze se z liturgie nemtize stat privatni zalezitost, nybrz stale musi uchovavat
tradovany smysl.

Z vyzkumt opakované vyplyva, ze mladym pfi liturgii vadi abstraktni texty
a zvlastnost liturgické feci. Vznikaji tak fecové bariéry zptsobené tim, Ze se mluvi
prilis odborné a slavené paschalni mysterium se intelektualizuje, moralizuje nebo
1zivé sentimentalizuje, namisto toho, aby se vyjadrfila jeho emocionalni sila pomoci
modliteb, homilie a znakového jednani, které by umoznily ti¢astnikim se na litur-
gii plné podilet. Takové bariéry by se mohly odstranit, kdyby se mladym umoz-
nilo vnaset do bohosluzby i své subjektivni pocity. Déle je tfeba si uvédomit, Ze
v Ustfednich textech a liturgickych znamenich stale budeme narazet na , pohorseni
anepohodlnost” poselstvi a zivota Jezise Krista, které byly a budou vzdy v napéti se

14 Srov. INsoma, ,P. Sak, K. Sakové: Mlddez na kfiZovatce — Resume,” www.insoma.cz/index.php?id=re-
sume_cs&d_1=book 2 [cit. 11. 10. 2008].

15 Srov. J. FoWLER, Glaubensentwicklung: Perspektive fiir Seelsorge und kirchliche Bildungsarbeit, Miinchen:
Kaiser, 1989, s. 115n.

16 H. WamL, ,Psychologische Aspekte bei der Spannung zwischen Glaubensvorstellungen und liturgis-
cher Praxis,” Diakonia 25 (1994): 159-166, zde 161.
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soucasnou kulturou a spole¢nosti. Zde bude zapotrebi obezrelé, trpélivé a svédecké
prace, usilujici o to, aby se liturgické prvky a symboly staly opét transparentni-
mi."”

K podobnym zjisténim dosla i Katefina Gutwirthovd, kdyZ provadéla prizkum
pro svou diplomovou préaci Mlddez a liturgie."® Zkoumany vzorek tvofilo celkem
132 respondentti ve véku 14-25 let, z toho 95 divek a 37 chlapcti. Pfi odpovédich
na otdzku, co by zménili na béZné katolické msi (tedy ne prizplisobené mladezi),
vyslovili se respondenti nejcastéji pro zménu v hudbé, v kazani, aby se pii liturgii
vice prozivalo spolecenstvi, aby pfi ni byla vétsi aktivita, aby se zménil pristup
knéze, aby bylo vice spontannosti a srozumitelnosti. Pokud jde o kazani, stézovali
si respondenti na jejich prilisnou délku a nezajimavou a vzdélenou tématiku. Né-
kterym respondentim pfipadaji modlitby zdlouhavé a nicnerikajici. U pisni v kan-
cionalu jim vadi jejich mald Zivost, zastaralé texty a malo srozumitelné slovni vazby.
Respondenti byli také nespokojeni s tim, Ze se pri msi neproziva spolecenstvi a li-
dem neni dana moznost aktivné se na bohosluzbé podilet. Zajimavé bylo zjiste-
ni, Ze i u msi prizptisobenych mladdezi, kde je aktivni zapojeni mladych mnohem
vétsi, by vsak nékteri mladi uvitali jesté vétsi moznost aktivné se zapojit. Nékteri
respondenti by privitali, kdyby slaventi liturgie bylo vice osobni, privitali by vétsi
vstficnost a toleranci ze strany starsich lidi ve farnosti a téZ vhodnéjsi usporadéni
a vzhled liturgického prostoru (napt. misto lavic zidle, které umoznuji variabilitu).
A nékterym respondentiim prijdou bézné mse mélo spontanni, prili§ moralizujici
a strnulé.”

P1i liturgii slavené s mladezi by mélo byt samoziejmosti, Ze mladi mohou svo-
bodné uplatnit svou kreativitu jak co do textd, tak co do hudby. Aby opravnéné
volani mladych po zivé, dobé primérené a kreativni bohosluzbé bylo vyslySeno,
musi se ve farnostech prestat s rutinnim slavenim liturgie. Bohosluzba se musi stat
mistem, které skyta prostor pro krestansky smysl pfedavanych znameni a umoz-
nuje, aby byla prozivana jako zavazna a spolecenskd zivotni skutecnost, a to tak, zZe
vsichni maji moznost se na ni prakticky podilet. Nejsou tedy jen ticastniky, ale jsou
zapojeni do liturgického déni i se svym hledanim a nouzi.

Nejde v prvni fadé o to, naplnit opét staré kostely mladezi a cirkevnim insti-
tucim vratit vyznam. Ale jde o to, presvédcit mladé lidi, Ze krestanskd vira pro né
miiZe byt pozehnanim, darcem smyslu a vykoupenim. Jen tam, kde mladi lidé za-
kouseji kitestanstvi jako relevantni pro svtj zivot a kde zakouseji, Ze pomaha resit
jejich problémy, jen tam muze cirkev zit.*°

17 Srov. tamtéz.

18 K. GUTWIRTHOVA, Mlddez a liturgie: Problematika liturgie pfizpiisobené mlddeZi a jeji nékteré moderni formy,
diplomové préce obhajena na Teologické fakulté JU v Ceskych Budé&jovicich, 2008.

19 Srov. tamtéz, s. 25-27.

20 Srow. Friest, , Die postchristliche Jugend,” s. 27.
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4. SLAVENI LITURGIE PRIZPUSOBENE MLADEZI
4.1 Strucné déjiny liturgie ptizpiisobené mlddezi

Po vyliceni naboZenské situace dnesni mladeze je ¢as promluvit o snahédch po
liturgii pfizptisobené mladeZi. S prvnimi takovymi pokusy pfislo liturgické hnuti
v Némecku. Jeho usili umozZnit lidem ¢innou tcast na liturgii pfenesl mezi mladeZ
Romano Guardini, kdyZ ve spolec¢enstvi Quickborn zacal slavit na hradé Rothenfels
liturgii jako spole¢né proZivané a uskutectiované posvatné déni. Odtud pak vedla
cesta k oziveni liturgického Zivota farnosti.”

V liturgické konstituci Sacrosanctum concilium Druhého vatikanského koncilu
najdeme nékolik ¢lankd, z nichZ je mozné vyvodit, Ze Ize, ¢i dokonce je tieba pii-
zplisobit slaveni liturgie mladeZi. V ¢lanku ¢. 19 jsou vybizeni duchovni spravci,
aby usilovali o , vnitfni i vnéjsi aktivni icast véricich, a to tmérné jejich véku, okol-
nostem a zptisobu Zivota a stupni ndbozenské vyspélosti.” V ¢lanku ¢. 34 je formu-
lovan poZadavek, aby byly obfady , pfizptisobeny chapavosti véficich a zpravidla
at nepotrebuji mnoho vysvétleni.” A v ¢lanku ¢. 38 je zakotvena mozZnost , uplatnit
opravnéné rozdily a pfizptisobeni vzhledem k riiznym spolecenstvim* pfi ,, zacho-
vani podstatné jednoty fimského ritu.”*

Némecka biskupska konference se této moznosti chopila jiZ v roce 1970, kdyZz vy-
dala smérnice pro slaveni msi v malych spolecenstvich.” A pravé na né se odvolava
Spole¢na synoda biskupstvi v SRN v rozhodnuti o bohosluzbé,* kdyz v kapitole 4
pojednava o bohosluzbach slavenych s détmi a mladezi. Jako pomoc k usnadnéni
pristupu mladych k eucharistické liturgii se vidi téZ kondni bohosluZeb slova (odst.
4.2.2), protoZe vétsina mladych je vlastné na trovni katechumenti, se kterymi se
prece béhem katechumenatu slavi bohosluzby slova. Pfi nich je také vice volnosti
pro prizplisobeni neZ pfi eucharistické slavnosti. Mse zvlast prizptisobené mladezi
(odst. 4.2.3.1) mohou mladym usnadnit pfistup k liturgii obce. Je vhodné je slavit
spiSe v ramci farnich bohosluZeb ve vSedni dny. Zvlast vyznamné jsou tyto mse
pfi mladeZnickych akcich. K nalezeni odpovidajici formy eucharistickych slavnosti
s mladymi mohou pomoci jiZ zminéné smérnice pro skupinové mse. A vidi-li se
jako potfebna jesté vétsi prizptisobeni, mutze se sahnout po Direktoriu pro mse s dét-
mi* a zde uvedena kriteria pfiméfené vztahnout na slaveni mse s mladymi. To plati
tfeba pro vybér ¢teni, pro pouZiti pomtcek k ozfejméni textu a pro ostatni umé-
lecké prvky, o kterych se tam mluvi. Pfitom vSak musi ztstat cilem ozfejmit mla-
dym zakladni strukturu, dar a poZadavek kazdé eucharistické slavnosti; ukazat, ze

21 Srov. F. KousE, Die Liturgische Bewegung, Aschaffenburg: Pattloch, 1964, s. 48.

22 Konstituce o liturgii Sacrosanctum Concilium, ¢l. 19, 34 a 38, in Dokumenty II. vatikdnského koncilu, Pra-
ha: Zvon, 1995.

23, Die Richtlinien der Deutschen Bischofskonferenz fiir MeBfeiern kleiner Gemeinschaften (Grup-
penmessen),” www.drs.de/fileadmin/Rechtsdoku/4/2/4/71_03_02.pdf [zvefejnéno 24. 9. 1970, cit.
9.7.2009].

24 Jde o rozhodnuti schvalené na 8. valném shroméazdéni synody (18.-23. 11. 1975): Gottesdienst: Ein
Beschluss der Gemeinsamen Synode der Bistiimer in der Bundesrepublik Deutschland, Heftreihe Synoden-
beschliisse 16, Bonn: Sekr. d. Dt. Bischofskonferenz, 1975.

25 In Eucharistické modlitby, Praha: Liturgicka komise Biskupské konference CSFR, 1992, s. 10-20.
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zvéstovani Boziho slova vyzaduje nasi odpovéd; byt vdécni za Bozi jednéni s nami
a pripraveni, vzit za métitko vlastniho Zivota bezpodminecnou odevzdanost JeZise
Krista Bohu a pfipravenost k prijeti eucharistického daru.

Pokud jde o misto, kde slavit eucharistii se skupinou mladych, Ize se ridit smér-
nicemi pro skupinové mse. Kdyz se nejevi vhodnym prostor kostela, méla by se mse
slavit na jiném vhodném a déistojném misté. Cas je tfeba zvolit tak, aby vyhovoval
mladym, kdy jsou dobre disponovani pro naslouchdni Bozimu slovu a slaveni eu-
charistie.

Pri slaveni eucharistie se skupinou mladych je tfeba dbat na vyvazeny pomeér
mezi bohosluzbou slova a vlastni eucharistickou ¢asti. O vikendech ¢i pfi jednénich
miiZe néasledovat agapé. Je vsak treba zachovat vlastni charakter eucharistického
slaveni.

Aby se mladi mohli Iépe ticastnit eucharistické modlitby jakoZto tstfedni ¢asti
mse, adresovala Synoda Némecké biskupské konferenci v ramci rozhodnuti o bo-
hosluzbé prosbu, aby v souladu s dopisem kongregace pro bohosluzbu z 27. 4. 1973
o eucharistickych modlitbach pozadala kongregaci pro svatosti a bohosluzbu o za-
vedeni eucharistickych modliteb pro slaveni msi s mlddezi.*® Bohuzel této zadosti
nebylo dodnes vyhovéno. Kongregace pro bohosluzbu se sice 8. 10. 1986 obratila na
biskupské konference ve véci prizkumu ,Mladez a liturgie”,” vysledek se mi vSak
nepodarilo vypatrat.

Dale bude pojednano o nékterych cirkevnich aktivitach z posledni doby, které
mj. usiluji téZ o slaventi liturgie na , frekvenci, na které prijima dnesni mladez.”*

4.2 Bohosluzby v ramci projektu Jugendkirche

Projekt Jugendkirche zacal v Némecku a rozsitil se téz do Rakouska a Svycar-
ska. Viibec prvni asi byla evangelickd Jugendkirche St. Johannis v Chemnitz (1997),
v Rakousku St. Florian ve Vidni.” Cilem projektu je pfemostit prikop mezi svétem
mladych a cirkevni kulturou a vytvorit prostory pro setkani s kiestanskou virou.
Akce v Jugendkirche maji mladym umoznit novy, atraktivni a casto téz neobvykly
pristup k cirkvi. Za tim tcelem se v diecézi zpravidla vyc¢leni alespon jeden kostel
jen pro slavent liturgii mladeze. Nejde jen o mSe, ale tézZ o rizné bohosluzby slova
a jiné akce. U vSech je charakteristické, Ze jejich podobu utvareji sami mladi. V pro-
jektu Jugendkirche jde o propojeni Zivota mladych s kfestanskym poselstvim, proto
se spolupracuje se skolami, proto je mladym dan volny prostor ke kreativite, k ex-
perimentovani s odvaznymi idejemi, a k tomu vSemu je jim k dispozici vyclenény
kostel. Pamatuje se téZ na socidlni a diakonickou dimenzi. Protoze jde o naro¢ny

26 Srov. Gottesdienst 4.2.3.1.

27 Srov. KLOCKENER, ,Die entfremdete Beziehung zwischen Jugendlichen und Liturgie,” s. 232,
pozn. 22.

28 Mluvi o nich téz K. Gutwirthova v jiz zmifiované diplomové praci.

29 Moderni kostel na Wiedner Hauptstrale 97, 1050 Wien, srov. www.jugendkirche.at/ort.html.
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projekt, byva i védecky doprovazen a vyhodnocovan, déla se mu profesionalni re-
klama (na internetu) a hleda se pro néj podpora pomoci sponzoringu.*

Pokud jde napf. o Jugendkirche Wien, konaji se zde také bohosluzby zvané
,come to stay” (psano téz come2stay nebo c2s). Jde bud o bohosluzby slova® nebo
o eucharistické slavnosti** konané v nedéli vecer s dobrou hudbou a prekvapivymi
tvréimi elementy.

“

4.3 Bohosluzby v ramci projektu ,, find.fight.follow

Projekt , find efightefollow” (ve zkratce téz , fff”) patfi dnes k nejvétsSim projek-
tdm Katolické mlddeze videnské arcidiecéze. Bohosluzby find efightefollow jsou
smési ,pop-events” a modernich bohosluzeb mladeze. Piivodné $lo o nazev prv-
nich tfi bohosluzeb konanych v roce 2003 jako velké akce (events). Z jednorazového
projektu vsak vyrostlo celé hnuti, které se snazi v bohosluzbach vytvofit prostor,
aby mladi ve svém vztahu k Bohu mohli popojit vzdy o krok déle. Dodnes tyto
bohosluzby navstévuji tisice mladych lidi a pro mnoho farnosti jsou inspiraci pfi
pripravé jejich bohosluzeb.

Bohosluzby find efightefollow jsou koncipovany tak, aby byly zvlastnim zazit-
kem. Prispiva k tomu pét prvkt: mladéa hudba, srozumitelna fe¢, moderni technika,
zajimavé metody a pIné kostely.

Nejprve je snaha privést do kostela mladou hudbu (tedy rockovou a populérni),
jakou je slySet z radia, ale s kiestanskym obsahem. Nékdy se sahne i po §lagrech, ale
opatii se novym, kfestanskym textem.®

Mluvi se srozumitelnou teci. Texty, modlitby, divadelni scénky, to vSechno si pisi
mladi sami. Nesrozumitelnd slova zde nemaji zadnou Sanci.

Bohosluzba se slavi tak, jak slavi mladi lidé: s dobrou zvukovou aparaturou
a ptusobivymi svételnymi efekty. Technika zde pomaha predat poselstvi.

K vytvoreni zazitku prispivaji také zajimavé metody vyuzivajici moderni techno-
logie: videosekvence, pouli¢ni ankety, pantomimové sekvence, trojrozmérné bryle
(bryle 3D), ankety délané pomoci SMS.

Bohosluzby find efightefollow se neslavi v komfirce, ale v natiiskanijch kostelech
s 1000 az 3000 nadSenych tcastnikti. A ti pak privadéji téz své kamarady.*

Takové bohosluzby jsou samozrejmé velmi naro¢né na piipravu, techniku a fi-
nance. To je téZ jeden z divodti, proc se tyto mse nekonaji pravidelné kazdou ne-
déli, nybrz maximélné jednou za mésic, a to vzdy jinde. Na rozdil od béznych msi
mladeze nejsou dilem vSech zucastnénych, nybrz pouze tymu vytvofeného pro

30 Srov. TABGHA — JUGENDKIRCHE OBERHAUSEN, ,Was uns wichtig ist,” www.jugendkirche-oberhausen.de/
UEber-TABG.19.0.html [cit. 17. 10. 2008].

31 Srov. napt. fotodokumentaci k bohosluzbé slova o 4. nedéli adventni 2008, www.flickr.com/photos/
mishell_wendl_1968/sets/72157611559720504 [cit. 7. 7. 2009].

32 Srov. napf. fotodokumentaci k slavnosti eucharistie 9. 11. 2008 k vyroci posvéceni Lateranské bazili-
ky www.flickr.com/photos/mishell_wendl 1968/sets/72157608865786139 [cit. 7. 7. 2009].

33 Tri pisné z fady fff-bohosluzeb (Freude, Your Love is Deep, Live) jsou dostupné téZ na www.myspace.
com/findfightfollow.

34 Srov. ,Uber find.fight.follow,” www.findfightfollow.at/ php/aboutfff.php [cit. 17. 10. 2008].
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konkrétni bohosluzbu. Pti téchto msich se prijima podoboji. Misto hostii se pouziva
veka nakrdjend na ¢tverecky o velikosti 2 x 2 x 0,5 cm. Se sv. pfijimanim pomdha
celd rada pomocnikli a pomocnic (ném. Kommunionhelfer/innen). A takova bohosluz-
ba klade velké pozadavky také na droven knézi, hudebnikd a zpévakt, vyzaduje
odborné zvukare a osvétlovace.

Na zavér si dovolim pripojit hodnoceni bohosluzeb find e fight e follow také na z&-
kladé vlastni zkusenosti.*” Mse fady fff na prvni pohled pripominaji show s hlu¢nou
hudbou a spoustou svételnych efekt(i. Nepodobaji se mnoho bézné msi a presahuji
prizptsobeni dovolena v Direktoriu pro mse s détmi a ve smérnicich pro skupinové
mse. Kazda fff-bohosluzba je komponovana tak, aby vse odpovidalo jejimu tématic-
kému oblouku. TakZe i eucharistickd modlitba je zcela originalni, bez vétsich zmén
jsou ponechdna jen slova ustanoveni. Néco podobného se na celocirkevni trovni
poprvé objevilo r. 1974, kdyz byly vydany eucharistické modlitby ,,0 smifeni” pro
milostivy rok 1975.% Predstavuji prvni piipad, kdy tématu neni prizptisobena jen
bohosluzba slova a prip. téz preface, nybrz i celd eucharisticka modlitba.

Lze se ptét, zda by nebylo vhodnéjsi pojmout tyto show-bohosluzby radéji jako
bohosluzbu slova a nikoli jako eucharistickou slavnost. Ale poradateltim fff-msi za-
lezi pravé na ,inkulturaci” typického nedélniho slaveni, kterym je pro cirkev eucha-
ristické shromazdéni.

Po tcasti na fff-msi v Gollersdorfu se jevi, ze by témto msim prospély i chvile
ticha (s meditaci nad obrazem, pisni ¢i scénkou). Rovnéz si 1ze klést otazku, zda ta-
kova msSe na zptisob show pomtze tcastnikiim navazat ¢i obnovit vztah s Bohem:
clovék mize byt az pfilis soustfedény na efekty a byt spise konzumentem jako tte-
ba na koncerté. Také se Ize tazat, zda se vedoucim bohosluzby vzdy dafi vytvorit
autentickou atmosféru odpovidajici zvolenému tématickému oblouku, nebo ji jen
hraji.

Celkové vsak 1ze hodnotit mse rady fff jako pozitivni projekt, ktery miize ¢as od
¢asu vytvéret alternativu k ,normalnim” msim a miize prilakat do kostela mladez,
ktera se cirkvi spiSe vzdaluje. Ta je vlastné pro poradatele téchto msi cilovou sku-
pinou. Proto se také nekonaji pravidelné kazdou nedé€li, ale sotva jednou za mésic.

ZAVER

Kdo doprovazi mladé lidi na jejich Zivotni cesté viry, ten vi, Ze neni snadné do-
sahnout toho, aby se mladi lidé tdcastnili liturgie cirkve, zejména farni eucharistické
bohosluzby. Vétsina z téch, které se jim v kostelech nabizeji, je spiSe odrazuje: pfi-
padaji jim vzdalené jejich zivotu, zastaralé, nudné a tézko srozumitelné.’” Co délat?
Bylo by zapotfebi , kromé standardizovanych svatostnych bohosluzeb, které maji
dodrzovat platny fad a struktury, ... i ... alternativnich a diferencovanych forem

35 Spolu s nékolika studenty Jihodeské univerzity jsem se 25. 1. 2009 v obci Gollersdorf v Dolnim Ra-
kousku zucastnil fff-mse Lachen geboten! s tématickym obloukem smichu.

36 Cesky in Eucharistické modlitby, s. 39-46.

37 Srov. F. REINTGEN, Das grofle Buch der Jugendgottesdienste, Freiburg i. Br.: Herder, 2009, s. 7.



Stupra tHEOLOGICA 12, €. 1 [39], jaro 2010 83

slaveni ... prekatechumenalniho a katechumendlniho charakteru.”*® Jejich vyuziti
se nabizi zejména tehdy, kdyZ neni nutné slavit eucharistii. Tyto , predliturgické”
formy jsou lépe prizptsobitelné situaci clovéka, ktery citi potfebu byt doprovazen
zivotem, chce dét vétsi vyraz a vyznam svym zivotnim rozhranim a touzi vyprosit
si Bozi ochranu v tisni nejriiznéjsich nejistot.”

Jak by méla liturgie vypadat, aby byla pro mladé lidi pfitazliva? Liturgie slavena
s mladezi by nejprve méla byt , plnd Boha a zazitkové silnd” (pastora¢ni plan diecéze
Pasov) a pak by rozhodné méla mit mladého ducha, méla by byt ,mlad4a”. To nezna-
mend, ze ji musi pfedsedat mlady knéz, rozhodné ale clovék mladého ducha, ktery
ma mladé lidi rad, chépe jejich problémy a snazi se jim byt blizko. ,Mlad4” liturgie
by déle méla mit nésledujici charakteristiky: v prvni radé by se méla dotykat zivo-
ta mladych s jejich problémy, radostmi, smutky a tizkostmi. Bohosluzby s mladezi
by mélo vyznacovat uzivani Zivého jazyka dobre srozumitelného mladezi, hudba
a pisné pfi nich by mély byt ,mladé”. Mélo by se pfi nich néco dit, tedy méla by se
mladym umoznit opravdu ¢innd ticast na prabéhu bohosluzby. Aby se vsak nepro-
padlo prilisSnému aktivismu, nemélo by se zapominat ani na chvile ticha, ve kterych
mohou pisné€, symbolickd jednéni a scénky , doznit”. Pfi bohosluzbach s mladezi by
se téZ mélo pamatovat na nazornost, dosahovanou pomoci vymluvnych symboli,
scének atd. Velice dulezité téz je umoznit mladym celostni prozivani liturgie, tedy
se zapojenim vsech smyslti. A slaveni bohosluzeb s mladymi samoziejmé predpo-
klada, ze je bude piipravovat tym, jehoz podstatnou ¢ast tvori mladi lidé, ktefi pri
jejich pripravé budou moci uplatnit svou tvorivost. A pokud nejde o eucharistické
bohosluzby, nemélo by se zapominat ani na jejich ekumenicky rozmér.** Pokud se
bude pamatovat na tyto predpoklady, budeme moci chovat nadéji, Ze se mladi lidé
budou (rddi) tcastnit liturgie.
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