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Posledni z Kassianovych Rozmluv
a jeji vyznam pro mnissky zivot*

Marta Lucie Cincialova

Témata, ktera Kassian ve svych spisech rozviji, jsou zakladnimi téma-
ty spiritudlni teologie. Kassiantiv nezpochybnitelny vyznam v déjinach
kiestanské spirituality spociva v jeho schopnosti prizptisobit a predat
zkusenost poustevnického zivota v Egypté mnichtim v jizni Galii a za-
padnimu ¢lovéku vibec.!

Posledni z Kassianovych rozmluv, nazvana De mortificatione,* se vé-
nuje — na prvni pohled prekvapivé — vztahtim mnicha k rodi¢tim a p¥i-
buznym. Proc¢ by tyto vztahy mély byt pro umrtvovani (obvyklou mnis-
skou praxi) tak zasadni? A mohou Kassianova doporuceni v té véci néco
rici clovéku dnesni doby?

*  Clének vySel v rémci projektu GACR 21-11494S Monastick4 rétorika v Apologii Ber-
narda z Clairvaux a evropska monasticka tradice 12.stoleti feSeného na CMTF UP Olo-
mouc.

1 Vime, Ze Kassian svoji formaci ziskal s pfitelem Germanem od Evagria a Ze Kassiano-
vou zasluhou bylo pfedevsim zpfistupnéni Evagriovy nauky zapadnimu ¢tendfi, pro
néhoz Evagriova terminologie mohla byt nesrozumitelnd ¢i zavadéjici. Stézejni studie
tykajici se Kassianova vyznamu srov. Eugéne PicHERy, , Introduction,” in Jean Cas-
sieN, Conferences I — VII, SC 42bis, Paris: Les Editions du Cerf, 2008; Columba STEWART,
Cassian the Monk, New York — Oxford aj.: Oxford University Press, 1998. Srov. také
avodni studie k anglickému prekladu John Cassian, The Conferences, translated and
annotated by Boniface Ramsey, OP, Ancient Christian writters 57, New York: New-
man Press, 1997, s. 5-24, a Owen Cuapwick, John Cassian, Cambridge: University Press,
1968. Samostatné se 24. konferenci vénoval a poznamkami ji opatiil také Adalbert de
Vogut, Histoire littéraire du mouvement monastique dans l'antiquité I/VI: Les derniers ectrits
de Jérome et l'oeuvre de Jean Cassien (414—423), Paris: Cerf, 2002, s. 419—439.

2 Celé dilo Rozmluv ¢ita 24 kapitol (idajné podle poctu starcti ze Zjeveni 4,4, ktefi stoji
kolem tréinu Beranka). A¢ je konferenci 24, otcti, prezentujicich témata, je pouze 15. Ve
24. konferenci, stejné jako v 15., je hlavni postavou abba Abraham, zvany prostacek, di-
votvtirce, zijici blizko Panefysis v delté Nilu. Kassian jej nazyva ,beatus” (Coll. 24,26),
coz evokuje domnénku, Ze v dobé kompletniho dokonéeni dila nebyl jiz Abraham mezi
zivymi. Srov. Giovanni Cassiano, Conferenze ai monaci (XI-XXIV), traduzione e note
a cura di Lorenzo Dattrino (Collana di testi patristici, 156), Roma: Citta Nuova, 2000,
s. 415. Tento italsky pfeklad spolu s anglickou verzi z pera Boniface Ramseyho OP (viz
predchozi poznamka) a francouzskym prekladem (viz vyse) pouzivam jako doplnujici
studijni text. Zdrojem je latinsky original v CSEL 13 (ed. M. Petschenig, Wien: OAW,
1886). Neni-li uvedeno jinak, citované pfeklady z Kassianova dila jsou vlastni.
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Kassian rovnéz dochazi k jakémusi vyvazenému hodnoceni forem
mnisského Zivota, a nabizi se tedy otazka, zdali je tato rovnovaha u néj
obvykla i na jinych mistech.

1. 24. RozMLUVA: DE MORTIFICATIONE

Téma 24. rozmluvy je dano otazkou dvou mladych pratel, kterou kladou
zkusenému starci. Pravé ucinili zkusenost naro¢ného zptisobu mnisské-
ho zivota v pousti a maji obavu, zda budou schopni takto zit dlouhodo-
b€, navic po navratu do své provincie, kde jim budou nablizku také jejich
pribuzni. Jak se maji zachovat, kdyz jim od nich bude nabidnuta pomoc?
Pfibuzni jim mohou a chtéji poskytnout vse, co potfebuji, takze by ne-
museli myslet na to, jak by si sami obstaravali kazdodenni stravu. Takto
by mohli nerusené vénovat cas prateliim a znamym, jimz by predavali
vhodné rady a pfiméli je zit jako dobti kiestané. Mohli by tak vykonavat
skutecny apostolat. Ve svéte, kam odchazeji, také uz nebude tato plodna
samota a odlehlost pousté, ale krajina nabizejici ovoce k jidlu. Své obavy
sveruji starci Abrahamovi (Coll. 24,1).

V této atmosféte abba Abraham fesi tézkosti nasich dvou protagonis-
tt Kassiana a jeho druha Germana. Z pohledu historickych souvislosti
vime, ze budou muset opustit Egypt uz naporad a pfijmout zcela odlis-
ny zptisob Zivota.?

Abba Abraham ihned odhaluje vnitfni slabost svych tazatelti a sku-
tecnost, ze se dosud neziekli svétskych tuzeb a nezemfeli narokiim
svych primitivnich myslenek. Popisuje tizkosti srdce, které se zhorsuji,
misto toho, aby se mirnily, nebot mysl se priklani k vnéjsim vécem:

Nebot jako zahalku vaseho srdce dosvédcuje roztékanost vasich tuzeb, tuto ces-
tu i nepfitomnost rodict, které je tfeba podstoupit spiSe duchem, snasite pouze
télesné.*

3 Vice o zivoté Jana Kassidna viz v ¢estiné uvodni studie Ondfeje Koupila k ¢eskému
prekladu: Jan Cassianus, Zoyky cenobitii a Iéky na osm zdkladnich nefesti (a), Praha: Bene-
diktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2007, s. IX-XLIV. Nebo také Vaclav
VENTURA, Spiritualita kfestanského mnisstoi 1, Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Voj-
técha a sv. Markéty, 2006, s. 175-178.

4 ,Nam sicut desidiam cordis uestri desideriorum uestrorum peruagatio protestatur,
hanc peregrinationem ac parentum absentiam, quam mente potius suspicere debuistis,
carne tantummodo sustinetis” (Coll. 24,2).
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Mladici zatim nepochopili pozadavek Pana: ,Kdo prichazi ke mné a ne-
dovede se zfici svého otce a matky, své Zeny a déti, svych bratrt a sester,
ano i sim sebe, nemtize byt mym ucednikem” (Lk 14,26). ,,Nestaci, Ze se
mnich na zacatku svého obraceni jednou rozhodl zfici se svéta, pokud
toto zfeknuti kazdy den vytrvale neobnovuje.”?

Nasi tazatelé pokladaji otazku: Proc by méla byt blizkost rodicti pro
nas skodliva, zatimco pro ty, ktefi ziji v Egypté, neni? (Coll. 24,7). A na-
sleduje pasaz, kterou lze povazovat za Gstfedni sdéleni této rozmluvy:
Tak jako mladicky David, kdyz se mél postavit proti Goliasovi (srov.
1Kr 17), usoudil, Ze si nemtize obléci Saulovu vyzbroj, protoze se v ni
neni schopen pohybovat, stejné tak ten, kdo chce pfijmout tento zptisob
zivota, musi rozlisit, je-li toho schopen. Ne kazda zivotni forma je pro
néj vhodna.

Protoze i kdyz vSechny tyto Zivotni formy jsou uzitecné, nemtizou byt vhodné pro
vsechny. I kdyZ sama o sobé dobra, nejenze jim nebude prospivat, ale dokonce jim
muze Skodit. (...) PfestoZe anachoretni Zivot je dobry, usuzuji, Ze neni vhodny pro
vsechny. (...) Mam za to, Ze komunitni a bratrsky Zivot si zaslouzi zdravou, svatou
mysl, ale také neni vhodny pro vsechny. (...) Plody prace bratii v hospitalech pro
poutniky a cizince jsou preveliké, ale stejné — toto také nemtize byt pfijato vSemi.®

Abba pak, aby pfiblizil, kdy se mnich nemusi obavat blizkosti rodic¢t
a pribuznych, fika, Ze je to mozné tomu, kdo ma , odvahu napodobo-
vat umrtvovani starce Apollona”. A vypravi pribéh: Za starcem pfichazi
v noci jeho vlastni bratr s placem a prosbou, aby opustil na chvili klaster
a pomohl mu vytahnout z baziny vola, ktery do ni zapadl, protoze toho
sam neni schopen. Abba Apollo odpovida tipénlivé prosicimu bratrovi
takto: ,,Pro¢ ses neobratil na naseho nejmladsiho bratra, kterého jsi po-

5, Parum est enim renuntiasse monachum semel, id est in primordio conuersionis suae
contempsisse praesentia, nisi eis cotidie renuntiare perstiterit” (Coll. 24,2). Tématu tro-
jiho zieknuti se Kassian vénuje sifeji ve 3. rozmluvé (srov. Coll. 3,6). Tématem odfikani
se zabyva také VENTURA, Spiritualita kfestanského mnisstvi 1, s. 212-214.

6, Quamobrem mensuram uirium suarum conuenit unumquengque nostrum diligentius
ante pensare atque ad eius modulum arripere quam libuerit disciplinam, quia, qua-
muis omnes utiles sint, tamen apta cunctis cuncta esse non possunt. Non enim quia
bona est anachoresis, uniuersis eam congruam conprobamus: a multis enim non solum
infructuosa, sed etiam perniciosa sentitur. Nec quia institutionem coenobiorum uel
curam fratrum sanctam atque laudabilem merito profitemur, idcirco ab uniuersis eam
expetendam esse censemus. Ita etiam xenodochii uberrimus fructus est, sed ab omni-
bus expeti sine patientiae non potest detrimento” (Coll. 24,8).
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tkal a byl ti bliz nez ja?” Po této odpovédi si mladik pomysli, Ze stafec uz
asi zapomnél na smrt bratra, ktery pfece davno zemfel a byl pochovan
a ze uz asi dlouhym pobytem v odloucenosti pfisel o ztratu kontroly nad
svou mysli, a pta se: , Jak bych mohl pfivolat z hrobu toho, kdo v ném uz
lezi mrtvy patnact let?” Na to abba Apollo odvéti:

Nevis tedy, Ze ja sam jsem na tomto svété mrtev uz nejméné dvacet let a Ze z hro-
bu této cely ti v soucasné zivotni situaci nemohu nijak pomoci? Kristus nedovoli,
abych slevil z pfisnosti Zivota, ktery jsem piijal, a tudiZ ani to, abych vytahoval
tvého vola.’

Abba Abraham vybizi své tazatele ke zkoumani vlastniho nitra: budou
schopni takto obstat pred navrhy piibuznych, aby mohli ztstat v jejich
blizkosti?

Germanus zkousi najit argumenty pro pfijeti potfebnych véci od pti-
buznych — mnisi by se vénovali pouze modlitbé a meditaci Pisma, s tim,
Ze by jim pfece ubyly starosti a mohli by se nerusené vénovat duchovni-
mu zivotu (srov. Coll. 24,10). Abba Abraham vsak pred timto pfistupem
dtirazné varuje a uvadi fadu ptikladi téch, kdo opustili fyzickou nama-
hu a stali se obéti vlastni vlaznosti a lenosti. Je nutné Zivit se kazdodenni
praci vlastnich rukou po prikladu apostola Pavla (srov. Sk 20,34 a 2Te
3,7-9). ,Vlaznost té zbavuje plodti prace, které ses vzdal, kdyz jsi ptijal
podporu pribuznych.”®

Hrozi také, ze ve své vlastni ubohosti podlehnou iluzi, kterou vy-
volava démon: domnivaji se, Zze budou obracet a napravovat druhé,
zatimco sami maji pochybnost o své spase a potiebuji se jesté ucit.
A kdyz pak dosahnou néjakych tispéchtt v napravé druhych, sami utrpi
skodu. ,Avsak skutecné do déravého mésce uklada svij zisk ten, kdo
nestfidmosti svého srdce a kazdodenni rozptylenosti ducha promrha-

7 ,Ignoras ergo, ait, me quoque ante annos uiginti huic mundo esse defunctum nullaque
iam posse de huius cellae sepulchro quae ad praesentis uitae pertineant statum tibi
conferre solacia? Quem in tantum Christus ab intentione mortificationis adreptae uel
modicumad extrahendum bouemtuum non patitur relaxari, ut ne breuissimi quidem
momenti indutias pro patris indulserit sepultura” (Coll. 24,9).

8 ,Quod scilicet diebus singulis mentem tuam pro casuum uarietate mutantes indesi-
nenter ad terrena demergant, uerum etiam quod fructu manuum tuarum et iusta la-
boris proprii mercede defraudant, non permittentes et horum praebitione suffultum”
(Coll. 24,11).
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va, co obracenim druhych lidi ziskal.”? Na otazku, kde se tyto d'abel-
ské iluze v clovéku berou, abba pfedklada nauku o tfech hnutich duse,
ktera Ize analogicky srovnat s nemocemi téla, a ukazuje, jak postupné
dabelska vnuknuti ochromuji duchovni Zivot. Lékem je pokorné rozli-
Sovani, nebot pokora se stavi proti marné slave.!® Abba poté trpélive vy-
svétluje mechanismus pokuseni v tomto jemném rozlisSovani — nepfitel
hleda nasi nejslabsi oblast a sifi tudy svoji lest, aby nenapadné ptisobil
Gstup ctnosti a nastup nefesti. Znama nauka o ctnostech a netestech je
zde kratce vylicena s diirazem na velmi sofistikovanou a jemnou praci
nepritele u mnicha dfive oddaného askezi."

A co kdyz tu distanci od lidi prosté nedokazeme pies vSechnu sna-
hu udrzet? Ani mlcet nebude mozné stale tak, jak bychom chtéli,” ma
starost bratr Germanus (Coll. 24,18). A nasleduje fada ponauceni zkuse-
ného starce stran prijimani hostti, pobyvani s bratry, seznameni s mno-
hymi léckami nepfitele, ktery nabada k nespravné askezi, a rady ohledné
umérenosti (Coll. 24,19-21).12

Posledni z otazek poklada Germanus, kdyz chce vysvétlit, jak je moz-
né chapat slova evangelia o tom, ze Panovo jho je sladké a bfimé lehké
(Mt 11,30, Coll. 22). Nasleduje oddil, ktery Ize povazovat za velké po-
vzbuzeni k asketickému zivotu. Nas autor mistrné vyzyva své ctenare
k tomu, aby se rozhodli pro nasledovani naseho Pana, nebot jeho jho je
skutecné sladké pro toho, kdo jej miluje. Nasledujicimu nemtize v cesté

9, Vere enim lucra sua in pertusum sacculum condit, qui, quidquid per aliorum conuer-
sionem uidetur adquirere, intemperantia cordis sui et cotidiana animi distentione
disperdit” (Coll. 24,13).

10 Nejen, Ze jsou daleci toho, aby poucovali druhé, nybrz sami maji jesté zapotfebi mistra,
ktery by je ucil: ,Quas amputare deinceps absque difficultate poteritis, si uerae dis-
cretionis ut dixi humilitate fundati quam laboriosum quamque difficile sit unicuique
nostrum salutare animam suam mentis uestrae contritione discatis, et intimo cordis
adfectu non modo longe uos ab lila docendi praesumptione submotos, uerum etiam
adhuc egere doctoris agnoscatis auxilio” (Coll. 24,16). Tématu rozliSovani se Kassian
vénuje samostatné ve 2. rozmluvé.

11 Srov. Coll. 24,15-17. Vice na toto téma srov. Jan CassiaNus, Zvyky cenobitii a Iéky na
osm zdkladnich nefesti (b), Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty,
2007.

12V tomto kontextu je zajimava pasaz, v niZ abba s velkou laskavosti povzbuzuje své
tazajici se piétele, aby se neobavali odpocinout si pfed navstévou bratti (Coll. 24,20),
nebot opravnény odpocinek pomaha dusi i télu. Jako ilustraci uvadi pfibéh o evange-
listovi Janovi, ktery si ve svém volnu hladil koroptvi¢ku a na ndmitky kolemjdoucich,
Ze déla neuzite¢né véci, odpoveédél znamym pfimérem o luku, jehoZ tétiva nemiize byt
napjata neustéle (Coll. 24,21).
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nic branit, ani jeho vlastni slabost.”® Je tfeba hledét na trpictho a miluji-
ctho Krista. A je-li pro nékoho Panovo jho tézké prilis, at hleda davod
ve své zatvrzelosti, malé vife a honbé za pozemskymi vécmi." Kdo si
zaklada na svych pfijmech a bohatstvi, nemtize dojit k pokofe srdce ani
nedosahne umrtvovani. Kdo se naopak upfimné odiekne svéta a nese
dobrovolné JeziSovo jho a uci se od néj, jenz je tichy a pokorny srdcem,
tomu pak vSechny véci slouzi k dobrému (srov. Rim 8,28). Jho se stane
sladkym a bfimé lehkym.'

Posledni odstavce této posledni rozmluvy (Coll. 24,25-26) se vénuiji
srde¢nému povzbuzeni bratfi, ktefi se chystaji na cestu. A zde se znovu
ozyva znamé téma vztahu k pfibuznym, kdyz se abba sousttedi na to,
aby pfiblizil vSechny vyhody, vSechnu radost a vSechen uzitek z toho,
kdyz clovék opusti svého otce, matku, bratry a sestry, odvolavaje se
a komentuje Pantiv vyrok v Mt 19,29. Abba s velkym zaujetim li¢i odmé-
nu téch, kdo se vzdaji rodiny podle vzoru apostolii — 1ze ziskat vice nez
stonasobek, kdyz po opusténi své rodiny bude mnich vse sdilet se svymi
bratry: ,Pouze mnisi zachovavaji jednotu ve svém bratrstvi a vlastni vse,
bez rozdilu vlastnictvi. Jsou totiz piesvédceni, ze vse, co patfi bratiim,
patfi také jim, podobné jako vSe jejich patfi bratfim.”'® Také mnozstvi
vseho ziskaného ve srovnani s tim, co bylo zanechano, je nasobné vétsi,
horli autor ve svém komentari evangelijniho prislibu:

14

13 Vzdyt ,kdyzjsem slaby, pravé tehdy jsem silny!” (2K 12,10). Madme spolu s apostolem
volat: ,Neziji uz ja, ale Kristus ve mné” (Ga 2,20). Z lasky ke Kristu a svobodné se zfi-
kame vsi velkoleposti svéta. ,Vzdyt co pomiize ¢lovéku, kdyz ziska cely svét, ale ztrati
svou dusi? Anebo co mtize dat clovék vyménou za svou dusi?” (Mt 16,26).

14 Nebot ,svévolnika polapi jeho zlo¢iny, bude spoutén provazy svého htichu” (P¥ 5,22).
Naopak tomu, kdo se vydd na tuto cestu, pomohou ziskané ctnosti proti vSem obavam
soucasného Zzivota a utoky nepfitele pak takovy clovék snasi nejen s ndmahou, ale
i s radosti. ,Kéz bys jen chodil po cesté dobrych a bedlivé dbal na stezky spravedli-
vych” (Pf 2,20).

15 Uz ve Zvycich autor nabada: ,Vyhledavejme klasterni disciplinu a nauku tak, jako by-
chom se doopravdy odfekli tohoto svéta a neuchovali si vlivem nedtivéry nic z toho,
¢im jsme pohrdli, a shanéjme si kazdodenni obzivu vlastni praci, a ne schovanymi
chti miizeme hiesit v srdci, jak na to upozornuje Jezi$ v evangeliu (srov. Mt 5,28), kdyz
prohlasuje, ze i lidé, ktefi jsou télesné neposkvrnéni, mohou cizolozit v srdci. ,Viibec
totiz neprospéje, ze penize nemame, pokud v nds bude touha vlastnit je” (Zvyky 7,21;
s. 73).

16 Monachi soli perpetuam coniunctionis retinent unitatem atque indiscrete possident
uniuersa, qui omnia sua esse quae fratrum, omnia fratrum creunt esse quae sua sunt”
(Coll. 24,26).
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A misto radosti z vlastnéni pole nebo domu se bude tésit vétsi nez stonasobnou
radosti, protoZe jako adoptivni dité Bozi (srov. Ef 1,5) ma narok na celé bohatstvi
nebeského Otce a prohlasi spolu s jeho pravym Synem:,Vse, co je Otcovo, je i moje’
(Jn 16,15).7

Abba Abraham tak uzavira sérii rozmluv velkym povzbuzenim a pfisli-
bem radosti tém, kdo pfijmou obtiZe tohoto zptisobu Zivota a zfeknou se
pfirozenych vztahti. Patrné je upfednostnéni zivota v mniSském spole-
Censtvi pfed zivotem ve svété, v manzelstvi, rodiné. Také zazniva velmi
jasné povzbuzeni k zivotu v cenobiu:

Po vzoru naseho Pana, ktery fika: ,Nepfisel jsem, abych plnil vtli svou, ale viili
toho, ktery mé poslal’ (Jn 6,38) a jesté: ,Ne, co chci ja, ale co chces ty’ (Mt 26,39),
kultivuji ctnost vzdani se vlastni viile specialné ti, ktefi pfebyvaji v cenobiich, jsou
vedeni autoritou starct a takto nic nedélaji podle své vtle a jejich vile je zavisla
na vuli opata.’®

Umrtvovani, jez je nazvem posledni Kassianovy rozmluvy, je tedy tfe-
ba chapat ve specifickém vyznamu: jako vnitfni i vnéjsi odfikani vseho
toho, co, byt v souladu s pravidly, pfece jen mtize prekazet spojeni s Bo-
hem ¢i jej znesnadnovat. A je to mozné uskutecnit nejen v samoté pousteé.

2. Vyvoy KASSIANOVA POCHOPENI FOREM MNISSKEHO ZIVOTA

Po precteni posledni z Kassianovych Rozmluv a z toho, jak v samém za-
véru chvali dobra spolecného prebyvani bratfi v cenobiu, nebude od
véci podivat se na jind mista v jeho Rozmluwvich, kde se zda byt jeho po-
chopeni forem mnisského zivota rozdilné. Jak vypadalo jejich hodnoceni
predtim, nez dosel k vyvazenému ,stredu” v posledni rozmluvé, totiz ze
»vsechna povolani jsou dobra...” (Coll. 24,8)?

17 Pro laetitia quoque illa, quam in unius agri ac domus possessione quis habuit,
centuplo maiore diuitiarum gaudio perfruetur, qui in adoptionem transiens filiorum
dei uniuersa, quae aeterni sunt patris ut propria possidebit et adfectu atque uirtute ad
imitationem ueri illius filii proclamabit: Omnia quae habet pater mea sunt” (Coll. 24,26).

18 Etidcirco dominus noster atque saluator, ut nobis amputandarum uoluntatum nostra-
rum formam traderet,” non ueni, inquit, facere uoluntatem meam sed uoluntatem eis qui mi-
sit me, et iterum: Non sicut ego uolo sed sicut tu. Quam uirtutem illi specialiter exercent,
qui in coenobiis conmorantes seniores reguntur imperio, qui nihil omino arbitrio suo
agunt, sed uoluntas eorum ex uoluntate pendet abbatis” (Coll. 24,26).
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Jedinec¢nost a prednost poustevnického zivota ma za zfejmou hned
v 1. rozmluvé, kdyz komentuje evangelijni pfiklad Marie a Marty (Lk
10,41n). V prvni rozmluvé fika: ,Pan vlozil hlavni dobro vyhradné do
thedrie, tzn. bozské kontemplace. Proto soudime, Ze ostatni ctnosti, pres-
toze je prohlasujeme za nezbytné a uzitecné i dobré, musime povazovat
za ctnosti druhého stupné, nebot tyto vSechny pfipravuji k nabyti oné
jediné”? a ,,opusténi kontemplace Krista, byt chvilkové, je posuzovano
jako smilstvo.”“®

Jesté ve 23. konferenci, kdyZz vede rozhovor s abba Theonem, poklada
tuto otazku: , Které je tedy to jediné dobro, jez musi byt neporovnatelné
uprednostnéno pred jinymi dobry, velkymi a pocetnymi (...)?“* V od-
povédi zminuje opét , nejlepsi adél”, jenz zvolila Marie (Lk 10,42).

(...) tak i véechny ony zasluhy svatosti, ackoli jsou dobré a uzitecné nejen pro pfi-
tomnost, ale dosahuji také daru vécnosti, presto, srovnaji-li se se zasluhami bozské
kontemplace, jsou bezcenné a, abych tak fekl, prodejné.?

Podobné vsechny stvofené véci, prestoze jsou podle Pisma nejen dobré,
ale velmi dobré, jsou-li porovnany s témi, které pfislibuje vira ve vécny
zivot, jevi se jako ,,¢ira marnost”.? Kontemplaci Kassian povazuje jedno-
znacné za nejvyssi v zebficku hodnot. Je vyse nez skutky milosrdenstvi
i etické ctnosti s nimi spojené (Coll. 23,15). Skutky milosrdenstvi, presto-
Ze jsou spravné, jsou ,nicméné pozemské” (Coll. 23,10).

Mezitim se vSak muzeme setkat s jakousi , oscilaci” Kassianova po-
stoje k riznym formam mnisského zivota. Také lze Fici, Ze vSeobecné
byla anachoreze (odloucenost od lidi) ve starovékém mnisstvi jako Zzi-

19 Uidetis ergo principale bonum in theoria sola, id est in contemplationem diuvina
dominum posuisse. Unde ceteras uirtutes, licet necessarias et utiles bonasque pronun-
tiemus, secundo tamen gradu consendas esse decernimus, quia uniuersae huius unius
patrantur obtentu” (Coll. 1,8).

20 Fornicationem iudicans uel momentaneum a Christi contemplatione discessum...”
(Coll. 1,13).

2L Quid ergo est unum quod illis tantis tamque innumeris bonis tam inconparabiliter
praeponatur, ut spretis abiectisque omnibus solum debeat possideri?” (Coll. 23,3).

22 Omnia merita sanctitatis quamuis non solum ad praesens bona et utilia sint, uerum
etiam donum aeternitatis adquirant, tamen si diuinae contemplationis meritis confe-
rantur, uilia atque ut ita dixerim uendibilia censebuntur” (Coll. 23,3).

23 Tamtéz. Obdobné se vyjadfuje i o kousek déle: , Et utique hos omnes secundum se bo-
nos esse non dubium sit, si respiciamus ad bonitatem dei, nullus eorum pronuntiabitur
bonus dicente domino: Neno bonus nisi solus deus (Lk 18,19)“ (Coll 23,4).
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votni asketicka forma cenéna vice nez zivot v komunité. A kdyz si ma
vybrat mezi zivotem anachoretskym a cenobitnim, Kassian jednoznacné
voli poustevnictvi.

O dvou raznych formach zasvéceni Bohu uvazuje nas autor napft.
v 19. rozmluvé, kde se pokousi je porovnat. Mezi vyhody cenobia fadi
to, Ze mnich se nemusi o nic starat, nicméné hrozi, Ze zajisténost pfe-
jde v hromadéni pfebytecnych zasob, které skodi — mnich ma moc jidla
a chce dvoje Saty, hrozi také vice navstév a dost mluveni. Anachoretim
pak hrozi pycha a marna slava (srov. Coll. 19,6). A jaké jsou plody obou
forem?

Cilem cenobity je umrtvit vlastni vili a nestarat se o zitfek. (...) Cil a dokonalost
eremity je v tom, mit vlastni dusi svobodnou od vsech pozemskych véci (nakolik je
to mozné lidské slabosti) a tak ji spojit s Kristem. (...) Pokud tedy jeden nebo druhy
nedosahnou svého cile, ktery jsem definoval jako partikularni pro kazdou formu,
pak se marné vénuje jeden Zivotu cenobitnimu, druhy poustevnickému. A tak ani
jeden z nich neziska ctnosti vlastniho povolani.

Kassian zde také hovoti o ,¢astecné” dokonalosti (meriké perfectio) a ,,apl-
né” dokonalosti (integra perfectio) a tvrdi, Ze jakékoli charisma reprezen-
tuje pouze jednu c¢ast dokonalosti. Z tohoto pohledu i eremita po vzoru
Henocha (jenz je davan za priklad ve 3. rozmluvé abba Pafnuciem)® se
zda byt jen castecné dokonalym. Kdo by pak reprezentoval onu ,,integra
perfectio”? Kassian se znovu odvolava na zkusenost a zminuje abba Moj-
ziSe, Pafnucia i oba Makarie, o nichz soudi, Ze méli v dokonalém stupni
mnohé ctnosti. Vice nez jini obyvatelé pousté zili v odlouceni, soucasné
vSak pozoruhodné snaseli pritomnost a slabost téch, ktefi je vyhledavali
a prichazeli ze vsech stran. Snaseli trvalou nepohodu vyplyvajici z téch-
to nespocetnych navstév s nenapodobitelnou trpélivosti, i kdyz by se
mohlo fici, Ze se po cely sviij zivot nevénovali zadnému tradu ¢i sluzbé

24 Finis quidem coenobiotae est omnes suas mortificare et crucifigere uoluntates ac
secundum euangelicae perfectionis salutare mandatum nihil de crastino cogitare (cf.
Mt 6,34). (...) Heremitae uero perfectio est exutam mentem a cunctis habere terrenis
aemque, quantum humana inbecillitas ualet, sic unire cum Christo. (...) Ad huncigitur
finem, quem uniuscuiusque professionis esse praediximus, nisi eorum uterque perue-
nerit, frustra et ille coenobii et iste anachoreseos expetit disciplinam: neuter enim uir-
tutem suae professionis inpleuit” (Coll. 19,8).

25 Abba Pafnucius prezentoval postavu Henocha (Coll. 3,7) jako model dokonalého mni-
cha. Davny patriarcha uchvaceny Bohem predstavoval kontemplativniho ¢lovéka tupl-
né oddéleného od hmoty a svéta.
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kromé toho, Ze pfijimali hosty. Tedy uplné dokonalosti (integra perfec-
tio), ktera je vzacna, dosahnou jen ti, kdo ,,s velkodusnosti snasi v pousti
bidu osamocenosti, stejn€ jako v cenobiu slabost bratfi.”*

Kassian tedy dochazi k zavéru, ze kfestanska kontemplace nemi-
Ze byt jina nez korespondujici s dokonalou laskou.?” Nas autor rovnéz
uznava vice forem, jimiz se mtize projevit mnisské charisma. Posledni
z Kassianovych promluv tedy predevsim vyjadfuje jeho pastoracni sta-
rostlivost, ktera vede k prekroceni kulturnich bariér, v nichz byla jeho
zkusSenost interpretovana.

Nékteré prvky tohoto presahu nachazime ve 14. rozmluvé. Abba
Nesterius uci, ze feholni profese ma dvé casti: aktivni a kontemplativni
umeéni, pficemz prvni spociva ,v napravovani mravi a ocistovani od
nefesti”, druha , v kontemplaci bozskych véci a v poznavani téch nej-
posvatnéjsich vyznamt” (Coll. 14,1). Aktivni véda se pak déli na mnohé
zivotni zptisoby. Nesterius se odvolava na nékteré znamé postavy. Né-
ktefi zili jako eremité, jini jako cenobité, dalsi chtéli slouzit poutnikiim
v hospitalech. VSichni tito néjak nasledovali nékterou biblickou postavu
(Elias a Elizeus jako modely eremitti, apostolové jako ptiklady cenobitt,
Abraham a Lot jako modely pro pohostinnosti). V tomto textu, zda se,
Kassian pfipousti, ze bez urceni potadi ¢i vyznamnosti kromé eremit-
ského zivota a kontemplativnich praktik existuji i jiné zptsoby, jak pro-
zivat mnisské zavazky. Odvolava se na uzitecnost toho, ze t€lo cirkve
tvofi mnozstvi jednotlivych ¢asti, majicich odlisna charismata. Nesterius
vyzyva, aby jedni druhym nezavidéli, ale aby ztistali vérni svému vlast-
nimu poslani. Mimo to je vyznamné, ze abba potvrzuje, ze dokonalost
miize byt dosazena vSemi:

K Bohu se dochazi mnoha cestami, a proto ma kazdy s neodvolatelnym nasméro-
vanim svého béhu dokoncit tu, na kterou se jednou dal, aby byl dokonaly ve své
profesi, at je to kterdkoliv.?

26 Is enim uere et non ex parte perfectus est, qui et in heremo squalorem solitudinis et in
coenobio infirmitatem fratrum aequali magnanimitate sustentat” (Coll. 19,9).

27 O nazoru, ze Kassian ,, usmifuje” formy mnisského zivota a za hlavni kritérium pova-
zuje lasku, srov. napf. Vincenzo Bonato, ,,Contemplazione e carita in Cassiano,” in La
sapienza monastica, ed. Camaldoli, 1993, s. 45.

28 Coll. 14,6. Citace ze 14. rozmluvy je pfevzata z ¢eského ptekladu: Jan Cassianus, Roz-
mluvy 11-14, z lat. originalu pfelozil Ondfej Koupil, Praha: Benediktinské arciopatstvi
sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2019, s. 88 a 92.
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3. ODLOUCENOST OD RODINY A SVOBODA OD MAJETKU
U DALSICH AUTORU

Téma vnitfni odloucenosti nenachazime u Kassiana v posledni konfe-
renci poprvé. Takto uvazoval nas autor uz drive:

Touzime-li po dosazeni opravdové dokonalosti, musime se snazit, abychom nejen
télem zanechali rodice, vlast, bohatstvi a svétské radovanky, ale abychom tak uci-
nili i v srdci a nikdy se uz svou télesnou zadostivosti nevraceli k tomu, ¢eho jsme
se s opovrzenim ziekli.?’

Uz v ttvodu k Rozmluvim Kassian nabada c¢tenare,

...at si napfed promysli, o¢ usiluji a jaky zptisob zivota si zvolili - protoze kdyz
jsou skute¢né mrtvi pro tento zptisob Zivota ve svété, nepoutaji je zadné city k té-
lesnym pfibuznym, zadné svazky tykajici se jednani ve svété.*

Téma prijimani darti od pribuznych je v mnisské literatufe pomérné cas-
té.3! Velké naroky kladl na své mnichy uz Pachomius, kdyZz nedovoloval
bratfim zadny kontakt s rodici a pfibuznymi.* Také Basil ve svych feho-
lich vénuje nékolik odpovédi otazkam vztahu mnicha s rodici a pribuz-
nymi a vyjadfuje se podobné jako Pachomius a Kassian.*

29 Quapropter festinare debemus, si perfectionem ueram desideramus adtingere, ut
quemadmodum corpore parentes, patriam, diuitias mundi uoluptatesque despexi-
mus, ita etiam corde haec omnia reliquentes nulla rursus ad haec quae dimissimus
concupiscentia ruertamur” (Coll. 3,7).

30 ... quorum prius studium atque propositum mente concipiat, quo uere mortu huic
conuersationi mundanae nullis affectibus parentum carnalium, nullis actuum saecula-
rium nexibus obligantur” (Coll. praef. 6).

31 Srov. Richard J. Gooprich, Contextualizing Cassian. Aristocrats, Asceticism, and Reforma-
tion in Fifth-Century Gaul, Oxford, New York: Oxford University Press, 2007.

32 Pacuowmius, Praecepta 49; 53; 57; 106. Srov. Pacomio e i suoi discepoli. Regole e scritti, Intro-
duzione, traduzione e note a cura di Lisa Cremaschi della Comunita di Bose, Magnano:
Edizioni Qiqajon, Comunita di Bose, 1988, s. 30-31, 74-75. Pfisny Pachomius nedovolil
bratrovi, aby se setkal se svou nemocnou matkou, nicméné jat soucitem, vyslal za ni
jiného bratra, aby ji pomohl v jeji nemoci. Srov. tamtéz, s. 106-107.

33 Srov. Strucnd fehole svatého Basila, otézky 107; 187-190; 304; 311, https://www klastervys
sibrod.cz/_d/01/struct/Bazilova-strucna-rehole.pdf [cit. 2. 1. 2024].
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Sv. Augustin ve své feholi bratry nabada témito slovy:

Nic nenazyvejte svym majetkem, nybrz vsechno méjte spolecné (...). Ti, kdo méli
ve svété néjaky majetek, at nepovazuji za nespravedlivé, Ze jejich majetek slouzi
vsem, kdyz vstoupili do klastera. (...) Ti, ktefi ve svété néco znamenaji, (...) maji
byt vice hrdi na spolecenstvi svych chudych bratfi nez na vysoké postaveni svych
bohatych rodicti. Nemaiji se také honosit, jestlize prispéli klasteru nécim ze svého
majetku. Jinak by je jejich dobrodini prokazané klasteru mohlo ucinit pysnéjsimi
nez jeho uzivani ve svété.**

Benedikt vychazi z Augustina® a ma podobnou starost jako Kassian:

Mnisi v zadném pripadé nesméji bez opatova dovoleni pfijimat od rodi¢ti nebo
kohokoliv jiného ani mezi sebou (...) jakékoliv darky, ani je davat.*

Kassianem zminénou epizodu s abba Apollonem li¢i podobné ve své
Historii Palladios.”” Pozdéji ji cituje napt. sv. Bernard z Clairvaux, je-
muz piibéh z Coll. 24,9n poslouzil také k tomu, aby zdtiraznil nutnost
umrtvovani ve vztahu k pfibuznym. Bernard se zamysli nad JeziSovym
vztahem k matce, aby pak takto formuloval ponauceni pro své mnichy:

34 Aucustin z Hirro, Rehole pro komunitu, 1,4-8, pfeklad V. V. Marecek a kol., Kostelni
Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2024, s. 89-90. I v soucasnosti je obvyklou praxi,
ze feholnici pfed prvnimi sliby odkazuji spravu svého majetku, komu chtéji (Kodex
kanonického prdva, kan. 668 §1). Po slibech se feholnik zfika spravy veskerého svého
majetku v zajmu kohokoliv, je to obsahem slibu chudoby. Majetek nabyva k dobru
institutu, podle ducha davné zasady, ze: ,¢eho feholnik nabyva, nabyva klaster”. Srov.
Bronislaw W. ZuBERT, Reholn{ pravo, prelozil Frantisek Polasek, Olomouc: MCM,
1996, s. 228-231.

35 Benedikt chce zabranit pfedevsim tomu, aby piibuzenské nebo jiné osobni vztahy
mnichti nevedly k faktickému privilegovanému postaveni nékterych z nich. Srov.
Georg HOLZHERR, Rehole Benediktoval uvedeni do kiestanského Zivota (komentdr), Praha:
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2001, s. 167.

36 BeNEepIKT z NURSIE, Regula Benedicti. Rehole Benediktova, 54, preklad Alzbéta Franecova,
Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 1998, s. 127. Podobné na
jiném misté (RB 59) se od zamoznych rodi¢t mnicha zada, aby slibili, ,ze mu nikdy
nic nedaji, ani sami, ani skrze prostfednika, ani jakymkoli jinym zptisobem” (tamtéz,
s. 139).

37 Srov. PaLrapios, Poucné ptibéhy pro komotiho Lausa, 16,3-6, preklad Jif{ Pavlik, Praha:
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2002, s. 24-25. Upozornuje na to
VocUE, Histoire littéraire du mouvement monastique dans l'antiquité, 1/VI, s. 426.
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,Dokud jsme svétsky smyslejici, jsme dluzniky svych rodicd, ale kdyz
jsme se vzdali sami sebe, jsme od jejich péce mnohem svobodnéjsi.”*
U sv. Frantiska z Assisi pak zaujme dramatickeé liceni smrti toho, kdo

se ani ve chvili umirani nechce vzdat svych pribuzenskych pout:

A sviij majetek zanecha pifbuznym a pratelim a ti si ho vezmou a rozdéli a pak
feknou: ,At je prokleta jeho duse, protoze nam mohl dat vic a nahromadit vic, nez
uz nahromadil’.*

Samotny Kassiantiv pozadavek na vnéjsi i vnitini osvobozeni od ro-
dinnych pout je pfirozenym narokem pro mnissky zivot a patfi k mnis-
ské a feholni formaci, pfesto je jen obtizné pfedstavitelné, ze by nékdo
dnes napodoboval abba Apollona.*” Pro dnesniho ¢lovéka je tato praxe
nepriijatelna a setkavame se spiSe s pochopenim predstavenych, upted-
nostnénim lasky pfed pravidly a hledanim zptisobd, jak citlivé pfibuzen-
ské vztahy osetfit. V cirkevnich dokumentech tykajicich se zasvéceného
zivota otazku pribuzenskych vztaht tematizovanou nenajdeme.*' Ak-
tualni vyzvy dnesni doby vSak kladou nové pozadavky i na usporadani
vztahti feholnich osob s pfibuznymi. Fenoménem dnesni doby jsou so-
cialni sité, internet, virtualni realita. Jak se proménuje mnissky a feholni
zivot v disledku pouzivani chytrych telefonti, osobnich pocitact, ka-

38V 5. odstavci kdzéni De mutatione aquae in vinum (in Domenica prima post octavam
epiphaniae), kdyz Bernard komentuje svatbu v Kani a vétu: ,Co mi chces, Zzeno?”
(Quid mibhi et tibi est mulier?; Jn 2,4): ,,Quamdiu enim de mundo sumus, debitores nos
constat esse parentibus. At postquam reliquimus nosmetipsos, multo magis ab eorum
solicitudine liberi sumus.” (Sermo 11,5, SC 481,226, ed. J. Leclercq — H. Rochais — Ch.-H.
Talbot, Paris: Les Editions du Cerf, 2004).

39 List véficim,” in Spisy sv. Frantiska a sv. Kldry, pfeklad Markéta Koronthalyovd — Jifi
Bonaventura étivar, Velehrad: Ottobre 12, 2001, s. 102.

40 Z vypravéni starych feholnikli vSak vime, Ze jesté pred nékolika desitkami let byla
v feholnich domech asketicka praxe velmi rozdilna od té dnesni: feholnici ¢asto ani
nebyli od pfedstavenych zpraveni o smrti svych blizkych a nebylo jim dovoleno
se Ucastnit jejich pohibu (svédectvi zaznélo v rozhovoru s P. Bernardem Bartoriem
OFMcap, 1990).

41 Srov. napt. Zasvéceny Zivot ve svétle reformy II. vatikinského koncilu (dokumenty z let
1964-1997), Olomouc: MCM 1997; KONGREGACIA PRE INSTITUTY ZASVATENEHO ZIVOTA
A SPOLOCNOSTI APOSTOLSKEHO ZIVOTA, Dar vernosti, radost vytroalosti. Usmernenia, Brati-
slava: Redemptoristi, 2021. Setkdme se s touto otazkou spiSe ve vlastnich konstitucich
¢i pravidlech té které feholni rodiny. Obvykle jsou rodice chapani jako prvni dobro-
dinci feholniho spoleenstvi. Srov. napt. Rehole a Konstituce Kongregace milosrdnych
sester III. fadu sv. Frantiska, Opava, 2009, ¢l. 122-123, s. 116-117.
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mer, moznosti online setkani atd., upozornuje fada studii.** Mnozi auto-
i upozornuji na problematiku klasterni klauzury, jez se stava ,, propust-
nou” v diisledku digitalniho kontaktu se svétem a prestava byt mistem
ztiSeni a usebrani.*® Termin , setkat se” uz zdaleka neznamena jen vidét
se fyzicky tvari v tvar. Nad libovolnym digitalnim kontaktem feholnika
s vnéjsim svétem, pribuznymi a prateli, predstaveni jiz nemaji kontro-
lu.®

Vyzvy a naroky starych poustnich otcti i pozdéjsich duchovnich au-
torti presto zlistavaji stale v platnosti a je titkolem pro predstavené i celé
komunity, jak se s nimi — v novém kontextu digitalni kultury — vypora-
daji.

ZAVER

Téma odloucenosti od svéta, vzdani se majetku a vnitfni svoboda od
téch nejuzsich vazeb - s rodici a pribuznymi, kterému Kassian vénuje
posledni ze svych Rozmluv, zastava i pres nesporny rozdil kultur a doby
aktualni i dnes. Soucasna doba mozna jesté vice nez Casy drivejsi klade
naroky na predevsim vnitfni prozivani odloucenosti od svéta. Fyzické
bariéry uz v dobé internetového pfipojeni ztraceji na vyznamu, odlouce-
nost a vnitini svoboda vsak nikoli.

Vyznam posledni z Kassianovych Rozmluv spociva také v tom, Ze mir-
ni napéti uvnitf mnisského zivota tim, ze dava hodnotu aktivnim mni-
chim, tedy tém, ktefi se vénuji skutktim milosrdenstvi. Nicméné ,, tiplna
dokonalost je vzacna a je malo téch, kterym ji Bih daruje”.* Kassian

42 Srov. napt. La vita consacrata e il nuovo ambiente digitale: Sfide e opportunita formative, ed.
Albert Schmucki — Donatella Forlani, Bologna: EDB, 2015; Sebastiano Pacrorra, ,Vita
religiosa — separatio mundi e mass media,” in Aktudlni témata II: Psychologické poradenstvi
a rozlisovdni ve formaci, Brno: Akademie kanonického prava, 2017, s. 194-205; Giacomo
Rucgery, , Internet e monastero/1,” Vita consacrata 59 (2023): 74-84. Srov. také Michaela
PrrtEROVA, , Bratrsky zivot v komunité: od Druhého vatikanského koncilu po dnesek
(papez FrantiSek) — zmény ve spolecnosti a jejich dopad na spole¢ny zivot,” in Aktudl-
ni témata V: Zasvéceny Zivot a mistni cirkev, Brno: Akademie kanonického prava, 2018,
s. 100-101.

43 Ze soucasnych dokument(i magisteria o feholnim Zivoté se touto oblasti zabyva jen
apostolska konstituce Vultum Dei quaerere. Zdtraziuje, Ze digitalni kultura ovliviiuje
rozhodujicim zptisobem mysleni a vztahy ke svétu a k druhym lidem (srov. VDQ 34).

44 Srov. Giacomo Rucgery, , Internet e monastero/3,” Vita consacrata 60 (2023): 263-269.

45, Rara est ergo et paucissimis dono dei concessa perfectio” (Coll. 19,9).
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chce usmifit obé rozdilné pfedstavy o kontemplaci. Prvni hleda Boha
a sjednoceni s nim skrze ocistu duse a uprednostnuje oddéleni od spo-
lecnosti a odstup od pozemskych zalezitosti. Jde o formu Zivota, ktera je
osvobozena od kazdé starosti, jako anticipace budouciho Zivota. Druhy
zpusob tihne ke sjednoceni s Bohem skrze cviceni se v lasce k bliznim
a eschatologicka anticipace se situuje do milosrdenstvi. Kassian neza-
kryva své sympatie pro monasticky ideal blizky anachoretskému stylu,
i kdyz z praktickych dtivodii vi, Ze je tfeba orientovat mnichy smérem
k cenobiu (Coll. 19,3; 19,6). Je si védom, Ze se nachazi v Galii, a na Zapa-
dé neni mozné zit anachoretskou zkusenost shodné s onou egyptskou,
kterou tolik obdivoval.

The Last of Cassian’s Conferences and its Significance for Monastic Life
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Abstract: The last of Cassian’s Conferences may be regarded as the culmination of his spiri-
tual teaching. In the 24th Conference, Cassian develops the theme of the inner and outer
dimensions of ascetic mortification and the experience of relationships with those closest
to the members of the communities, i.e. their parents and relatives. Cassian also arrives at
a balanced assessment of the two forms of monastic life: in a hermitage and in a cenobium.
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