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Probac¢ny tradnik ako eventudlny
sprevadzatel odsudenych skrze katechézu

Adriana Harcarikova

Je nepopieratelnym faktom, ze Boh miluje kazdého ¢loveka bez rozdielu.
Jezis prisiel na tento svet ,hl'adat a zachranit, ¢o sa stratilo” (Lk 19, 10).
Mobzeme si vSimnut, Ze Jezis si nevyhradzoval ¢as ani svoje ucenie iba
pre urcita skupinu I'udi. Prave naopak, rozdaval sa a bol pristupny pre
vSetkych Iudi, pretoZe BoZie slovo mal v iimysle priniest, ¢o najsirSiemu
okruhu l'udi.! Pokial sa ma ¢lovek obratit a konat dobré skutky, je ob-
zvlast dolezité, aby pocul rozpravanie o Bozom slove, a najma o tom, ze
Boh miluje aj jeho. KedZe probacny tradnik kontroluje klienta a dozera
na to, aby sa plnili povinnosti a podmienky dané klientovi rozsudkom,
mozeme povedat, ze probacny tradnik ma na svojho klienta znacny
vplyv. Ulohu tu zohrava aj dovernost, ktora je nielenZe etickou povin-
nostou probac¢ného tradnika, ale je potrebna tiez pre efektivne sluzby
probacie a postpenitencidrnej prace.” Stihlasime s nazorom, Ze probac¢ny
uradnik sa vtedy stdva dobrym a profesionalnym proba¢nym uradni-
kom, pokial on sam reflektuje normy a zasady, podla ktorych by sa mal
riadit. Je tiez dolezité snazif sa pochopif tieto normy a zasady a nimi sa aj
nechat viest pri vykone svojho povolania.? Probacny tiradnik totiz moze
prepustenému poskytnuf nadej, ktord mu umozni zit dalej aj v tazkych
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situdciach, a pomaha mu hladat sposoby ich rieSenia. Nadej dava clo-
veku silu prezit a odvahu ist dalej napriek tomu, Ze ¢lovek sa nema po
odpykani trestu kam vratit, absentuje zamestnanie ¢i peniaze na zivo-
bytie. Ked sa nadej zo zivota cloveka vytrati, nahradi ju smutok, depre-
sia dokonca az beznadej. Takyto zivot bez nadeje straca svoju kvalitu
a vyznam.* Ako povedal papez Frantisek: ,Ak chces sprevadzat inych
na tejto ceste, je potrebné predovsetkym to, aby si nou ty sam osobne
presiel.” Teda v tazkych situaciach je obzvlast potrebné upierat svoj zrak
na Boha a jeho prisluby. Ddlezité je disponovat nadejou a doverou v mi-
losrdného Boha. Nesmieme zabtidat na to, Ze viera musi byt neustale
prehlbovana a obnovovana inak zacne upadat. Preto by bolo vhodné
snazit sa o jej zdokonalovanie a ozivovanie prostrednictvom katechézy.
Katechéza vychadza cloveku v tstrety v osamelosti, chudobe a utrpeni.
Katechéza sa prave vtedy stava dolezitou, ked sa moze evanjelium pred-
stavit a pochopit. Dava zmysel zivotu aj v nepriaznivej zivotnej situdcii.
Na zaklade toho moze stretnutie s Bohom priniest odstidenému vntitor-
né oslobodenie a radost zo Zivota. Vaznice sit miestom, na ktorom je
obzvlast dolezité ohlasovat posolstvo evanjelia prinasajice nadej. Aj ti
najhorsi zlocinci moézu dostat dar od Boha, ktorym je obratenie srdca.®

1. PROBACNY URADNIK VO VYKONE
PROBACNEJ A MEDIACNE] SLUZBY

Cinnost proba¢nych a mediaénych tradnikov ma velky vyznam pri
rieSeni konfliktov a pri naraste kriminality. Pomahaja najmd mladym
I'udom a prvopachatelom, aby nezostali poznaceni za jeden trestny ¢in
na cely zivot. Treba povedat, Ze Probacna a media¢na sluzba ma moznost
aktivnym postojom odstranit vsetko, ¢o by brzdilo navrat do spolocen-
stva slusnych l'udi zijucich usporiadanym spésobom Zzivota. Na Sloven-
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sku sa tato metdda rieSenia konfliktov este len rozvija. Tato vyznamna
institticia prinasa zmeny pre vsetkych a umoznuje kazdému, aby svoje
konflikty riesil eticky a vlastnym pricinenim. A to bez odkladu, s volou
problém vyriesit, pokracovat v spoluziti, spolupraci a komunikacii.®

Ak to zhrnieme, Proba¢nd a mediacna c¢innnost sa podiela na rieSe-
ni sporov medzi obvinenym a poskodenym. Ako sme uviedli, usiluje
sa o urovnanie konfliktnych stavov, o obnovenie respektu k pravnym
normam Vv suvislosti s trestnym riadenim. Hlavnym ciefom Probacnej
a mediacnej sluzby je prispievat k napliiovaniu trestnej spravodlivos-
ti. Da sa to dosiahnut vytvaranim takych podmienok, aby bolo mozné
uplatnit alternativne postupy v trestnom konani, zaistit ticinny vykon
alternativnych trestov a najst t¢inné reakcie na spachany trestny cin. Za-
merom Probacnej a mediacnej sluzby je posilnenie prava poskodenych
trestnymi ¢inmi, aktivna pomoc pri resocializacii pachatela a bezproblé-
movy navrat pachatela do spolo¢nosti po spachani trestného ¢inu.” Teda
cielom Probacnej a mediacnej sluzby je:

e integracia pachatela — zaclenenie odstdeného alebo prepusteného do
zivota spoloc¢nosti bez d'alsieho porusovania zakonov,

e participacia poskodeného — zapojenie poskodeného do procesu vlast-
ného odskodnenia. Participacia mé za ciel obnovenie pocitu bezpecia
u poskodeného, obnovenie integrity a dovery v spravodlivost.

e Ochrana spolocnosti — realizacia uloZenych alternativnych trestov
a opatreni.®

Mozno konstatovat, ze Probacna a mediacna sluzba vyuziva humannej-
$i pristup k pachatelom menej zavaznych trestnych cinov. Jej tilohou je
motivovat pachatelov trestnych c¢inov k resocializacii a tym zabranif re-
cidive v ich konani.’

Vadsiu pozornost si zasluhuje probacny dohlad nad obvinenymi ale-
bo odstidenymi na trest odnatia slobody, ktory realizuje Proba¢na a me-
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dia¢né sluzba. Ulohou proba¢ného tradnika je pocas sktisobnej doby
u prepusteného kontrolovat vedenie riadneho Zivota a plnenie uloze-
nych povinnosti a obmedzeni prepusteného.” Probacny dohlad umoz-
nuje pachatelovi vykonavat svoj trest na slobode. Ide o také pdsobenie
na pachatela, aby sa uz viac nedopustal dalsej trestnej ¢innosti. Probac-
ny dohlad pomaha pachatelovi vybudovat socialne zazemie a zaclenit
sa do spoloc¢nosti. Probacny tiradnik takisto pomaha odstidenému pre-
konavat rozne prekazky, ba i poskytuje klientovi psychickd podporu pri
snahe najst si miesto v spolocnosti. Teda probacia obsahuje penologicky
a socidlny aspekt. To znamena, Ze realizuje vykon trestu, ochranné opa-
trenia, dohl'ad a poskytuje tiez pomoc. Tieto fakty naznacujt, ze Probac-
né postupy, ktorymi chapeme okrem spomenutych atribttov i vychovné
opatrenia, ziskavanie informacii o osobe obvineného alebo poskodeného
a poskytovanie psychosocialnej pomoci a podpory umoznujt, aby najma
mladi ['udia a prvopachatelia nezostali poznaceni jednym trestnym c¢i-
nom cely zivot. Teda zdorazniujeme, zZe Probac¢ni uradnici poskytuji
klientom i poskodenému odborntt pomoc, sleduji a kontroluji sprava-
nie klienta a spolupracujui s rodinnym a socialnym prostredim, v ktorom
obvineny Zije a pracuje. Ich cielom je motivovat obvineného, aby v bu-
ducnosti viedol riadny Zzivot. Preto probacni tiradnici spolupracuju s or-
ganmi socialneho zabezpecenia, skolami, Skolskymi a zdravotnickymi
zariadeniami, socialnou kuratelou, registrovanymi cirkvami a nabozen-
skymi spoloc¢nostami, zaujmovymi zdruZeniami obcanov a dal$imi in-
Stitticiami, ktoré sledujii humanitarne ciele. Probacny dohlad pozostava
z troch casti:

e prva cast pozostava z konzultacii, kde probacny tradnik oboznamuje
klienta s vykonom probacného dohladu, poddvania informadcii, obozna-
menia s priebehom dalSej spoluprédce a zo zistovania potrebnych infor-
macii, ktoré sa tykaja napr. tel. ¢isla, adresy, zamestnania, vzdelania.

¢ V druhej Casti sa zostavuje probacny program, ktory vypracovéava pro-
bacny tradnik. Najskor sa dohodnti na jasnych pravidlach spoluprace.
Vysledky, ktoré probac¢ny tradnik ziskal pocas probacného dohladu za-
siela raz za polrok sidu na preSetrenie.

10 Porov. VANkoVA, Probacnd a mediacnd sluzba, s. 31.
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e Tretia Cast sa tyka ukoncenia spisu, ktory robi uz len probacny arad-
nik. Do spisu zaloZzi rozhodnutie sidu o vykonani, zmene trestu alebo
o jeho upusteni a spis ukonci."!

Treba konstatovat, Ze ProbAcii sa priklada vyssia resocializa¢nd ti¢innost
v porovnani so sudnym procesom. Pachatel totiz moze preukazat, ze ak
dostane druht $ancu, bude sa spravat socidlne vhodnym sp6sobom. Ide
o urcity druh ¢innosti Probac¢nej a mediacnej sluzby s pachatelom, ktora
zahfta prvky dohladu i kontroly nad obvinenym, obzalovanym a od-
sudenym. Je ddlezité, aby vykon probacie do pravoplatnosti rozhodnu-
tia sudu ¢i prokuratury bol zalozeny na dobrovolnosti pachatela s Pro-
bac¢nou a mediacnou sluzbou. Je mimoriadne vyznamné, ak pachatel
ma zaujem a ochotu spolupracovat. Avsak, pokial std vyda pravoplatné
rozhodnutie, ktoré ulozi pachatel'ovi obmedzenia alebo povinnosti, vte-
dy uz nastdva povinna spolupraca pachatela s Proba¢nou a mediacnou
sluzbou. Spolupréca je vynutiteIna, a to tym, Ze ak odstideny neplni ulo-
Zené povinnosti a nespolupracuje s proba¢nym uradnikom, mdéze mu
byt podmienec¢ny trest premeneny na nepodmienecny. Odstadeny bude
totiz umiestneny do tstavu na vykon trestu odfatia slobody. Vyhody
probacie mozeme teda zhrnut do troch oblasti:

e pachatel je usetreny skodlivych dosledkov vykonu trestu, v ktorom by
mohol nadobudnut horsie skiisenosti aké ma doposial,

e pachatel ostava v spoloc¢nosti, s rodinou i Sir$im okolim. Moze sa dalej
o rodinu starat a uhradit aj Skodu spdsobent trestnym ¢inom.

e Ziskava pomoc probacného uradnika, ktory ho vedie po ceste napra-
Vy‘12

Nesmieme opomentt sucast proba¢ného dohladu, a tym je probacny
program. Je potrebné podciarknut, Ze toto vychovné opatrenie pomaha
mladistvému odstranif priciny vzniku konfliktu formou vychovy, social-
nej prace a psychoterapie. Zdmerom probac¢ného programu je dat mla-
distvému vyhodnejsiu alternativu trestu, ktora moZze na mladistvého po-
zitivnejSie posobit ako trest odnatia slobody. Je nevyhnutné viest jedinca
k riadnemu sposobu Zivota a zmenit jeho negativne vzory spravania.
Probacna cinnost motivuje obvineného, aby sa aktivne podielal na rie-

11 Porov. tamtiez, s. 44-47.
12 Porov. VLapimir LicnNer — Dusan SLosAr, Probicia v systéme trestnej politiky a socidlnej
price, Kosice: UPJS, 2018, s. 23-27.
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Seni nasledkov a pricin spachanej trestnej ¢innosti. M6zeme povedat, ze
pomaha k zmene postojov a k vedeniu riadneho Zivota. V mensej miere
narusuje socidlne vazby pachatela a menej ho psychicky traumatizuje.”

Dalsim institGtom probacnej a mediaénej sluzby je institat ochranné-
ho dohladu. Jeho ticelom je vytvorenie podmienok na zabranenie pacha-
nia trestnej ¢innosti zvlast narusenymi osobami odstdenymi za trestny
¢in a zabezpecenie ich napravy." Mozno prijat tvrdenie, ze pokial pro-
bac¢ny uradnik spravne motivuje odstideného, ma voci nemu nenasilné
spravanie a vacsiu ochotu a snahu pracovat na zlepseni spravania, moze
pozitivne ovplyvniovat odstideného pri jeho resocializacii a reedukacii.'

2. PROBACNY URADNIK VO VZFTAHU K PROBANTOVI

Treba zdoraznit, Ze probacny dradnik vykonava funkciu kontrolora,
ale aj poradcu. Tieto dve pozicie sti nevyhnutné u probacného tradni-
ka, pretoze znacne vplyvaji na resocializaciu probanta. V prvom rade
je ulohou probacného tradnika kontrola dodrziavania stdom stano-
venych podmienok a obmedzeni u probanta. Avsak, ak chce proba¢ny
uradnik priviest probanta k tispesnej resocializacii, je dolezité, aby pro-
bac¢ny tradnik preukazoval skuto¢ny zaujem o probanta, jeho potreby
a problémy.'"* Mohli by sme tvrdit, Ze kvalita interakcie medzi probac-
nym uradnikom a probantom je podstatna pri dosahovani efektivnosti
probacie a jeho resocializacie. Takisto ma vplyv na vyskyt rizika recidivy
u probanta. Z toho teda vyplyva, ze pozitivny vztah medzi probacnym
a media¢nym uradnikom a probantom je nevyhnutny z aspektu sposo-
bilého Zivota probanta."”

Ak teda chceme hovorit o pozitivnom a kvalitnom vztahu, k dosiah-
nutiu ¢o najlepsich vysledkov u probanta je ddlezité, aby probacny
uradnik uplatrioval voéi probantovi spravnu davku starostlivosti, spra-
vodlivosti, dovery a autoritativneho pristupu. Totiz nekvalitny vztah je

13 Porov. VANKOVA, Probacnd a mediaénd sluzba, s. 39—-41.

14 Porov. tamtiez, s. 30.

15 Porov. JarosLav VETESKA, Mediace a probace v kontextu socidlni andragogiky, Praha: Wol-
ters Kluwer, 2015, s. 158.

16 Porov. FRENCIKOVA, Interakcia probacného tiradnika s probantom a jeho Cinnost v procese
probicie, s. 71.

17" Porov. tamtiez, s. 74.
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dovodom toho, Ze probacny uradnik prehnane pouZziva autoritativny
pristup, ktory je ¢asto problémovy a to hlavne pri praci s novym proban-
tom, ktory sa moze stavat na odpor. Z tohto hladiska si musime uvedo-
mit, ze pokial probacny tiradnik ma snahu tispesne resocializovat pro-
banta, je nevyhnutné k probantovi pristupovat s doverou a umoznit mu
otvorene sa vyjadrovat. Z toho vyplyva vzajomné vytvaranie tcty, sym-
patii a respektu.’® V probacii probacny a mediacny turadnik uplatiiuje
k probantovi skor partnersky vztah nez dominantny, kde je preferovany
dialég v zmysle hladania symetrickejsej komunikacie.”

Podla zisteni niektorych autorov, probacni tiradnici, ktori sa sprava-
li k probantom s urcitou starostlivostou, s doéverou a spravodlivo, pro-
banti vykazovali nizsi vyskyt recidivy. Rovnako Trotter poukazuje na
podobny pripad. Probac¢ni tiradnici, ktori pouzivali chvalu a odmeny,
zaznamenali u probantov takisto nizsi vyskyt recidivy. Mézeme konsta-
tovat, Ze je to znakom ich kvalitnej vzajomnej spoluprace. Kvalitnému
vztahu medzi probacnym tradnikom a probantom napomaha aktivne
pocuvanie a empatia zo strany probacného tradnika.?

Kvalitou vztahov sa zaoberali aj DeLude a kolektiv. Pomocou de-
mografickych tdajov zistili, Ze pohlavie, vek a rasa sa neukazali ako
relevantné faktory stivisiace s kvalitou vztahu. Podobne sa nezistil ani
signifikantny rozdiel medzi kvalitou vztahu u tych probantov, ktori vy-
konavali probaciu iba u jedného proba¢ného tradnika a tymi, ktori ab-
solvovali probaciu u viacerych probac¢nych tradnikov. No, na druhej
strane Stadia ukazala signifikantnti spojitost medzi vysSou uroviiou
kvality vztahu probantov a vyssou drovnou hodnotenia probacie ako
napomocnej a znizujucej riziko pachania opatovnej trestnej ¢innosti.

Podla zistenia Skeema a kol.,, novi probanti v probacii hodnotili
pristup probac¢nych uradnikov ako spravodlivy a starostlivy. Probanti
vo vyssom veku hodnotili vztah s probacnym tradnikom pozitivnej-
Sie ako probanti v mladSom veku. Podobne, starsi probanti nad 30 ro-
kov hodnotili lepsie tych probacnych tiradnikov, ktori boli spravodlivi,
starostlivi a doveryhodni. Bracken sa vo svojom vyskume zameral na
probac¢nych turadnikov, u ktorych skumal, aké vlastnosti, schopnosti
a vedomosti povazuju za vyznamné pre budovanie kvalitného vztahu

18  Porov. tamtiez.

19 Porov. LICHNER — SLOSAR: Probdcia v systéme trestnej politiky a socidlnej price, s. 54.

20 Porov. FRENCIKOVA, Interakcia probacného tiradnika s probantom a jeho Cinnost v procese
probicie, s. 73.
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a probacnej praxe. Zistil, Ze pri tejto profesii je podstatné byt schopny
viest kvalitné rozhovory a mat kvalitné interpersondlne komunikacné
schopnosti. Za nimi nasledovali schopnosti ako vediet adekvatne po-
sudif rizika, ktoré by sa pri praci s probantom mohli vyskytnat, klast
vacsi doraz na skupinové programy a dolezité je aj zameranie sa na kri-
minogénne potreby probanta pachat trestné ¢iny.”

Podla Trembeckého a kol. by bolo vhodné zacat uvazovat o orienta-
cii a prehodnotit celkové od¢lenenie probac¢nych tradnikov od stidov,
a vytvorit samostatnt organizacnu struktiru. Probac¢ni tiradnici by sa
tak mohli stat plnohodnotnym prvkom restorativnej justicie v nasej spo-
locnosti a prinasat pozadované ciele. Lulei uvadza, Ze na Slovensku je
nizky pocet probacnych a mediacnych tiradnikov, a teda aj celkova stag-
nacia probacie. Dovodmi stagnacie st podla Luleia okrem spominaného
nizkeho poctu tradnikov aj absencia aplikdcie pripadového manazmen-
tu pachatela a synergie v probdcii, nedostatoc¢né finan¢né ohodnotenie,
zlyhavajuce riadiace organy, absencia standardov probacnej praxe, su-
pervizie ako aj absencia vyskumu o dosledkoch probacie. Riesenim by
podla neho mohlo byt nezavislé spracovanie SWOT analyzy stcasného
systému prace s trestanymi osobami. Je dolezité, aby analyza obsahovala
kompetencie a moznosti vsetkych zloziek, ktoré sa na praci s trestanymi
osobami podielaju. Je faktom, Ze probacia sa nezaraduje medzi priority
trestnej politiky. Z tychto dévodov mozno teda podla Luleia pochybo-
vat o efektivnej kontrole kriminality a probacii ako jednej z jej nastrojov.
Dalej Lulei a kol. poznamenavajt, ze je ddleZité, aby proba¢ni tiradnici
aktivne participovali na resocializa¢nom procese klienta a zabezpecova-
li jeho distribticiu zodpovednému odbornikovi z tej ktorej oblasti, a to
v ramci Statneho alebo nestatneho subjektu.?

3. PROBACNY URADNIK V ULOHE SPREVADZATELA PREPUSTENYCH OSOB
Z VYKONU TRESTU SKRZE KATECHEZU

Musime mat na pamdti, ze sprevadzanie znamena docasnu a syste-
matickd pomoc osobe, s ktorou zdiel[ame urcitt Cast Zivota, aby moh-
la lepsie a zodpovednejsie rozhodntt o svojej budticnosti. S prosbami

21 Porov. tamtiez, s. 74.
22 Porov. MarTIN LuLel, Socidlna prica v trestnej justicii a probdcia, Nitra: UKF, 2011,
s. 95-116.
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o radu [udia spociatku chodili za duchovnymi otcami, ktori zili v pusti
ako pustovnici. Neskor sa duchovné sprevadzanie rozsirilo aj na trad
opata alebo predstaveného klastora. Sprevadzanie sa v si¢asnosti preja-
vuje viacerymi formami, ktoré vSak maja spoloc¢ny ciel, a tym je pod-
pora rozvoja celistvého cloveka. Rozoznavame duchovné sprevadzanie,
sprevadzanie v katechéze, pastoralne alebo psychologické poradenstvo,
psychoterapiu, superviziu a mentoring.”

Mohli by sme povedat, Ze dnes sa mnohokrat nielen védzneni Iudia
citia casto osamoteni a bez sprievodu. Vo vacsine pripadoch nastava
velka tazba po takych Tudoch, ktori by boli schopni poctvat druhych.
Prajii si mat pri sebe cloveka s vierou, pokorného a trpezlivého, pri
ktorom by sa nebali rozpravat o svojom Zzivote, tazkostiach i svojej viere.
Ulohou sprevadzania totiz je, aby veriaci ¢lovek bol ¢oraz viac vedeny
k Bohu, a aby dokazal ziskat skutoc¢nti slobodu. Je potrebné zdoraznit,
Ze pri sprevadzani ma svoje stale miesto zaujem o konkrétny Zzivot clo-
veka, jeho Zivotné otazky a tiez situdcie, ktorymi aktualne prechadza.
Prave vazneni udia celia velakrat silnym emdciam, ¢i uz z prepustenia
na slobodu, zo stretnutia s rodinou alebo z potreby ndjst si zamestnanie.
Neraz je interpretacia tychto problémov tazka, preto by z tohto hladiska
bolo vhodné sprevadzanie probacnym tiradnikom. Tiez je vitané spre-
vadzanie osobnym tichym svedectvom, ktoré davame cloveku najavo
svojim zivotom.*

Musime si uvedomit, Ze sprevadzanie moze byt velmi dolezitou po-
mocou a prilezitostou pre odovzdavanie viery u ludi, ktori sa nacha-
dzaja v zlozitych situaciach. St to predovsetkym zdravotne postihnuti
Iudia, migranti, utecenci, ale aj vazni i [udia, ktori sa dostali do réznych
nabozenskych hnuti. Je ziaduce, aby sprevadzatel disponoval urcitou
autoritou, avsak je vylucené kazdé manipulovanie alebo porusovanie
slobody doty¢nej osoby.?

Je pravdou, Ze clovek, ktorého prepustia z vdzenia, nutne potrebuje
pomoc a podporu. Vézenie patri k osobitne citlivej oblasti [udského zi-
vota, ktord naliehavo vyzaduje hlasanie evanjelia. Jednym z jej prostried-
kov je katechéza. Mame na mysli katechézu, ktora vychovava nielen deti
a mladych, ale aj dospelych vo viere. Katechéza, ktord sa zameriava na

23 Porov. TiBor ReMER, Katechéza v siicasnej dobe. Podnety a vjzvy nového Direktéria pre
katechézu, Bratislava: Don Bosco, 2021, s 59.

24 Porov. REIMER, Katechéza v siicasnej dobe, s. 64—66.

25  Porov. tamtiez, s. 70.
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vyucovanie krestanskej nauky. V apostolskej exhortacii Catechesi traden-
dae sa spomina, Ze ,,medzi katechézou a evanjelizaciou nejestvuje odluka
ani protirecenie, ba ani priama a jednoducha totoznost, ale jestvuji me-
dzi nimi tizke integraéné vztahy, ktoré sa vzijomne dopltiaju”.2* Ambi-
ciou katechézy je napomoct dozrievaniu pociatocnej viery a vychovavat
skutocného Kristovho ucenika. Jej tlohou je neustale zveladovat vieru
a prebuidzat ju pomocou milosti. Katechéza otvara srdcia a pracuje na
obrateni. U tych, ktori eSte len prichadzaju k viere je nevyhnutné , pri-
pravovat uplné prilnutie k Jezisovi Kristovi”.?
V jednom z dokumentov Kongregacie pre klérus sa uvadza, ze

katechéza je osobitne vhodnym prostriedkom, aby (katechizovany) vo svojom Zzi-
vote spoznal BoZzi plan, aby hladal posledny zmysel Zivota a dejin, a tak postavil
osobny a spolocensky zivot do svetla a do ramca poziadaviek Bozieho kralovstva,
a aby poznal tajomstvo Cirkvi ako spolocenstva tych, ¢o veria v evanjelium.?

Katechéza ma mat bezpochyby vychovny charakter. Jej tilohou je poma-
hat objavit ¢loveku nové moznosti, ktoré ma v sebe. Nakolko sa clovek
dostane do vdzenia, mdzeme predpokladat, Ze viera nie je prenho taka
dolezita. Mozeme vidiet, ze mnoho Iudi dnes vieru uz nepraktizuje ale-
bo ju praktizujii nedostatocne. Katechéza sa v takomto pripade moze
stat pre tychto I'udi novym svetlom a nabozenskou skusenostou. Od-
sudeny resp. prepusteny clovek ma tak moznost prezit svoju situaciu
v postoji modlitby, odptistania a vnatorného pokoja. Preto je katechéza
taka dolezita nielen vo vézniciach, ale aj po prepusteni na slobodu. Je
faktom, Ze pomaha prepustenému najst zmysel zivota a prekonavat po-
stoje odporu z vdzenia. Prispieva k prekonavaniu negativnych pocitov
z izolovanosti, rezignacie, neuzitocnosti a zufalstva. Nie je ani tak cielom
katechézy zvysit intelektudlnu schopnost prezivania viery u odstide-
nych, ako dodat im chut do Zivota a ziskat pokoj. Katechéza uci cloveka,
ako prejavovat lasku a konat dobro druhému cloveku. Aj prepusteny

26 Porov. , Catechesi tradendae,” 18.

27 Porov. tamtiez, 19.

28 PetER TIRPAK, ,Socidlny charakter mimoskolskej katechézy v duchu reevanjelizacie,”
in Nové trendy socidlnej prdce s mladymi lud'mi, Zbornik z konferencie Mlddez siiasnej doby,
eds. Martina Gymerska — Jaroslava Kmecova — Pavol Dancak, Bratislava: OZ Persona,
2009, s. 26.
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clovek z vazenia moZze zazit, Ze je milovany hoci bol vaziiom a to najma
vaznom hriechu.”

Svity Otec v spominanej exhortdcii Catechesi tradendae povzbudzu-
je 1 zdruzenia a organizacie, aby sa usilovali o krestanskui pritomnost
v nich, a pri svojej praci boli schopni formovat svojich clenov. ,V tomto
zmysle ma kazdé zdruZzenie veriacich v Cirkvi z vlastnej definicie po-
vinnost byt vychovavatelom vo viere. Tak sa jasnejsie javi tlloha laikov
v dnesnej katechéze vzdy pod pastoralnym vedenim svojich bisku-
pov.”** Mozeme teda suhlasit, ze privadzat k viere by malo byt tilohou aj
probac¢nych tradnikov, nakolko prichadzaju do kontaktu s Tudmi, kto-
rym je obzvlast nutné hovorit o Bohu.

Mobzeme skonstatovat, ze kazda katechéza musi mat kerygmaticky
charakter. To znamena, ze musi ¢loveka privadzat k stretnutiu so vzkrie-
senym Kristom. Je nevyhnutné, aby clovek vedel, Ze Jezis ho miluje, ze
obetoval svoj zivot aj prertho. Nutne musi vediet, Ze Jezis je pri iom stale
pritomny v kazdej chvili, posiliiuje ho a oslobodzuje z hriechov. Avsak je
dolezité ohlasovat to tprimne, bez moralizovania ¢i posudzovania tych,
ktori chct vykrocit na cestu viery. Kerygmaticka katechéza prezentuje
Jezisa ako osobu, ktora sa zaujima aj o nase nezdary ¢i pady. Je to Boh,
ktory je stale s nami, a ktory nas sprevadza celym zivotom. Iba takym
sposobom mozeme predstavit JeziSa ako radostna zvest pre kazdu ge-
neraciu vzdy novym sposobom.’!

Kerygma, teda zivé slovo o Bohu je zakladnou formou ohlasova-
nia blahozvesti. Jej stredobodom je Jezi$ Kristus, ktory zomrel a vstal
z mrtvych. Kristus, ktory nam daroval vecny Zzivot. Vyzva na pokanie
i prijatie darov Svatého Ducha a tym obsiahnutie spasy je takisto zahr-
nuté v kerygme. Skrze kerygmu ohlasujeme milost Boha, ktory nas robi
schopnymi poctivat jeho slovo. Ohlasovanie sa totiz moze stat spasou
pre toho, kto ho prijima. Kerygma sa ohlasuje predovsetkym neveria-
cim, nepraktizujicim pokrstenym, ale aj hladajicim i veriacim. Ohla-
sovat mozeme zivého a vzkrieseného Krista alebo aj pomahat skrze
kerygmu pri existencialnych problémoch napr. choroba, vdzenie, man-

29 Porov. Perrovi¢, ,Katechéza ako ¢innost zvySujuca kvalitu socidlnych sluZieb,”
s. 82-84.

30 Catechesi Tradendae,” 70.

31 Porov. REMER, Katechéza v siicasnej dobe, s. 38.
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zelstvo.* Ohlasovanie kerygmy je urcéené najma knazom, no katechézu
mozu ohlasovat aj krestanski laici. Mozno teda uzavriet, Ze ciefom ka-
techézy je hlbsie voviest posluchacov do zivota viery.*

Specifickym ciefom katechézy je podla papeZa Jana Pavla II. rozvijat
pociatocnu vieru, naplno ju podnecovat a pomahat zit krestansky zivot
veriacich kazdého veku. Zamerom katechézy je rozvijat chapanie Kris-
tovho tajomstva vo svetle Slova. Je nesporné, Ze ak je krestan premeneny
v dosledku Bozej milosti na nové stvorenie, zacina nasledovat Krista.
V Cirkvi sa nau¢i mysliet a sudit ako Kristus, konat v zhode s jeho pri-
kazmi a dafat podla jeho vole.**

Katechéza je dielom Svatého Ducha, a teda Cirkev, ako aj kazdy kres-
tan, ktory sa za takéto poslanie angazuje v Cirkvi a v mene Cirkvi, musi
pri realizovani katechézy mat na mysli, Ze je v podstate nastrojom Svété-
ho Ducha, ktory skrze cloveka kona. Teda Cirkev, ako aj kazdy kateché-
ta musi vzyvat Svidtého Ducha, aby bol schopny rozoznat jeho pravé
vnuknutia.

Ved obnova v Duchu bude opravdiva a prinesie pravé ovocie nie podla poctu
mimoriadnych chariziem v Cirkvi, ale skor podla poctu veriacich, ktorych pove-
die po cestach kazdodenného zivota k pokornému, trpezlivému, vytrvalému tsiliu
lepsie poznat Kristovo tajomstvo a ohlasovat ho vlastnym Zivotom.®

4. VYDAVANIE SVEDECTVA SKUTKAMI

Mnohokrat zabiidame na to, ze ohlasovat evanjelium je podstatné z po-
zicie toho, kto sam zazil , stretnutie” s Kristom a vie, o com hovori. Z ta-
kého svedectva totiz moZe nastat situacia, kedy sa clovek zacne pytat,
¢o ma robit a ako ma zit. To si vyzaduje, aby katechéza ,trafila do cier-
neho”, teda, aby clovek konfrontovany s dobrou zvestou spoznal, Ze je
hriesnik, ale tiez vedel, Ze z tohto stavu existuje vychodisko.*

Svity Otec Pavol VI. vo svojej exhortacii Evangelii Nuntiandi napisal,
Ze je dolezité hlasat radostnti zvest predovsetkym svedectvom vlastné-

32 Porov. M. HosPopARr, Pastorilna teoldgia: Vybrané kapitoly, PreSov: GTF PU, 2010,
s. 46-47.

33 Porov. HosropARr, , Formacia svedomia v pastoracnej sluzbe L., s. 33.

34 Porov. ,Catechesi Tradendae,” 20.

35  Tamtiez, 20.

36 Porov. TirpAK, ,Kerygma a katechéza ako prostriedok zmeny Zivota,” s. 130.
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ho Zivota. Je nevyhnutné, aby krestania dokazali pochopit druhych Iudi
v spolocnosti, v ktorej ziju. Pokial sa s clovekom vItidne zachadza, je
zaujem o jeho zivot a ukazuje sa mu viera v duchovné hodnoty, ktoré
presahuju ostatné bezné hodnoty, a nadej v nieco, ¢o sa nevidi, je mozné,
ze takymto svedectvom tito krestania vyvolaju v srdciach ostatnych Iudi
otazky typu: Preco su taki? Preco takto ziju? Kto alebo co ich k tomu
podnecuje? Preco sa o mna zaujima? Svaty Otec dodava, Ze takéto tiché
svedectvo je velmi silnym a G¢innym hlasanim radostnej zvesti. Je ne-
vyhnutné, a vo vSeobecnosti je to prva evanjelizacia. Podla spominané-
ho Svitého Otca st vSetci krestania povolani vydavat takéto svedectvo.
Z tohto hladiska sa krestania mozu stat skuto¢nymi hlasateImi evanje-
lia.”

Je potrebné zdoraznit silu svedectva ako prva formu nasho posla-
nia. Osobnym svedectvom ukazujeme ostatnym Iudom atribtty dobra
a Boziu milujicu pritomnost. Je tiez dolezité vzbudit zaujem o evanje-
lium prostrednictvom prvotného ohlasovania, aby sa Svdty Duch mo-
hol dotknut stdc vsetkych Tudi, kazdého vierovyznania, hladajtcich,
neveriacich, ale aj so slabou vierou ¢i vzdialenych od Cirkvi.® Probacny
uradnik je v pozicii, ked moze dokazat ovplyvnit probanta nielen svo-
jimi taktikami a pristupmi, ale i svojim osobnym prikladom. Je schopny
ovplyvnit spravanie jedného, pripadne i viacerych I'udi v konkrétnom
case. Pokial probacny tradnik ma zaujem sprevadzat probanta, je dole-
zité, aby bol nim prijimany. To znamena, Ze probac¢ny tradnik sa musi
zamerat predovsetkym na svoje schopnosti v oblasti socialnej percepcie,
sebaprezentacie a komunikacie.* Je nevyhnutné, aby probacny tradnik
sam zil ako Bozi sluzobnik. Nemdze nutif klienta k viere, klient sa musi
sam rozhodntt pre Boha. Ulohou probaéného tiradnika by malo byt len
sprevadzanie na jeho ceste a pomoct mu utvorit si vlastny vztah k Bohu.
Mob6ze mu pomoct riesit problémy, ktoré klientovi stoja v ceste k zdraveé-
mu zivotu, no zdorazinujeme, Ze probacny tradnik moze iba sprevadzat,
nemoze urobif za klienta nijaky krok.*

37 Porov. ,Evangelii Nuntiandi,” 21.

38 Porov. REMER, Katechéza v siicasnej dobe, s. 30.

39 Porov. Ivan MajcHUT, ,Moc a ovplyviiovanie vo vodcovstve,” http://ak.aos.sk/images/
repozitar/zborniky/NTPP_clanky23/11_Majchut.pdf [cit. 22. 7. 2023].

40 Porov. Viapmir Korri3, ,Moznost krestanského psychologického pomdhania,”
http://krestanskeporadenstvo.sk/downloads/mkpp.pdf [cit. 22. 7. 2023].
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Vacdsina udi, ktori svedcia o Kristovi alebo sa o to pokusajt, spozna-
li, Ze najvacsim problémom je to, aby rozhovor naozaj aj smeroval ku
Kristovi bez toho, aby partner zmenil tému, alebo sa rozhovor zmenil
na tzv. nabozensku diskusiu. K tomu, aby probac¢ny tiradnik mohol vy-
tvorit podmienky potrebné na katechézu musi vediet pozorne nactvat.
Klient sa skor zac¢ne otvarat a bude pozornejsi aj pre tému rozhovoru ak
vyciti, Ze ho probaény tradnik naozaj chce pocuvat. Clovek si niekedy
aj sam pyta, aby sme mu rozpravali o Bohu, ked sa citi nervézny, s po-
citom viny, samoty ¢i nezmyselnosti zivota. Nepovie to priamo, no jeho
pocity a gesta to naznacujii. Mozno je to prave probac¢ny uradnik, ktori
je najblizsim clovekom probanta. Mozno je to len probacny tradnik, kto-
ry sa sprava k probantovi vItidne, a to moze byt prilezitostou k sluzbe
katechézy. Domnievame sa, Ze ak chce probac¢ny tiradnik svedcit svojim
zivotom, je nevyhnutné naucit sa Gprimne ocenit dobré vlastnosti klien-
ta. Pochvala, uznanie, povzbudenie a dobré slovo vyvolavaju radost zo
zivota a motivuju k lepsim vykonom. Ako dobre vieme, pochvalit po-
trebuje kazdy, pretoze spravna pochvala dava ¢loveku pocit skuto¢ného
zitia, nielen prezivania. Je tiez dolezité, aby probac¢ny tradnik bol vni-
mavy k problémom a potrebam klienta.

Svedcit o osobnom svedectve s Kristom nie je rozpravanie o tom, ako
sme sa stali krestanmi. Ale je to rozpravanie o tom, ¢o pre nas dnes Boh
robi, ¢o urobil vcera alebo v konkrétnej situacii v minulosti. Podl'a slov
papeza Pavla VI. ,moderny clovek radsej poctiva svedkov nez ucitelov,
a ak poctva ucitelov, je to preto, Ze st svedkami”.*!

ZAVER

V prvom rade treba zd6raznit, ze mnohi jedinci, ktori sa dostali do vize-
nia, vyrastali v detskych domovoch alebo pochadzajui z rozvratenych ro-
din. Preto nie je Iahké hovorit takymto ludom o Bohu, kedZe ho poznaja
malo alebo vobec.*? Ludi vysunutych na okraj spolo¢nosti, medzi ktory-
mi st i prepusteni z tistavu na vykon trestu je nutné privadzat k viere,
aby mali chut dalej zit. Motivovat ich k vzajomnej laske, pokoju, dobro-

4l Porov. ,Vydavam svedectvo o Bohu,” https://dku.abuba.sk/katech-birm-obsah-6-2 [cit.
22.7.2023].

42 Porov. ApriANa HarCarikov4, , Evanjelizacia odsudenych na Slovensku,” ATER 11, &.
1(2022): 32.
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te. Je nevyhnutné formovat u tychto I'udi schopnost spoluprace a schop-
nost podelit sa s inymi. Je im potrebné ukazat, ako moézu prejavovat las-
ku a konat dobro druhému cloveku, ale tiez, ako tieto ¢nosti prijimat od
druhych. V ramci katechézy moze probac¢ny tiradnik povzbudit klienta
k tomu, aby zazil a skusil, Ze je milovany a mohol milovat ostatnych.
Zamerom katechézy skrze probacného tradnika je teda pomahat aj vaz-
nom najst zmysel Zivota a svoje miesto v nom.*

A Probation Officer as a Possible Accompanist of Convicts through Catechesis
Keywords: Probation Officer; Probation Supervision; Catechesis; Personal Testimony

Abstract: In this study, we focused on the probation officer as a potential companion for
convicts during a specific, difficult stage of their lives through catechesis and through the
witness of his or her own life. It is not difficult to see bad behaviour in a person, but we
should look for the good in them in spite of everything and try to heal the wounded in
them by telling them the good news, this being the Gospel. Without God'’s help, support
and encouragement, a person marked by imprisonment finds it difficult to rise up from the
bottom. The paper also deals with an analysis of the work of the probation officer in terms
of the Probation and Mediation Service. Probation, its aims and benefits are discussed. We
define accompaniment and analyze the importance of catechesis for a person after serving
a sentence. The study also provides suggestions and recommendations for practice.
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