Prosopograficky vyskum fenoménu
Zenského eremitizmu/anachoretizmu
v 4. a 5. storoci

Peter Olexak

1. POSTAVENIE ZIEN

Pozicia zien v ranom krestanstve je obsahom mnozstva studii. I na-
priek vyjadreniam typu ,,doposial sa vela popisalo o postavach panien,
mucenic a vdov”! este stale nevieme vSetko a na adresu prvych kres-
taniek nebolo povedané posledné slovo. Len samotné Zenské mniSstvo
predstavuje nezanedbatelny fenomén ranokrestanského asketizmu. Vy-
tvorilo priestor s netusenymi moznostami, ¢oho sa jeho predstavitelky
chopili s nemalou intuiciou. Kym dejiny muzského monasticizmu sa vy-
vijali od eremitizmu k cenobitizmu, historia Zenského mnisstva isla opac-
nym smerom.? Dévodov tohto procesu bolo viacero.> Anatomia osobnej
sktisenosti pustovnickeho Zivota zien v prvom obdobi Cirkvi bola je-
dinecna. Hoci podla Edity Pasztor* sa Zeny dostali k eremitizmu o ¢osi
neskor nez muzi, pokial ide o pociatky monasticizmu, Philibert Schmitz
uvadza,® Ze zenské mnisstvo existovalo uz od polovice 2. storocia.

Badatelia vSak v suvislosti s toto témou mo6zu pocitat iba s malym
mnoZstvom prameniov. Historicka spisba ohladom Zenského asketizmu
nezanechala tolko stop ako v stvislosti s askétami muzského pohla-

1 Elena GiaNNARELLY, La tipologia femminile nella biografia e nella autobiografia cristiana del
1V secolo, Roma: Istituto storico italiano per il Medio Evo, 1980, s. 4.

2 Marina MirapiNov, Margins of Solitude: Eremitism in Central Europe between East and
West, Zagreb: Leykam International, 2008, s. 6-8.

3 Predovsetkym treba povedat, Ze iSlo o podiatky vytvarania monastického kénonu
(ortodoxie) so zretelne puritanskym a fundamentalistickym nadychom, kde sa samota
zien povazovala za nebezpecnu. Ryszard PrzysyLski, Pustelnicy i demony: Mity, obrazy,
symbole, Krakow: Znak, 1994, s. 14n.

4 Edith Paszror, Il monachesimo femminile, Milano: Scheiwiller, 1987.

5  Philibert Scumitz, Histoire de l‘ordre de Saint Benoit, 1, Maredsous: Editions de Mared-
sous, 1949, s. 213.
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via.® Narocnost heuristiky je preto enormna. Treba za tym vidiet vac-
Siu izolaciu i prisnejSie prostredie, v ktorom sa Zeny nachadzali, ale aj
skutocnost, ze tento fenomén bol v panorame ranej Cirkvi irelevantny
a celkovo menej vyznamny.” Na druhej strane dnes uz vieme, Ze pan-
ny a krestanské vdovy mali zdsadny podiel pri transformacii sexuality
arodiny v Rimskej risi.® Od 4. storocia sa navyse situacia menila a medzi
Zenami sa objavila nova forma zasvateného zivota: pustovnictvo.’

Bez toho, aby sme v tejto stadii vstupovali do zlozitého vztahu medzi
eremitickym mniSstvom'? a predchadzajiicimi sktisenostami (vdovstvo,
panenstvo), chceme poukazat na fakt, Ze pustovnictvo zien predstavo-
valo novinku a nie radikalnejSiu formu panenstva ¢i jej vyvrcholenie, aj
ked malo v panenstve a vdovstve zivna podu.'!

2. ZENSKY EREMITIZMUS NA VYCHODE

Jan Zlatotsty (Chrysostomos, 349—-407) v jednej kazni veriacim v An-
tiochii povedal, Ze , takyto sposob Zivota je rozsireny nielen medzi muz-
mi, ale aj medzi Zenami”."? V pramenoch zo 4. az 5. storocia sa objavuju

6 Jeden z najviacsich znalcov ranokrestanského mnisstva, Spanielsky historik, Garcia M.
Colombas tvrdi, ze zaradenie do kanonu cirkevnych spisov bolo jedinou istotou, ze
literarne dielo sa zachova, pretoze rukopisy, ked sa neustale nerozmnozovali, nena-
vratne mizli bez stopy uz pocas zivota jednej generacie. Garcia M. CoLomsas, Il mona-
chesimo delle origini, 1, Milano: Jaca Book, 1994, s. 108.

7 Ohniska Zenskej svitosti do konca 3. storocia tvorili rodina a lokalna komunita. Panny
zili v rodi¢ovskom dome, pripadne sa schadzali v malych skupinach, vdovy si pozyva-
li duchovné vedenie do svojich domov, ako to bolo napriklad v Rime u Pauly a jej dcér,
ktoré hostili Hieronyma. Porov. Jerzy Kroczowski, Wspolnoty chrzescijariskie w tworzqcej
sig Europie, Poznan: W drodze, 2003, s. 218-219.

8 Peter BRown, T¢lo a spolecnost: Muzi, Zzeny a sexudlni od¥ikini v raném kfestanstvi, Brno:
CDK, 2000; Liliana Sikorska — Elzbieta Pakszys, Duchowos¢ i religijnos¢ kobiet dawniej
i dzis, Poznan: Fundacji Humaniora, 2000; Mariella CARPINELLO, I monachesimo femmi-
nile, Milano: Mondadori, 2002.

9 Brown, T¢lo a spolecnost, s. 239-241.

10 Pustovnictvo podla krestanskej tradicie je druhom mnisskeho spdsobu Zivota. Bene-
dikt z Nursie ho vo svojej regule radi medzi Styri formy mnisstva. Porov. Regula mona-
chorum 1.

11 Cinzia Cocuccry, ,Presenze femminili alle origini del monachesimo: Un confronto tra
oriente ed occidente,” Augustinianum 62 (1998): 74.

12 ToannEes CHrRYsosTOMUS, [n Matth. 8 4.
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miniattrne pribehy zo Zivota pustovnicok." Palladius (364-430) v Histo-
ria Lausiaca takto piSe o mladej Egyptanke, ktora , odisla z mesta, usadila
sa v hrobke, cez maly otvor prijimala to, ¢o potrebovala pre Zivobytie, bez
toho, aby desat rokov videla tvar Zeny alebo muza”."* V Jeruzaleme sa
Palladius zasa stretol s pannou, ktora ,,Sest rokov nosila vrecovinu, zila
v zavretej cele a odopierala si vSetko, ¢o by mohlo sposobovat slast”.'

O cosi mladsie apoftegmy obsahuju dalSie cenné informacie aj s me-
nami pustovni¢ok. Napriklad Sara ,Sestdesiat rokov byvala pri rieke
(Nil) bez toho, aby sa na niu pozrela”.'® Bessarion (4.-5. storocie) so svojim
spolubratom natrafili na zvlastneho pustovnika, ktorého len co zbadali,
usiel. Na svojej spiatocnej ceste ho nasli mrtveho. Pri pochovavani, zisti-
li, Ze maja pred sebou zenu v muzskom odeve, ¢o svdtec okomentoval:
,HIa, ako zeny vitazia nad satanom, kym my sa stracame vo svete.”"”
Nech uz to berieme akokol'vek, sklony eremitizmu k rigorizmu prinasali
stale viac problémov nielen samotnym zenam, ale aj ich susedom."®

V tom istom obdobi Theodoret z Kyru (Theodoretos z Kyrrhu, 393—
457) v Historia religiosa po kapitolach o slavnych muzoch pisal o pustov-
nickach v Syrii, ktoré ,nebojovali o ni¢ menej horlivejsie nez muzi”." Ka-
zdy, kto pozna tento text, chape, Ze autor vyjadroval pocudovanie. Dve
z nich, Marana a Kyra, ,,si vyhliadli malt ohradu za mestom, vosli do
nej a vchod zatarasili hlinou a kamenim*”.? Domnina si zasa ,na pozem-
ku matky postavila malti chatr¢ z prosovej slamy a zila v nej, ustavicne
prelievajic slzy”.?! Krestansky historik v 5. storoci sa v podstate cudoval,

13 Ide konkrétne o 68. zvazok Acta Sanctorum.

14 Pavrrapius, Hist. Lausiaca 5,1.

15 Pavrvaprus, Hist. Lausiaca 28,1.

16 Apophthegmata patrum, Sara 3 (ed. L. MorTAr1, Roma, 1990).

17 Apophthegmata patrum, Bessarion 4 citujeme vo vlastnom preklade podla ed. Luciana
Mortari. Citatela odkazujeme na dostupny cesky preklad Apofthegmata 1., 11. a III. Vijro-
ky a pfibéhy poustnich otcii, Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty,
1999 (2. vyd. 2009), 2005, 2008.

18 Pustovnicky uprednostiiovali tmavé odevy vidiecanov, zakryvali si hlavu a nosili
muzsky odev, ¢o na pasti malo praktické vyhody. Mali vyzor eunuchov a IahSie pre-
konavali nebezpecenstva spojené s ich socialnym postavenim. Teodora, ked sa rozhod-
la pre asketicky Zivot na pusti, odisla od manzela, obliekla si muzsky odev a isty cas
zila v muzskom klastore, aby ju manzel nemohol néjst. Porov. Apophthegmata patrum,
Theodora 1-10.

19 Tueoboretus, Hist. religiosa 29.

20 Tamze.

21 Tueoporetus, Hist. religiosa 30.
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Ze ,,je mnoho zien, ktoré si osvojili pustovnicky zivot”.?? Neslo len o in-
dividualne sebazahladenie cirkevného historika. Historické jadro bolo
pristupné verejnosti a vystavené spolocenskej kontrole. Ziadne spravy
o pustovnickach sa neobjavovali ex nihilo. Niektoré pribehy boli neodo-
latelne a genidlne napisané. V tej dobe osudy Marie Egyptskej, herecky
Pelagie ¢i byvalej prostitutky Taide patrili k rozsirenym popularnym pri-
behom, ktoré delil len krok od toho, aby sa ich mena zacali premietat do
kultu a liturgie.® V tychto biografickych narativoch bolo neuveritelne
vela emocii, tsilia a Gprimnosti. VSetky tri sa dali na pokanie a zili v pus-
tovniach, kde oplakavali omyly predchadzajticeho hriesneho Zivota. Ich
pustovne, ktoré stali v egyptskej puasti, boli viditelnym a presvedéivym
dokazom ich zivota a askézy. Podobne vynikala aj Maria, vnucka pus-
tovnika Abrahama, ktora osirela, ked mala sedem rokou. Starost o jej vy-
chovu prebral stary otec. Pritomnost mladych mnichov a deti sice nebola
medzi askétami vynimocnd, ale nebolo bezné, aby pustovnik na pusti
vychovaval malé dievca. Maria napokon od starého otca usla a v meste
viedla neviazany zivot, kym sa nevratila spat ako kajticnica.

Variovala aj socialna skladba pustovnicok. Ukazovala na to, Ze se-
mienko Zenského eremitizmu ma schopnost prinasat velmi pestré
ovocia. Najviac vynikala Synkletika (cca 266-350), zamozna aristokratka
z Macedonie. Jej biografia sa povazuje za typologicky dominantnt, a to
z viacerych dovodov. Objavila sa vedla popularneho zivotopisu sv. An-
tona, ktory napisal biskup Atanaz Alexandrijsky (Athanasios, 295-373).
Podarilo sa niou zadefinovat miesto Zenského eremitizmu na scéne ra-
ného krestanstva bez akychkol'vek tenzii. Tento ciel sa mohol dosiahnut
o to lahsie, Ze jej zivotopis sa 8iril pod menom alexandrijského biskupa
(iSlo vsak o podvrh), ktory zvysoval prestiz pri propagacii tohto typu
zasvateného Zivota zien a vytvarani noriem zenského pustovnicva.*

22 Tamze.

23 Martin GoLema, , Krestanské hagiografie (Zivot Marie Egyptskej, Zivot Margity/Ma-
riny Antiochijskej) a texty tzv. jarného vynasania smrti (Moreny, Mafeny, Marzany)
u zdpadnych Slovanov: pokus o paralelné ¢itanie,” Studia mythologica Slavica 12 (2009):
87.

24 Kolovali rozne verzie zivotopisov. Viac ako ich historicka presnost bola dolezi-
tejSia nardcia a posolstvo, ktoré obsahovali. Biografie vznikali podla cirkevnych
a spolocenskych okolnosti, aby ich pribehy ospravedlnili, podporili alebo inSpirovali
v novych situaciach. Porov. Andrew Kaper, Matrology: A Bibliography of Writings by
Christian Women from the First to the Fifteenth Centuries, New York: Continuum, 1995,
s. 191.
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Zivotopis Synkletiky bol prelom v Zenskom monasticizme a je svedec-
tvom, ze pustovnicky sa dockali toho, aby sa intenzivnejSie objavovali
v hladaciku literarnej spisby. Predmetom dalsich rozsiahlych vychod-
nych biografii, ktoré prispievali k sakralizovanej teologickej dimenzii
zeny, boli mnisky Makrina Mladsia (327-380) a Olympia (Olympias
361-408). Ich zivotopisy boli prispevkom k idealu svitej zeny v 4. a 5.
storo¢i, ktory rovnako ako v pripade Synkletiky predstavovali (a kon-
struovali) muzi.”

3. NOVY ANTROPOLOGICKY MODEL

Vyskum psychologickych i duchovnych javov a ich tematizovania sa
za posledné roky pohol dopredu.” Na druhej strane, ako upozornuje
Cinzia Cocucci,” je nevyhnutné si vsimat aj antropologické prejavy. Pra-
ve na nich sa zachytavaju isté stuvislosti, ktoré by inak mohli v historic-
kom vyskume zostat nepovsimnuté.

Archeologicka antropolégia pracuje s viacerymi vzorcami sprava-
nia. Samota bola v eremitizme identifika¢nym znakom a zaroven bola
evokujucim stavom Zzivotného postoja osoby voci okoliu. V niektorych
pripadoch mozno rozpravat o takmer absolttnej odltcenosti od civili-
zacie. Synkletika a Alexandra Zili v hrobkach, Kyra, Pelagia a Taide boli
zamurované v cele, Maria Egyptskd, Sara a Maria (vnucka spomina-
ného Abrahama) mali pustovne v otvorenej divocine. Maria Egyptska
bola v pustovni styridsatsedem rokov, Marana a Kyra styridsatdva, Sara
Sestdesiat, Synkletika osemdesiat. Z toho do popredia vystupoval prvok
stability, ¢o neskor bolo najpreferovanejSou vlastnostou mnisskej spiri-
tuality ako reakcia na excesy potulnych mnichov.

25 Viac: Eva M. Synexk, Heilige Frauen der frithen Christenheit: Zu den Frauenbildern in hagio-
graphischen Texten des christlichen Ostens, Wiirzburg: Augustinus-Verlag, 1994.

26 Tomu sa vyCerpavajuco venovali Elizabeth A. CLark, Women in the Early Church, Wil-
mington: Michael Glazier, 1983; Antonio QuacqQuareLLy, ,L’influenza spirituale del
monachesimo femminile nell’eta patristica,” Vetera Christiana 20 (1983): 9-23; Mariella
CARrPINELLO, [l monachesimo femminile, Milano: Mondadori, 2002; Anacracus IOpsesna
Primikosekast, Tpaduuus xeHcko020 ACKeMu3ma U MOHAULECTNEA HA PAHHESUSAHMUICKOM
Bocmoxe, Bearopoa: bearopoackmit rocyAapcTBeHHBIN HallMOHAALHBIN MCCAeA0Ba-
TeAbCKUi yHusepcutet, 2014.

27 Cocuccl, ,Presenze femminili,” s. 76.
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Pri patrani o istych antropologickych ¢rtach zivotopisci pisu, Ze niek-
toré pustovnicky mali dobré vzdelanie, pochadzali z majetnych a slav-
nych rodin, ktoré mali sklony k hromadeniu majetkov a titulov. Neslo
teda o zeny z okraja spoloc¢nosti, ako kriticky piSe Peter Brown na ad-
resu pustovnikov.® Na druhej strane hagiografmi zidealizované posta-
vy netreba brat prili§ dogmaticky, skor ako opisy (¢i v lepSom pripade)
interpretacie reality. Z informacii, ktoré prinasaju pohanské pramene,
mozeme povedat, ze rozhodnutie zien pre asketicky zivot nebolo vycho-
diskom z ntidze, ale osobnou volbou, a to v case, ked tento zivotny styl
nebol prili§ populdrny ani spoloc¢ensky vyhodny. V skuto¢nosti v dobo-
vej realite vytyceného obdobia mozno sledovat na Vychode narast in-
telektualnych schopnosti ¢loveka, rozvoj poznatkov, ale aj kreativnych
zruc¢nosti, comu sa mohlo darit iba v dobe blahobytu a mieru.”

Historici sa vSak zhoduju na tom, Ze ich odchod do samoty nemusi-
me vnimat ako gesto odmietania, individualnej vzbury, ¢i expresivnej
nalady voci spolocnosti. Medzi niektorymi pustovnickami registrujeme
opacnui mentalitu.® Marana a Kyra zili spolo¢ne, Synkletika sa delila
o pustoviiu so slepou sestrou. Theodoret spomina, ze Domnina udrzia-
vala pravidelny kontakt s miestnou komunitou krestanov, ked sa s nimi
zucastnovala kazdé rano a vecer na modlitbach. Pritomnost Ziacok okolo
pustovni tiez sved¢i o prepojeni pustovni s verejnostou a nepotvrdzuje
samotu ako stav univerzalnej prazdnoty. Alexandra ,,cez maly otvor
prijimala to, ¢o potrebovala pre zivobytie,”*' od zboznej zeny, ktora ju
navstevovala, hoci nikdy nevidela jej tvar.

Archeologické nalezy v Egypte potvrdzuju, Ze pustovne v 4. storo-
¢l sa nachadzali nanajvys jeden den cesty od [udskych obydli. Marana,
Kyra a Taide sa stretavali s pravidelnymi navstevnickami. Okrem potra-
vin a vody dostavali od nich material, ktory spracovavali, a potom im
odovzdavali hotové vyrobky. Pustovnicky plietli kose, lan4, tkali latky,
vdaka ¢omu boli ekonomicky nezavislé. Tieto interpersonalne vztahy
boli embryonalnymi znakmi budticeho spolocenstva (koinonia), ktoré sa
vytvorilo okolo pustovni a spontanne prerastlo do cenobitizmu. Evan-

28 Peter BRowN, The Making of Late Antiquity, Cambridge: Harvard University Press, 1978,
s. 109-115.

29 K takejto interpretacii nabada Christopher Dawson, Religion and the Rise of the Western
Culture, London: Arrow, 1997, s. 22.

30 Ross Sh. KrRaEMER, Women's Religions in the Greco-Roman World, Oxford: Oxford Univer-
sity Press, 2004, s. 237-240.

31 Parrapius, Hist. Lausiaca 5,1.
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jelium podla vyrokov matiek puste nevzdalovalo zo sveta, iba sa rozne
prejavovalo, co mozno najst aj u inych pustovnikov tejto linie. Uprostred
puste bolo pocut mnichov, ktori sa rozpravali o zZivote v mestach a o ci-
vilizacii. ,Aky je svet? Este tam pada dazd?”** Alebo: ,Povedala matka
Synkletika: Mnohi z tych, ¢o Zijui na hore, robia to isté, ¢o robia Iudia vo
svete a zahynu. Je mozné, Zijuc spolu s inymi, vedome viest pustovnicky
zivot, ako aj zit sam a myslou byt uprostred davu.”*

Z toho vyplyva dalsia charakteristika ranokrestanskej zenskej antro-
polégie. Mnisky v apoftegmach, okrem Marie Egyptskej, vlastnili pred
odchodom na pust majetok. Synkletika a Pelagia, motivované evanje-
liom, ho rozdali chudobnym, Taide ho spalila, nakol'ko pochadzal z jej
nerestného zivota a mohol by kontaminovat inych. Ale niektoré svoj ma-
jetok nadalej pouzivali. Sltzil im pre pohostenie nadznych a ubytovanie
putnikov. ,Domnina sa postarala o tych, ktori ju navstevovali, ubytovala
ich u pastiera v osade. Kvoli tymto vydavkom disponovala majetkom
svojej matky a surodencov.”** Aj Marana a Kyra boli zdmozné, ale roz-
pravat o vyuzivani ¢i narabani s majetkom by bolo v ich pripade pri-
tiahnuté za vlasy. Napriek svojmu takmer rozpravkovému dedicstvu
,nemali ani dom, ani chatr¢, ale zili pod holym nebom”.** Zrieknut sa
majetku bolo pre eremitov pravidlom, a pri zenach mame docinenia
s tym istym javom ako u muzskych naprotivkoch. Treba vsak povedat,
Ze vtedy este stale neexistovala definicia mniSskej chudoby. Synkletika,
vzor zenského asketizmu, odpovedala istej Zene, ktora sa jej na to pytala,
ze zrieknutie sa majetku nie je prvym krokom, ktory treba urobit, ale
najskor si treba pomocou sebazaprenia vychovat srdce, aby clovek prijal
dobrovoInu chudobu.®

Inou charakteristikou opisovanych Zzien bolo duchovné materstvo.
Tak ako v pripade muzov, ani v pripade eremitnych zien nezaviselo du-
chovné vedenie od veku vodcu, ale od prikladného asketického zZivota.*”
Ako ukazuje priklad Marany a Kyry, duchovné materstvo sa realizova-
lo dvoma spdsobmi. Ziatky Marany a Kyry ,,cez malé okno pozorovali

32 Apophthegmata patrum, Macarius 2.

33 Apophthegmata patrum, Synkletika 19.

34 Tueoporetus, Hist. religiosa 30.

35 Tueoporetus, Hist. religiosa 29.

36 Mauro Toopk (ed.), Una donna nel deserto: Vita della monaca Sincletica, Milano: CENS,
1989, s. 30. Sv. Synkletike venuje zaujimavt kapitolu Mariella CarPINELLO, Donne libere
di Dio: Figure femminili nei primi secoli cristiani, Milano: Mondadori, 1997.

37 Porov. Apophthegmata patrum, Poemen 61; Carion 1; Zacharias 3.
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zivot oboch [pustovnicok, pozn. P. O.], ktoré ich casto povzbudzovali
k modlitbe, a takto v nich zvacsovali lasku k Bohu.”* Na prvé miesto sa
kladol priklad (exemplum) a na druhé vyucovanie (verba). Pustovnicky si
ziacky nehladali. Naopak duchovné matky kladli odpor, kym niekoho
prijali. AZ inicia¢ny ritus spojeny s ostrihanim vlasov urcoval zaciatok
duchovného vedenia a vztahu medzi uc¢enickou — matkou a ziackou, ¢im
zaroven dochadzalo k rozvijaniu komunitného eremitizmu.

Pustovnicky davali prednost mlcaniu, ale drzali sa rady sv. Anto-
na: ,Pismo staci na poucenie, ale jednak sa domnievame, Ze je spravne
sa vzajomne povzbudzovat vo viere a potesSovat ducha rozhovormi.”*
V tejto stvislosti je dobré vsimnt si aj tych, ktori vysliapavali chodni-
ky v skalnych ¢i pustnych tidoliach k pustovniam svatych zien. Od 5.
storocia existovalo nieco ako siet ciest medzi mnichmi, ale aj zo sidel
cirkevnych i svetskych autorit smerom k pustovnickam.* Synkletika,
Marana a Kyra sa venovali Specidlne Zenam, no niektoré boli aj duchov-
nymi matkami muzov. V nami skimanom obdobi vynika dvojica Maria
Egyptska a Zosimus (Zosimos, cca 460-560), ktory bol ,,od narodenia vo-
vadzany do praxe mnisSskeho Zivota a prikladne vychovavany v duchu
pokania”.*! Zosimus sa na vrchole mnisskej formacie odvazil opytat: ,Je
azda na zemi mnich, ktory by ma mohol naucit nieco, ¢o by som v mnis-
stve eSte nepoznal?”“* To, ¢o mu chybalo, nasiel u Marie Egyptskej a stal
sa jej ziakom.

Pokial ide o institucionalny kontext duchovného vedenia, existovali
rozdiely medzi Zenskym a muzskym vedenim, a to hned' v pociatkoch
zenského pustovnictva. Kym v pripade muzov bolo nevyhnutné inici-
acné sprevadzanie skisenym mnichom podla predkrestanského vzoru
dvojice Eliasa a Elizea, pri Zenach postava starSieho vodcu ¢i vodkyne
v takomto zmysle neexistovala. Prvé vychodné pustovnicky vytvarali
iné ,, duchovné dvojice”, a to vo vztahu k Biblii alebo k historickym po-
stavam. Synkletika bola ucenickou Tekly (zila eSte v prvom storoci), Do-
mnina ,sa rozhodla napodobnovat zivot blazeného Marona”,* Alexan-

38 Tueoporetus, Hist. religiosa 29.

39 AtnHaNasius, Vita Antonii 16,1.

40 Laura Swan, The Forgotten Desert Mothers: Sayings, Lives, and Stories of Early Christian
Women, New Jersey: Paulist Press, 2001; Ben WitHERINGTON, Women and the Genesis of
Christianity, Cambridge: Cambridge University Press, 1990.

41 Benedicta Warp, Donne del deserto, Magnano: Qiqgajon,1999, s. 49.

42 Tamze, s. 50.

43 Tueoporetus, Hist. religiosa 30.
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dra sa v myslienkach zdrziavala pri , blazenych patriarchoch, prorokoch,
apostoloch a mucenikoch”,* Maria Egyptska sa radila s Pannou Mariou,
ktora jej odpovedala na otazky.* Zriedkavou vynimkou, ktora sa naj-
viac priblizuje muzskému modelu, je pribeh Marie, vnucky a ziacky pus-
tovnika Abrahama. Otazne je, preco v pustovnickej sktisenosti Zien na
Vychode tato ¢rta vedenia starsim a skuisenej$im pustovnikom nielenze
nebola nevyhnutna, ale na zaciatku ani pritomna? Je tfazké najst iny do-
vod ako ten, ze autormi pramenov o zenach boli muzi. Androcentricky
pristup nepovazoval za vhodné, aby sa Zeny zblizovali s muzmi, ale ani
medzi sebou, a vobec nebolo vhodné prenasat asketické idealy zo Zeny
na zenu. Netreba v tom vidiet len tizkostnt tenziu medzi pohlaviami.
V dobe, ked Zenam patrili vedlajsie kultiirne tlohy, nebolo jednoduché
pripisovat im hned vyznamnu rolu, ktora by sa tykala duchovného ve-
denia bez predchadzajiiceho vyzdvihnutia ich vodcovskych a najma du-
chovnych schopnosti.

K takymto pokusom, ktoré by boli zlucitelné s duchovnym
prezivanim (modelovanym teolégiou), dochadzalo pomerne skoro, a to
uz v suvislosti s Teklou. Sv. Tekla vo vychodnom cirkevnom okruhu ne-
bola ziadnou periférnou ¢i radovou sviticou. Potvrdzuje to jednak jej
rozsireny apokryf medzi eremitmi, ale aj kult inStalujtci ju na troven
apostolov. Tekla poc¢tivala Pavlovo kazanie, bola jeho spolumisionarkou,
krstila a kazala. Odkazy na niu vo vztahu k muzskému i Zenskému ere-
mitizmu odkryvaju stupen pritazlivosti ucenika medzi pustovnikmi.*
Jezisov ucenik bol stelesnenim toho, ¢o vyslovil apostol Pavol: , Uz niet
Zida ani Gréka, niet otroka ani slobodného, niet muza a zeny, lebo vy
véetci ste jeden v Kristovi Jeziovi.“ Zeny napriek subtilnym teolo-
gickym diskusiam na ttto tému odkryvali nové moznosti emancipacie
spod subordinovanych tloh, ktoré im rodina a dobova kultara urcovali.
Pustovnictvo im umoznovalo rozpravat, ucit a duchovne viest.

44 Pavraprus, Hist. Lausiaca 5,3.

45 Martin Gorema, , Krestanské hagiografie,” s. 90.

46 Ruth Avrecut, Das Leben der Heiligen Makrina auf den Hintergrund der Thekla-Traditionen:
Studien zu den Urspriingen des weiblichen Monchtums im 4. Jahrhundert in Kleinasien, Got-
tingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 1986, s. 303-305.

47 Gal 3,28.
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4. ErRemMiTIZMUS (?) ZIEN NA ZAPADE

Pramenov, ktoré sa tykaju zenského eremitizmu na Vychode, je malo,
ale informacii, ktoré by rozpravali o pustovnickach na Zapade je eSte
menej a st chudobnejsie. V skutocnosti pre 4.-5. storocie disponujeme
len torzovitymi spravami. Sulpicius Severus (363-425) piSe o pustovnic-
ke v Galii, ktora sa odmietla ukazat biskupovi Martinovi (316-397).* Vo
Verone bola zas ista Inditia, ktora ako pustovnicka (rekluza) zila v dome
svojej vydatej sestry v zamurovanej cele.*” Hieronyma (347-420) prekva-
pil zivot Asely, ktora ,,sa zavreta v tesnej celej tesila z nekonecnosti raja
a vo virvare mesta dokazala objavit pust.”*® Ina Rimanka, Melania Mlad-
Sia (383-439), narazila na svojej ceste v Egypte na osadu eremitov a sama
sa rozhodla pre pustovnicky zivot. V pustovni na Olivovej hore stravila
Strnast rokov.”!

Tieto spravy zo zapadnej kultiirnej oblasti vsak treba povazovat za
ojedinelé. Vacsina definicii a tedrii striktne ohranicuje pole eremitizmu
na pust (eremos). S najvacsou pravdepodobnostou nebolo zenské pus-
tovnictvo v tejto casti impéria velmi rozsirené. NavysSe sa objavilo az
v momente, ked na Vychode existovali uz formy dobre organizovaného
zenského cenobitizmu. To vedie k predstave, Ze z dovodu (ne)existencie
pravidiel sa na Zapade lahsie Siril prave cenobitizmus nez anachoretiz-
mus.

Mohlo by sa zdat, ze zdpadny monasticizmus sa mohol tesit z toho,
ze sleduje vyskasané vzory, ale na druhej strane nedokazal vyjadrit
vlastnu originalitu. Bolo by neproduktivne skiimat fenomén zapadného
anachoretizmu ako izolovany prvok neskorej antiky. Koncom 4. storo-
cia krestansky asketizmus bol na socialnej, ale aj religiéznej tirovni (sa-
mozrejme aj teologickej, ktorou sa zivil) tak viditelny, Ze ho poznali aj
pohanski pozorovatelia. V ramci [udskych interakcii autori reSpektovali
mienkotvorné triedy (rétori, aristokracia, senat), ktoré sa povazovali za
nositelov civitas Romana. Ich Zivot a postoje boli presiaknuté vkusom
rimskej spolocnosti, tradiciou, vykazovali znaky uslachtilého, vazené-
ho a pokojného zivota. Obcianska separacia, odmietanie tizov spadaju-

48 Surricius SEverus, Dial. 2,12.

49 Carlo Truzzy, Zeno, Gaudenzio e Cromazio: Testi e contenuti della predicazione cristiana per
le chiese di Verona, Brescia e Aquileia (360—410 ca.), Brescia: Paidea editrice, 1985, s. 191.

50 Hieronymus, Ep. 24,3.

51 Pavraprus, Hist. Lausiaca 61.
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cich pod pojem res publica, pohfdanie angazovanim sa, manzelstvom,
vstupom do armady ¢i sebaposkodzovanie sa rozchadzali s tradi¢nym
habitom dobre fungujtcej spolocnosti.”* Vyraz idiotes charakterizoval
cloveka, ktory sa nezaujimal o politiku, dbal iba o seba a zanedbaval
spolo¢né dobro.”® Paradoxne vSak v tomto obdobi vidime, Ze na Zenach,
ktoré prijali mnisske propositum, spocivala tiloha mimoriadne velkého
vyznamu (nielen nabozenského, ale aj socidlneho a kultiirneho). Mali
evanjelizovat zvysky pohanskej aristokracie, alebo aspon velmi tispesne
sa pokusit katalyzovat premenu tejto vrstvy, ktora uz niekolko storoci
prechadzala dlhym, a nie vzdy linedrnym procesom konverzie na kres-
tanstvo.*

V tejto suvislosti je potrebné zohladnit silné pohanské prostredie
a atmosféru, ktora vladla v rodinach. Z toho plynul antikonformiz-
mus a tazkosti s ich rozhodnutim, ktoré viedli dvojakym smerom: od
spoloc¢nosti k nim, ale aj od nich k spolo¢nosti. V modernom prosopogra-
fickom vyskume bude zaujimavé néjst odpoved na otazku, preco prave
Zenam bolo mozné vykonavat tato , prorockt” tlohu v aristokratickej
spolo¢nosti vrcholného cisarstva. Hoci nemame vela informacii,
a niektoré z nich st navyse epigrafického charakteru, mozno ich zasa-
dit do komparativneho sttidia tzv. zmieSanych rodin rimskeho obdobia.
Ukazkovym prikladom je konverzia vestalky Klaudie (Claudiae virgini
Vestali maximae). Na rimskych forach v Atrium Vestae je na podstavci so-
chy, ktora sa nezachovala, dedikacny napis:

ob meritum castitatis / pudicitiae adq(ue) in sacris religionibusque / doctrinae
mirabilis / Claudiae v(irgini) V(estali) max(imae) pontifices v(iri) c(larissimi) pro-
mag(ister) Macrino Sossiano v(ir) c(larissimus) p(ro?) m(eritis?).*®

Napis je datovany 9. juina 364, ale meno Klaudia v piatom riadku je
poskodené dosledkom hnevu (damnatio memoriae) pohanskych senato-
rov. Kto bola tato vestalka? Prudentius (Aurelius Prudentius Clemens,
348-413) v hymne pri oslave mucenika Vavrinca vymenuva ¢lenov vyso-
kej rimskej aristokracie obratenych na krestanstvo. Medzi nimi sa nacha-

52 Cocucar, , Presenze femminili,” s. 76.

53 Wolfgang HorkiRCHNER, ,Mechanisms at Work in Information Society,” in Generative
Mechanisms Transforming the Social Order, ed. Margaret S. Archer, Dordrecht: Springer,
2015, s. 104-105 .

54 Sikorska — Pakszys, Duchowosé i religijnos¢ kobiet, s. 18n.

55 CIL V132422, D 4938.
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dza aj vestalka Klaudia, teSiaca sa z novej viery.”® Mézeme sa domnievat,
Ze zmena naboZzenstva velkej vestalky vyvolala rozhorcenie, ktoré sa
prejavilo v damnatio memoriae zo strany pohanskych senatorov, ¢o vsak
vyvazila jasava radost medzi krestanmi, ktort dosvedcil Prudentius.”
V tomto case podiel krestanskych zien v Rime na konverzii aristo-
kratickej spolocnosti, ku ktorej patrili, rastol vdaka Hieronymovi, ktory
tu prisiel po mniSskej intenzivnej dvojrocnej skuisenosti v Syrii, ktora,
ako sme uz naznacili, bola aj kulttirne cudzia latinskému svetu. Napriek
experimentalnym fazam sa tento fenomén ujal medzi gens Caeionia,
v aristokratickej rodine so starou a solidnou pohanskou tradiciou.”® Jej
¢lenkou bola Albina, dcéra filozofa Caeionia Rufia Albina, ktora sa zriek-
la majetku a rozhodla sa pre asketicky zivot. Krestankou bola aj jej dcéra
Marcella (330—410), ktora vilu na Aventine transformovala na centrum
stadia Biblie a jej jazykové a exegetické znalosti® oslovovali rimskych
presbyterov, ktori sa zticastiiovali na stretnutiach. Aj aristokratka Paula
(347-406), dobre znama z Hieronymovych listov, zila v prostredi, ktoré
bolo presiaknuté pohanskym tradicionalizmom a jej pribuzni sa vSéemoz-
ne snazili odhovorit jej dcéru Eustochiu (368-419) od mnisskeho zivota.*®
Melania Starsia (342—-409) bola zasa vnuckou® (podTla inych dcérou)®
konzula Antonia Marcellina (konzul 361-363), nositela viacerych vy-
znamnych tiradov, a manzelkou Valeria Maxima pochadzajtceho z gens
Valeria, ktorého Julian Apostata (imperator 361-363) vymenoval za rim-
skeho prefekta. Napriek prisnym zakonom zverila svojho syna porucni-
kovi, odisla na Vychod, aby sa mohla stretnat s pustovnikmi. Historik
Palladius (363-420) nam sprostredkoval jej kratku biografiu, v ktorej sa
na povrch dostava profil energickej a iniciativnej Zeny. Z predaja majetku
za vel'mi vysoku cenu zakladala klastory a rezolttne uplatriovala svoje
prava proti skorumpovanému spravcovi Palestiny.®® Aktivna v evanjeli-
zacii a vo vyucovani ziskala na krestanstvo ¢lenov senatorského stavu

56 PrupEeNTIUS, Peristeph. 2,527-528.

57 Giancarlo RinaLpi, ,,Donne autonome e innovative: le donne cristiane viste dai paga-
ni,” in Donna potere profezia, ed. Adriana Valerio, Napoli: D"Auria, 1995, s. 112.

58  Tamze, s. 112-118.

59 Marcella sa kvoli tomu naucila po hebrejsky. Porov. Hieronymus, Ep. 28.

60 Hieronymus, Ep. 22 a 107,5.

61 Podla Paulina z Noly a Rufina.

62 Podla Hieronyma a Palladia.

63 Parrapius, Hist. Lausiaca 46 a 54.
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a Turtia Aproniana.* Jej vhucka Melania Mladsia zdedila po nej charak-
ter a evanjeliovt horlivost. K viere priviedla stryka Rufia, v tom case uz
leziaceho na smrtelnej posteli, ktory bol nielen horlivym vyznavacom
pohanstva, ale aj dlhorocnym priatelom Rutilia Namatiana, kritika Bib-
lie a krestanstva.

K duchovnym intenciam zapadnych asketiciek patrili cesty na Vy-
chod za ,exotickou” spiritualitou, ktora bola kultiirne cudzia latinské-
mu svetu. Ich snahu spoznavat nové vysvetluje aj ich Casté striedanie
foriem asketizmu. Napriklad Melania Mladsia po tvodnom a pomer-
ne dlhom pustovniceni uprednostnila cenobitizmus. Podla Tomasa
Spidlika (1919-2010) toto rozhodnutie nebolo znakom jej nespokojnosti,
skor snahou vyskusat si rozlicné asketické praktiky Vychodu.

Nazdavam sa, Ze v prosopografickom vyskume zapadného zenského
anachoretizmu treba vziat do tivahy este jeden osobity prvok, a to bib-
lickt kultaru, ktora v ich pripade bola takpovediac funkcionalisticka
a na svoju dobu vykazovala moderné a celkom nekonvencné znaky.
K stadiu zidovskych, ale aj krestanskych posvatnych textov pristupo-
vali bez akejkol'vek predchadzajicej tradi¢nej formacie, ktora sa koncen-
trovala (a zaroven limitovala) na klasickt grécku a latinska produkciu.
Aj preto boli disponovanejsie a bez predsudkov si osvojovali lingvis-
tickt vybavu a myslienkové kategorie semitského sveta, ktorymi boli
zidovské a krestanskeé texty vytvorené. V tomto kontexte nielen studova-
li hebrejcinu, ale tazili po zavrSeni Sttidia v zemi JeziSa a starozakonnych
patriarchov.

5. CLARISSIMAE FEMINAE CHRISTIANAE

Prosopograficky vyskum ukazuje, Ze ak dnes chceme spravne poro-
zumiet spravaniu krestanskych Zien v neskorej antike, nevystac¢ime si
s ,hagiografickou” lekttrou ich profilov vykreslujicou redlne bytosti
ako hmlisté individud venujuice sa autodestrukénym aktivitam. Askéza
zien bola redlna. V skutocnosti aj to malo pramenov z obdobia antiky,
ktoré mame k dispozicii, je dokazom ich energickosti s vyznamnym spo-

64 Parrapius, Hist. Lausiaca 54,5.

65 Tomés Seiprix, Svatd Meldnie: Usvit novijch déjin, Velehrad-Roma: Refugium, 2004,
s. 144n; Porov. tiez Vie de sainte Mélanie (SCh 90, s. 203), ide o kvalitny francuzsky pre-
klad s kritickymi poznamkami, ktorych autorom je Denys Gorce.
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lo¢enskym a nonkonformnym dosahom, kulttrnej sily, ked sa dokazali
vymedzit voci vtedajsSej spolocnosti, schopnosti samostatného a inova-
tivneho rozhodovania, ¢i odvahy putistat sa do naro¢nych ekonomickych
operacii. Toto si plne uvedomovali nielen krestanski, ale aj pohanski po-
zorovatelia. Ich kritiky Zien prezradzaju, ze priestor, ktory im pontiklo
krestanstvo a jeho komunity, dokazali vyuzit v prospech zlozitého pre-
chodu antického sveta, ktory uz prezival jesen aj so svojimi vestiarnami,
ktoré stichli, a zaprasenymi bozstvami, v prospech nového sveta pricha-
dzajtceho v Kristovi.® Zrejme aj tieto skutocnosti mozno reflektovat vo
vyroku sv. Gregora Nazianskeho (Gregorios Theologos, 329-390), kto-
rého zaverecna cast ma aklamacny charakter: ,O Zenska prirodzenost,
ktora si predbehla prirodzenost muzskt v spolo¢nom zapase o spasu.”*’

Prosopographical Analysis of Female Hermitage and Anachoritism
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